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Edaspidi on kõik 500 ml Nutrisonid pakendatud jätkusuutlikesse ja ergonoomilistesse OpTri pudelitesse: 
•	Nutrison 500 ml
•	Nutrison Energy 500 ml 	
•	Nutrison Multi Fibre 500 ml
•	Nutrison advanced Diason Energy HP 500 ml 

Pakendi maht, toitainete ja energiasisaldus ja hind ei muutu.

Plastpudelis olevad Nutrisonid on edaspidi pakendatud OpTri pudelitesse! 

Üleminekuperioodil võivad olla saadaval tooted mõlemas pakendis!

Nutrison 500 ml plastpudelis Nutrison 500 ml OpTri pudelis

Teave uuendustest!

NUTRISONID PLASTPUDELIST OpTri PUDELITESSE!
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Nutrison 
1,0 kcal/ml

Mineraalained ja mikroelemendid
Na 90 mg
K  150 mg  
Cl 120 mg 
Ca  80 mg 
P 60 mg  
PO4 184 mg  
Mg 21 mg 
Fe 1,6 mg
Zn 1 mg
Cu 0,15 mg
Mn 0,15 mg
F 0,12 mg
Mo 11 μg
Se 5,7 μg
Cr 6 μg
I 14 μg

Energia                                                                         420 kJ/100 kcal
Rasvad (35 E%) 3,9 g
  millest: küllastunud rh 0,48 g
  monoküllastumata rh 2,1 g
  polüküllastamata rh 1,3 g
    dokosaheksaeenhape (DHA) 13,4 mg
    eikosapentaeenhape (EPA) 19,6 mg
Süsivesikud (49 E%) 12,4 g
  millest: suhkrud 0,81 g
    laktoos <0,025 g
Kiudained (0 E%) <0,1 g
Valgud (16 E%) 4,0 g
Sool  0,23 g

Muud
Karotenoidid 0,20 mg
Koliin 37 mg
Osmolaarsus 270 mOsmol/l
Vesi (H2O) 85 ml

Vitamiinid
A 82 μg RE
D3 1,7 μg
E 1,3 mg α-TE/ET
K 8 μg
Tiamiin 0,2 mg
Riboflaviin 0,3 mg
Niatsiin 1,81 mg NE/EN
Pantoteenhape 0,42 mg
B6 0,3 mg
Foolhape 24 μg
B12 0,4 μg
Biotiin 3 μg
C 13 mg

Toote iseloomustus
•	 Toitaineliselt täisväärtuslik 
	 kasutamisvalmis toitelahus 
•	 Energiasisaldus – 1 kcal/1 ml
•	 Energia osakaal valkudest 16 %, 
	 süsivesikutest 49 %, 
	 rasvadest 35 %
•	 P4 valgusegu koosneb 
	 4 komponendist: 
	 vadakuvalk (6 %), 
	 kaseiin (lehmapiimast) (16 %), 

soja (46 %) ja hernevalk (32 %) 
	 (tagavad mao kiire tühjenemise 

ja vähendab aspiratsiooni ohtu)
•	 Kiudaineteta, gluteenita ja 

laktoosita

NB! 
•	 Toodet tuleb kasutada 

meditsiinilise järelevalve all
•	 Toodet võib kasutada ainsa 

toiduna päevas
•	 Vanuses 1 - 6 aastat tarbida 
	 ettevaatlikult

Kasutamisnäidustused 
Kasutatakse patsientide toitmiseks 
enteraalselt (sondi kaudu), juhul 
kui haiguse tõttu on suu kaudu 
söömine ebapiisav:
•	 Alatoitumus või selle tekke risk
•	 Neelamishäired
•	 Isutus
•	 Funktsionaalsed häired raske 
	 kroonilise haiguse tagajärjel
•	 Takistus seedetrakti ülaosas
•	 Pea- ja kaelapiirkonna 
	 operatsiooni järgselt 

Vastunäidustused 
•	 Ei sobi imikutele ega väikelastele 
	 ja galaktoseemia korral
•	 Ei sobi lehmapiima ja sojavalgu 
	 allergia korral
•	 Ei sobi parenteraalseks 
	 toitmiseks

Doseerimine: 
1500 - 2000 ml päevas

Pakend: 
500 ml, 1000 ml plastpudel 

Standardne toitelahus

Toitumisalane teave 100 ml tootes

500 ml
EAN: 8716900559617
SAP: 78796

1000 ml
EAN: 8716900575044
SAP: 132200

https://www.nutricia.ee/product-group/nutrison/
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Nutrison 
Multi Fibre
1,0 kcal/ml

Standardne toitelahus kiudainetega

Mineraalained ja mikroelemendid
Na 90 mg
K  150 mg  
Cl 120 mg 
Ca  80 mg 
P 80 mg  
PO4 184 mg  
Mg 21 mg 
Fe 1,6 mg
Zn 1 mg
Cu 0,15 mg 
Mn 0,15 mg
F 0,11 mg
Mo 11 μg
Se 5,7 μg
Cr 6 μg
I 14 μg

Energia                                                                         430 kJ/103 kcal
Rasvad (34 E%) 3,9 g
  millest: küllastunud rh 0,48 g
  monoküllastumata rh 2,1 g
  polüküllastumata rh 1,3 g
    dokosaheksaeenhape (DHA) 13,8 mg
    eikosapentaeenhape (EPA) 20,2 mg
Süsivesikud (47 E%) 12,3 g
  millest: suhkrud 0,88 g
    laktoos <0,025 g
Kiudained (3 E%) 1,5 g
Valgud (16 E%) 4,0 g
Sool  0,22 g

Muud
Karotenoidid 0,20 mg
Koliin 37 mg
Osmolaarsus 270 mOsmol/l
Vesi (H2O) 84 ml

Toote iseloomustus
•	 Toitaineliselt täisväärtuslik 
	 kasutamisvalmis toitelahus
•	 Energiasisaldus – 1,03 kcal/1 ml
•	 Energia osakaal valkudest 16 %, 
	 süsivesikutest 47 %, 
	 rasvadest 34 %, kiudainetest 3 %
•	 P4 valgusegu koosneb 
	 4 komponendist: 
	 vadakuvalk (6 %), 
	 kaseiin (lehmapiimast) (16 %), 

soja (46 %) ja hernevalk (32 %) 
	 (tagavad mao kiire tühjenemise 

ja vähendab aspiratsiooni ohtu)
•	 Sisaldab kuuest komponendist 
	 koosnevat kiudainete segu MF6
•	 Gluteenita ja laktoosita

NB! 
•	 Toodet tuleb kasutada 

meditsiinilise järelevalve all
•	 Toodet võib kasutada ainsa 

toiduna päevas
•	 Vanuses 1 - 6 aastat tarbida 
	 ettevaatlikult

Kasutamisnäidustused 
Kasutatakse patsientide toitmiseks 
enteraalselt (sondi kaudu), juhul 
kui haiguse tõttu on suu kaudu 
söömine ebapiisav:
•	 Alatoitumus või selle tekke risk
•	 Neelamishäired
•	 Isutus
•	 Funktsionaalsed häired raske 
	 kroonilise haiguse tagajärjel
•	 Takistus seedetrakti ülaosas
•	 Pea- ja kaelapiirkonna 
	 operatsiooni järgselt 

Vastunäidustused 
•	 Ei sobi imikutele ega väikelastele 
	 ja galaktoseemia korral
•	 Ei sobi lehmapiima ja sojavalgu 
	 allergia korral
•	 Ei sobi parenteraalseks 
	 toitmiseks
•	 Ei sobi kiudainetepiiranguga 
	 dieedi korral

Doseerimine: 
1500 - 2000 ml päevas

Pakend: 
500 ml, 1000 ml plastpudel 

Vitamiinid
A 82 μg RE
D3 1,7 μg
E 1,3 mg α-TE
K 8 μg
Tiamiin 0,2 mg
Riboflaviin 0,3 mg
Niatsiin 1,8 mg NE
Pantoteenhape 0,42 mg
B6 0,3 mg
Foolhape 24 μg
B12 0,4 μg
Biotiin 3 μg
C 13 mg

Toitumisalane teave 100 ml tootes

500 ml
EAN: 8716900559495
SAP: 196750

1000 ml
EAN: 8716900575204
SAP: 196324

https://www.nutricia.ee/product-group/nutrison-multi-fibre/
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Nutrison 
Energy
1,5 kcal/ml

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Mineraalained ja mikroelemendid
Na 135 mg
K  201 mg  
Cl 100 mg 
Ca  120 mg 
P 90 mg  
PO4 276 mg
Mg 31,2 mg 
Fe 2,4 mg
Zn 1,5 mg
Cu 0,22 mg 
Mn 0,23 mg
F 0,16 mg
Mo 16,5 μg
Se 8,6 μg
Cr 9 μg
I 21 μg

Energia                                                                         630 kJ/150 kcal
Rasvad (35 E%) 5,8 g
  millest: küllastunud rh 0,69 g
  monoküllastumata rh 3,2 g
  polüküllastumata rh 1,9 g
    dokosaheksaeenhape (DHA) 13,5 mg
    eikosapentaeenhape (EPA) 19,5 mg
Süsivesikud (49 E%) 18,3 g
  millest: suhkrud 1,1 g
    laktoos <0,025 g
Kiudained (0 E%) <0,1 g
Valgud (16 E%) 6,0 g
Sool  0,34 g

Muud
Karotenoidid 0,30 mg
Koliin 55 mg
Osmolaarsus 400 mOsmol/l
Vesi (H2O) 78 ml

Toote iseloomustus
•	 Toitaineliselt täisväärtuslik 
	 kasutamisvalmis toitelahus
•	 Energiasisaldus – 1,5 kcal/1 ml
•	 Energia osakaal valkudest 16 %, 
	 süsivesikutest 49 %, 
	 rasvadest 35 %
•	 P4 valgusegu koosneb 
	 4 komponendist: 
	 vadakuvalk (6 %), 
	 kaseiin (lehmapiimast) (16 %), 

soja (46 %) ja hernevalk (32 %) 
	 (tagavad mao kiire tühjenemise 

ja vähendab aspiratsiooni ohtu)
•	 Kiudaineteta, gluteenita ja 

laktoosita

NB! 
•	 Toodet tuleb kasutada 

meditsiinilise järelevalve all
•	 Toodet võib kasutada ainsa 

toiduna päevas
•	 Vanuses 1 - 6 aastat tarbida 
	 ettevaatlikult

Kasutamisnäidustused 
Kasutatakse patsientide toitmiseks 
enteraalselt (sondi kaudu), juhul 
kui haiguse tõttu on suu kaudu 
söömine ebapiisav:
•	 Alatoitumus või selle tekke risk
•	 Neelamishäired
•	 Isutus
•	 Funktsionaalsed häired raske 
	 kroonilise haiguse tagajärjel
•	 Takistus seedetrakti ülaosas
•	 Pea- ja kaelapiirkonna 
	 operatsiooni järgselt 

Vastunäidustused 
•	 Ei sobi imikutele ega väikelastele 
	 ja galaktoseemia korral
•	 Ei sobi lehmapiima ja sojavalgu 
	 allergia korral
•	 Ei sobi parenteraalseks 
	 toitmiseks

Doseerimine: 
1000 - 1500 ml päevas 
1000 ml = 1500 kcal, mis katab 
100 % mineraalainete ja 
vitamiinide vajaduse

Pakend: 
500 ml, 1000 ml plastpudel 

Vitamiinid
A 123 μg RE
D3 2,55 μg
E 1,95 mg α-TE
K 12 μg
Tiamiin 0,3 mg
Riboflaviin 0,45 mg
Niatsiin 2,7 mg NE
Pantoteenhape 0,63 mg
B6 0,45 mg
Foolhape 36 μg
B12 0,6 μg
Biotiin 4,5 μg
C 19,5 mg

Energiarikas toitelahus

500 ml
EAN: 8716900560071
SAP: 196732

1000 ml
EAN: 8716900575327
SAP: 196334

https://www.nutricia.ee/product-group/nutrison-energy/
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Nutrison 
Energy Multi Fibre
1,5 kcal/ml

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Mineraalained ja mikroelemendid
Na 135 mg
K  201 mg  
Cl 100 mg 
Ca  120 mg 
P 90 mg  
Mg 31,2 mg 
Fe 2,4 mg
Zn 1,5 mg
Cu 0,22 mg 
Mn 0,23 mg
F 0,16 mg
Mo 16,5 μg
Se 8,6 μg
Cr 11 μg
I 21 μg

Energia                                                                          643 kJ/153 kcal
Rasvad (34 E%) 5,8 g
  millest: küllastunud rh 0,7 g
  monoküllastumata rh 3,2 g
  polüküllastumata rh 1,9 g
    dokosaheksaeenhape (DHA) 13,9 mg
    eikosapentaeenhape (EPA) 20,1 mg
Süsivesikud (48 E%) 18,4 g
  millest: suhkrud 2,6 g
    laktoos <0,025 g
Kiudained (2 E%) 1,5 g
Valgud (16 E%) 6,0 g
Sool  0,34 g

Muud
Karotenoidid 0,30 mg
Koliin 55 mg
Osmolaarsus 480 mOsmol/l
Vesi (H2O) 76 ml

Toote iseloomustus
•	 Toitaineliselt täisväärtuslik 
	 kasutamisvalmis toitelahus
•	 Energiasisaldus – 1,53 kcal/1 ml
•	 Energia osakaal valkudest 16 %, 
	 süsivesikutest 48 %, 
	 rasvadest 34 %, kiudainetest 2 %
•	 P4 valgusegu koosneb 
	 4 komponendist: 
	 vadakuvalk (6 %), 
	 kaseiin (lehmapiimast) (16 %), 

soja (46 %) ja hernevalk (32 %) 
	 (tagavad mao kiire tühjenemise 

ja vähendab aspiratsiooni ohtu)
•	 Sisaldab kuuest komponendist 
	 koosnevat kiudainete segu MF6
•	 Gluteenita ja laktoosita

NB! 
•	 Toodet tuleb kasutada 

meditsiinilise järelevalve all
•	 Toodet võib kasutada ainsa 

toiduna päevas
•	 Vanuses 1 - 6 aastat tarbida 
	 ettevaatlikult

Kasutamisnäidustused 
Kasutatakse patsientide toitmiseks 
enteraalselt (sondi kaudu), juhul 
kui haiguse tõttu on suu kaudu 
söömine ebapiisav:
•	 Alatoitumus või selle tekke risk
•	 Neelamishäired
•	 Isutus
•	 Funktsionaalsed häired raske 
	 kroonilise haiguse tagajärjel
•	 Takistus seedetrakti ülaosas
•	 Pea- ja kaelapiirkonna 
	 operatsiooni järgselt 

Vastunäidustused 
•	 Ei sobi imikutele ega väikelastele 
	 ja galaktoseemia korral
•	 Ei sobi lehmapiima ja sojavalgu 
	 allergia korral
•	 Ei sobi parenteraalseks 
	 toitmiseks
•	 Ei sobi kiudainetepiiranguga 
	 dieedi korral

Doseerimine: 
1000 - 1500 ml päevas 
1000 ml = 1500 kcal, mis katab 
100 % mineraalainete ja 
vitamiinide vajaduse

Pakend: 
500 ml, 1000 ml plastpudel 

Vitamiinid
A 123 μg RE
D3 2,55 μg
E 1,95 mg α-TE
K 12 μg
Tiamiin 0,3 mg
Riboflaviin 0,3 mg
Niatsiin 2,7 mg NE
Pantoteenhape 0,63 mg
B6 0,45 mg
Foolhape 36 μg
B12 0,6 μg
Biotiin 4,5 μg
C 19,5 mg

Energiarikas toitelahus kiudainetega

500 ml
EAN: 8716900575426
SAP: 132016

1000 ml
EAN: 8716900575488
SAP: 132195

https://www.nutricia.ee/product-group/nutrison-energy-multi-fibre/
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Nutrison 
1000 Complete Multi Fibre
1,0 kcal/ml

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Mineraalained ja mikroelemendid
Na 150 mg
K  225 mg  
Cl 145 mg 
Ca  120 mg 
P 96 mg  
Mg 27 mg 
Fe 2,4 mg
Zn 1,8 mg
Cu 270 μg 
Mn 0,50 mg
F 0,15 mg
Mo 15 μg
Se 8,5 μg
Cr 10 μg
I 20 μg

Energia                                                                         440 kJ/104 kcal
Rasvad (32 E%) 3,7 g
  millest: küllastunud rh 1,0 g
  monoküllastumata rh 2,0 g
  polüküllastumata rh 0,7 g
    dokosaheksaeenhape (DHA) 20,3 mg
    eikosapentaeenhape (EPA) 30,0 mg
Süsivesikud (43 E%) 11,3 g
  millest: suhkrud 0,8 g
    laktoos <0,025 g
Kiudained (4 E%) 2,0 g
Valgud (21 E%) 5,5 g
Sool  0,38 g

Muud
Karotenoidid 0,30 mg
Koliin 55 mg
Osmolaarsus 325 mOsmol/l
Vesi (H2O) 82 ml

Toote iseloomustus
•	 Toitaineliselt täisväärtuslik 
	 kasutamisvalmis toitelahus
•	 Energiasisaldus – 1,04 kcal/1 ml
•	 Energia osakaal valkudest 21 %, 
	 süsivesikutest 43 %, 
	 rasvadest 32 %, 
	 kiudainetest 4 %
•	 P4 valgusegu koosneb 
	 4 komponendist: 
	 vadakuvalk (6 %), 
	 kaseiin (lehmapiimast) (16 %), 
	 soja (46 %) ja hernevalk (32 %) 
	 (mis tagavad mao kiire 

tühjenemise ja vähendab 
aspiratsiooni ohtu)

•	 Üks liiter toodet sisaldab vajaliku 
päevase koguse valke, vitamiine, 
mineraalaineid ja mikroelemente

•	 Sisaldab kuuest komponendist 
koosnevat kiudainete segu MF6

•	 Gluteenita ja laktoosita

NB! 
•	 Toodet tuleb kasutada 

meditsiinilise järelevalve all
•	 Toodet võib kasutada ainsa 

toiduna päevas
•	 Vanuses 1 - 12 aastat tarbida 
	 ettevaatlikult

Kasutamisnäidustused 
Kasutatakse madala 
energiavajadusega või rasvunud 
patsientide toitmiseks enteraalselt
(sondi kaudu), juhul kui haiguse 
tõttu on suu kaudu söömine 
ebapiisav:
•	 Pea ja/või seljaaju traumad
•	 Kaasasündinud väärarengud
•	 KNS häired
•	 Kooma
•	 Ajuinfarkt (insult)
•	 Parkinsoni tõbi
•	 Sclerosis multiplex
•	 Alzheimeri tõbi
•	 Dementsus 

Vastunäidustused 
•	 Ei sobi imikutele ega väikelastele
	 ja galaktoseemia korral
•	 Ei sobi lehmapiima ja sojavalgu 
	 allergia korral
•	 Ei sobi parenteraalseks 
	 toitmiseks
•	 Ei sobi kiudainetepiiranguga 
	 dieedi korral

Doseerimine: 1000 ml päevas
NB! Ainulaadne toode, mille 
1000 ml katab 100 % päevasest 
vitamiinide ja mineraalainete 
vajadusest

Pakend: 1000 ml plastpudel 

Vitamiinid
A 123 μg RE
D3 2,0 μg
E 1,9 mg α-TE
K 8,0 μg
Tiamiin 0,23 mg
Riboflaviin 0,24 mg
Niatsiin 2,7 mg NE
Pantoteenhape 0,8 mg
B6 0,26 mg
Foolhape 40 μg
B12 0,32 μg
Biotiin 6,0 μg
C 15 mg

Vitamiinide- ja mineraalaineterikas toitelahus 
kiudainetega

1000 ml
EAN: 8716900575563
SAP: 132338

https://www.nutricia.ee/tooted/nutricia-nutrison-multi-fibre-10-kcal-ml-2/
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Nutrison advanced 
Cubison
1,0 kcal/ml

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Mineraalained ja mikroelemendid
Na 100 mg
K  150 mg  
Cl 125 mg 
Ca  80 mg 
P 72 mg  
Mg 23 mg 
Fe 1,6 mg
Zn 2,0 mg
Cu 200 μg 
Mn 0,38 mg
F 0,10 mg
Mo 10 μg
Se 9,6 μg
Cr 6,7 μg
I 13 μg

Energia                                                                         435 kJ/104 kcal
Rasvad (28 E%) 3,3 g
  millest: küllastunud rh 1,2 g
     MCT 0,9 g
  monoküllastumata rh 1,4 g
  polüküllastumata rh 0,7 g
Süsivesikud (47 E%) 12,5 g
  millest: suhkrud 1,0 g
    laktoos <0,025 g
Kiudained (3 E%) 1,5 g
Valgud (22 E%) 5,5 g
Sool  0,25 g

Muud
L-karnitiin 0,85 g
Karotenoidid 0,23 mg
Koliin 37 mg
Osmolaarsus 315 mOsmol/l
Vesi (H2O) 83 ml

Toote iseloomustus
•	 Toitaineliselt täisväärtuslik 
	 kasutamisvalmis toitelahus
•	 Energiasisaldus – 1,04 kcal/1 ml
•	 Energia osakaal valkudest 22 %, 
	 süsivesikutest 47 %, 
	 rasvadest 28 %, kiudainetest 3 %
•	 Valgurikas (kaseiin) – 
	 5,5 g/100 ml, arginiini sisaldus 

(8,5 g/1000 ml) ja suurem kogus 
antioksüdante (karotenoide, 
vitamiin C ja E, tsink), mis on 
vajalik haavade paranemiseks

•	 Sisaldab kuuest komponendist 
	 koosnevat kiudainete segu MF6
•	 Süsivesikute allikas - 

maltodekstriin, mis vähendab 
glükeemilist indeksit ja 

	 osmolaarsust
•	 Gluteenita ja laktoosita

NB! 
•	 Toodet tuleb kasutada 

meditsiinilise järelevalve all
•	 Toodet võib kasutada ainsa 

toiduna päevas
•	 Vanuses 1 - 12 aastat tarbida 
	 ettevaatlikult 

Kasutamisnäidustused 
Patsientidele, kellel tekib ainult 
tavatoitu tarbides toitainete- ja 
energiavaegus või on häiritud 
toitainete omastamine ning kellel 
on lisatoitainete vajadus lamatiste 
või haavade tõttu
•	 Lamatised
•	 Põletused
•	 Operatsioonihaavad
•	 Traumade järgsed haavad

Vastunäidustused 
•	 Ei sobi imikutele ega väikelastele 
	 ja galaktoseemia korral
•	 Ei sobi lehmapiima ja sojavalgu 
	 allergia korral
•	 Ei sobi parenteraalseks 
	 toitmiseks
•	 Ei sobi kiudainetepiiranguga 
	 dieedi korral
•	 Ei sobi kriitilises seisundis 
	 haigetele

Doseerimine: 
1000 - 2000 ml päevas

Pakend: 1000 ml plastpudel 

Vitamiinid
A 82 μg RE
D3 0,70 μg
E 7,5 mg α-TE
K 5,3 μg
Tiamiin 0,15 mg
Riboflaviin 0,19 mg
Niatsiin 1,8 mg NE
Pantoteenhape 0,53 mg
B6 0,20 mg
Foolhape 30 μg
B12 0,24 μg
Biotiin 4,0 μg
C 38 mg

Arginiini-, mikroelementide- ja antioksüdantiderikas 
toitelahus kiudainetega

1000 ml
EAN: 8716900574849
SAP: 132205

https://www.nutricia.ee/tooted/nutricia-nutrison-advanced-cubison-1-0-kcal-ml/
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Nutrison 
Diason Energy HP
1,5 kcal/ml

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Toote iseloomustus
•	 Toitaineliselt täisväärtuslik 
	 kasutamisvalmis toitelahus
•	 Kõrge energiasisaldus – 
	 1,5 kcal/1 ml
•	 Energia osakaal valkudest 21 %, 
	 süsivesikutest 31 %, 
	 rasvadest 46 %, kiudainetest 2 %
•	 Valgurikas (7,7 g/100 ml), 

valguallikas – kaseinaat piimast 
ja osaliselt hüdrolüüsitud 
sojavalk

•	 Jälgida ja reguleerida 
vedelikutasakaalu 

•	 Sisaldab kuuest komponendist 
	 koosnevat kiudainete segu MF6
•	 Gluteenita ja laktoosita

NB! 
•	 Toodet tuleb kasutada 

meditsiinilise järelevalve all
•	 Toodet võib kasutada ainsa 

toiduna päevas
•	 Vanuses üle 12 aastat tarbida
	 ettevaatlikult

Kasutamisnäidustused 
Patsientidele, kellel tekib ainult 
tavatoitu tarbides toitainete- ja 
energiavaegus või on häiritud 
toitainete omastamine
•	 Diabeet ja hüperglükeemia
•	 Glükoositalumatus raskete 
	 traumade/vigastuste järgselt 

Vastunäidustused 
•	 Ei sobi alla 12 aasta vanustele 
	 lastele
•	 Ei sobi kiudainetepiiranguga 
	 dieedi korral
•	 Ei sobi galaktoseemia korral
•	 Ei sobi parenteraalseks 
	 toitmiseks

Doseerimine: 
1000 - 2000 ml päevas 
1000 ml = 1500 kcal, mis katab 
100 % mineraalainete ja 
vitamiinide vajaduse

Pakend: 
500 ml, 1000 ml plastpudel 

Mineraalained ja mikroelemendid
Na 131 mg
K  200 mg  
Cl 98 mg 
Ca  82 mg 
P 82 mg  
Mg 37 mg 
Fe 1,9 mg
Zn 1,4 mg
Cu 210 μg 
Mn 0,38 mg
F 0,12 mg
Mo 12 μg
Se 8,7 μg
Cr 14 μg
I 16 μg

Energia                                                                          625 kJ/150 kcal
Rasvad (46 E%) 7,7 g
  millest: küllastunud rh 0,8 g
  monoküllastumata rh 4,6 g
  polüküllastumata rh 2,3 g
    dokosaheksaeenhape (DHA) 20 mg
    eikosapentaeenhape (EPA) 29,9 mg
Süsivesikud (31 E%) 11,7 g
  millest: suhkrud 4,5 g
    laktoos <0,025 g
Kiudained (2 E%) 1,5 g
Valgud (21 E%) 7,7 g
Sool  0,33 g

Muud
Karotenoidid 0,30 mg
Koliin 53 mg
Osmolaarsus 395 mOsmol/l
Vesi (H2O) 77 ml

Vitamiinid
A 119 μg RE
D3 1,0 μg
E 3,6 mg α-TE
K 7,7 μg
Tiamiin 0,23 mg
Riboflaviin 0,24 mg
Niatsiin 2,6 mg NE
Pantoteenhape 0,77 mg
B6 0,24 mg
Foolhape 42 μg
B12 0,72 μg
Biotiin 5,8 μg
C 22 mg

Energia- ja valgurikas toitelahus kiudainetega

500 ml
EAN: 8716900565663
SAP: 90308

1000 ml
EAN: 8716900580734
SAP: 164947

https://www.nutricia.ee/product-group/nutrison-advanced-diason-energy-hp/
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Nutrison advanced 
Peptisorb
1,0 kcal/ml

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Mineraalained ja mikroelemendid
Na 100 mg
K  150 mg  
Cl 133 mg 
Ca  80,1 mg 
P 70 mg  
Mg 23 mg 
Fe 1,58 mg
Zn 1,16 mg
Cu 180 μg 
Mn 0,33 mg
F 0,10 mg
Mo 11 μg
Se 5,7 μg
Cr 6,7 μg
I 13 μg

Energia                                                                         423 kJ/100 kcal
Rasvad (15 E%) 1,7 g
  millest: küllastunud rh 1 g
    MCT 0,8 g
  monoküllastumata rh 0,2 g
  polüküllastumata rh 0,5 g
Süsivesikud (69 E%) 17,7 g
  millest: suhkrud 1,7 g
    laktoos 0,1 g
Kiudained (0 E%) 0 g
Valgud (16 E%) 4,0 g
Sool  0,25 g

Muud
Karotenoidid 0,16 mg
Koliin 36,7 mg
Tauriin 10 mg
Osmolaarsus 455 mOsmol/l
Vesi (H2O) 84 ml

Toote iseloomustus
•	 Toitaineliselt täisväärtuslik 
	 kasutamisvalmis toitelahus
•	 Energiasisaldus 1 kcal/1 ml
•	 Energia osakaal valkudest 16 %, 
	 süsivesikutest 69 %, 
	 rasvadest 15 % 
•	 Valguallikas – peptiidid  
•	 Madala rasvasisaldusega
•	 47 % rasvast kergesti imenduv 

MCT õli (keskmise ahelaga 
triglütseriidid)

•	 Süsivesikute allikas - 
maltodekstriin

•	 Kiudaineteta, laktoosita ja 
gluteenita

NB! 
•	 Toodet tuleb kasutada 

meditsiinilise järelevalve all
•	 Toodet võib kasutada ainsa 

toiduna päevas
•	 Vanuses 1 - 6 aastat tarbida 
	 ettevaatlikult 

Kasutamisnäidustused 
Kasutatakse raskete seedimis- ja 
imendumishäiretega patsientide 
toitmiseks enteraalselt (sondi 
kaudu), juhul kui haiguse tõttu on 
suu kaudu söömine ebapiisav:
•	 Äge pankreatiit
•	 Soole resektsioon
•	 Mittespetsiifilised soolepõletikud
•	 Ravile allumatu malabsorptsioon
•	 Lühikese soole sündroom
•	 Toitmine peensoolde 

Vastunäidustused 
•	 Ei sobi alla 1 aasta vanustele 
	 lastele
•	 Ei sobi parenteraalseks 
	 toitmiseks

Doseerimine: 
1500 - 2000 ml päevas

Pakend: 500 ml plastpudel

Vitamiinid
A 82 μg RE
D3 0,70 μg
E 1,25 mg α-TE
K 5,3 μg
Tiamiin 0,15 mg
Riboflaviin 0,16 mg
Niatsiin 1,8 mg NE
Pantoteenhape 0,53 mg
B6 0,17 mg
Foolhape 27 μg
B12 0,39 μg
Biotiin 4,0 μg
C 10 mg

Lõhustatud valguga ja madala rasvasisaldusega toitelahus

500 ml
EAN: 8716900559839
SAP: 78866

https://www.nutricia.ee/tooted/nutricia-nutrison-advanced-peptisorb-1-0-kcal-ml/
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Nutrison 
Protein Plus
1,25 kcal/ml

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Toote iseloomustus
•	 Toitaineliselt täisväärtuslik 
	 kasutamisvalmis toitelahus
•	 Energia – 1,25 kcal/1 ml
•	 Energia osakaal valkudest 20 %, 
	 süsivesikutest 45 %, 
	 rasvadest 35 %
•	 Kõrgem valgusisaldus, 
	 63 g/1000 ml, oluline kriitilises 

seisundis patsientidele
•	 P4 valgusegu koosneb 
	 4 komponendist: 
	 vadakuvalk, kaseiin, soja- ja 

hernevalk (tagavad mao kiire 
tühjenemise ja vähendab 
aspiratsiooni ohtu)

•	 Süsivesikute allikas – 
maltodekstriin, mis vähendab 
glükeemilist indeksit ja 

	 osmolaarsust
•	 Kiudaineteta, laktoosita ja 

gluteenita

NB! 
•	 Toodet tuleb kasutada 

meditsiinilise järelevalve all
•	 Toodet võib kasutada ainsa 

toiduna päevas
•	 Vanuses 1 - 6 aastat tarbida 
	 ettevaatlikult

Kasutamisnäidustused 
Kasutatakse suurema energia 
ja valguvajadusega patsientide 
toitmiseks enteraalselt (sondi 
kaudu), juhul kui haiguse tõttu on 
suu kaudu söömine ebapiisav:
•	 Operatsioonijärgses perioodis 
	 väljendunud hüperkataboolse 
	 seisundi korral 
•	 Hulgitrauma
•	 Onkoloogilised haiged
•	 Rasked infektsioonid
•	 Põletused
•	 Hingamis- või 
	 südamepuudulikkus 

Vastunäidustused 
•	 Ei sobi alla 1 aasta vanustele 
	 lastele
•	 Ei sobi galaktoseemia korral
•	 Ei sobi parenteraalseks 
	 toitmiseks

Doseerimine: 
1500 - 2000 ml päevas

Pakend: 1000 ml plastpudel

Mineraalained ja mikroelemendid
Na 111 mg
K  168 mg  
Cl 80 mg 
Ca  90 mg 
P 90 mg  
PO4 276 mg
Mg 28 mg 
Fe 2,0 mg
Zn 1,5 mg
Cu 230 μg 
Mn 0,41 mg
F 0,13 mg
Mo 13 μg
Se 7,1 μg
Cr 8,3 μg
I 17 μg

Energia                                                                          525 kJ/125 kcal
Rasvad (35 E%) 4,9 g
  millest: küllastunud rh 1,3 g
    MCT 0,7 g
  monoküllastumata rh 2,7 g
  polüküllastumata rh 0,9 g
    dokosaheksaeenhape (DHA) 20,4 mg
    eikosapentaeenhape (EPA) 30,0 mg
Süsivesikud (45 E%) 14,2 g
  millest: suhkrud 0,9 g
    laktoos <0,025 g
Kiudained (0 E%) <0,1 g
Valgud (20 E%) 6,3 g
Sool  0,28 g

Muud
Karotenoidid 0,25 mg
Koliin 46 mg
Osmolaarsus 275 mOsmol/l
Vesi (H2O) 81 ml

Vitamiinid
A 102 μg RE
D3 1,7 μg
E 1,6 mg α-TE
K 6,6 μg
Tiamiin 0,19 mg
Riboflaviin 0,20 mg
Niatsiin 2,3 mg NE
Pantoteenhape 0,66 mg
B6 0,21 mg
Foolhape 33 μg
B12 0,26 μg
Biotiin 5,0 μg
C 13 mg

Optimaalse energiasisaldusega valgurikas toitelahus

1000 ml
EAN: 8716900575761
SAP: 132384

https://www.nutricia.ee/tooted/nutricia-nutrison-protein-plus-125-kcal-ml/
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Nutrison 
Protein Advance
1,28 kcal/ml

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Toote iseloomustus
•	 Täisväärtuslik kasutamisvalmis 

toitelahus 
•	 Suurem energiasisaldus – 
	 1,28 kcal/1 ml
•	 Energia osakaal valkudest 24 %, 
	 süsivesikutest 48 %, 
	 rasvadest 26 %, kiudainetest 2 %
•	 Valgurikas 7,5 g/100 ml 
	 (vajalik väljendunud metaboolse 

stressi korral)
•	 P4 valgusegu koosneb 
	 4 komponendist: 
	 vadakuvalk, kaseiin, soja- ja 

hernevalk (tagavad mao kiire 
tühjenemise ja vähendab 

	 aspiratsiooni ohtu)
•	 Süsivesikute allikas maltodekstriin, 

mis vähendab glükeemilist indeksit 
ja osmolaarsust

•	 Sisaldab lahustuvate ja 
lahustumatute kiudainete segu – 
MF6 (6 erinevat kiudainet)

•	 Gluteenita ja laktoosita

NB! 
•	 Toodet tuleb kasutada 

meditsiinilise järelevalve all
•	 Toodet võib kasutada ainsa 

toiduna päevas
•	 Vanuses 1 - 6 aastat tarbida 
	 ettevaatlikult

Kasutamisnäidustused 
Kasutatakse metaboolses stressis 
patsientide toitmiseks enteraalselt 
(sondi kaudu), juhul kui haiguse 
tõttu on suu kaudu söömine 
ebapiisav:
•	 Kriitiliselt haiged patsiendid
•	 Operatsioonijärgne periood 
	 väljendunud hüperkatabolismiga 
•	 Onkoloogilised haiged
•	 Hulgitraumad
•	 Rasked infektsioonid
•	 Põletused 

Vastunäidustused 
•	 Ei sobi alla 1 aasta vanustele 
	 lastele 
•	 Ei sobi galaktoseemia korral
•	 Ei sobi kiudainetepiiranguga 
	 dieedi korral
•	 Ei sobi parenteraalseks 
	 toitmiseks

Doseerimine: 
1500 - 2000 ml päevas

Pakend: 500 ml plastpudel

Mineraalained ja mikroelemendid
Na 81 mg
K  150 mg  
Cl 80 mg 
Ca  112 mg 
P 91 mg  
Mg 22 mg 
Fe 2,0 mg
Zn 1,5 mg
Cu 230 μg 
Mn 0,41 mg
F 0,13 mg
Mo 13 μg
Se 7,5 μg
Cr 8,3 μg
I 17 μg

Energia                                                                         540 kJ/128 kcal
Rasvad (26 E%) 3,7 g
  millest: küllastunud rh 1,0 g
    MCT 0,5 g
  monoküllastumata rh 2,0 g
  polüküllastumata rh 0,7 g
    dokosaheksaeenhape (DHA) 20,4 mg
    eikosapentaeenhape (EPA) 30,0 mg
Süsivesikud (48 E%) 15,4 g
  millest: suhkrud 1,0 g
    laktoos <0,025 g
Kiudained (2 E%) 1,5 g
Valgud (24 E%) 7,5 g
Sool  0,2 g

Muud
Karotenoidid 0,25 mg
Koliin 46 mg
Osmolaarsus 270 mOsmol/l
Vesi (H2O) 79 ml

Vitamiinid
A 95 μg RE
D3 1,7 μg
E 1,5 mg α-TE
K 6,1 μg
Tiamiin 0,19 mg
Riboflaviin 0,20 mg
Niatsiin 2,3 mg NE
Pantoteenhape 0,66 mg
B6 0,21 mg
Foolhape 33 μg
B12 0,30 μg
Biotiin 5,0 μg
C 13 mg

Optimaalse energiasisaldusega valgurikas kiudainetega 
toitelahus

500 ml
EAN: 8716900579455
SAP: 156331

https://www.nutricia.ee/tooted/nutricia-nutrison-protein-advance-128-kcal-ml/
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Nutrison 
Protein Intense
1,26 kcal/ml

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Toote iseloomustus
•	 Täisväärtuslik kasutamisvalmis 

toitelahus 
•	 Suurem energiasisaldus – 
	 1,26 kcal/1 ml
•	 Energia osakaal valkudest 32 %, 
	 süsivesikutest 33 %, 
	 rasvadest 35 %
•	 Valgurikas 10 g/100 ml (vajalik 
	 väljendunud metaboolse stressi 

korral)
•	 P4 valgusegu koosneb 
	 4 komponendist: 
	 vadakuvalk, kaseiin, soja- ja 

hernevalk (tagavad mao kiire 
tühjenemise ja vähendab 
aspiratsiooni ohtu)

•	 Süsivesikute allikas – 
maltodekstriin, mis vähendab 
glükeemilist indeksit ja 

	 osmolaarsust
•	 Kiudaineteta, gluteenita ja 

laktoosita

NB! 
•	 Toodet tuleb kasutada 

meditsiinilise järelevalve all
•	 Toodet võib kasutada ainsa 

toiduna päevas
•	 Vanuses 1 - 6 aastat tarbida 
	 ettevaatlikult 

Kasutamisnäidustused 
Kasutatakse metaboolses stressis 
patsientide toitmiseks enteraalselt 
(sondi kaudu), juhul kui haiguse 
tõttu on suu kaudu söömine 
ebapiisav:
•	 Kriitiliselt haiged patsiendid
•	 Operatsioonijärgne periood 
	 väljendunud hüperkatabolismiga 
•	 Onkoloogilised haiged
•	 Hulgitraumad
•	 Rasked infektsioonid
•	 Põletused 

Vastunäidustused 
•	 Ei sobi alla 1 aasta vanustele 
	 lastele 
•	 Ei sobi galaktoseemia korral
•	 Ei sobi parenteraalseks 
	 toitmiseks

Doseerimine: 
1500 - 2000 ml päevas

Pakend: 500 ml plastpudel

Mineraalained ja mikroelemendid
Na 116 mg
K  218 mg  
Cl 96,4 mg 
Ca  75 mg 
P 81,9 mg  
Mg 22 mg 
Fe 2,0 mg
Zn 1,45 mg
Cu 220 μg 
Mn 0,35 mg
F 0,13 mg
Mo 13 μg
Se 6,83 μg
Cr 8,3 μg
I 18,9 μg

Energia                                                                          528 kJ/126 kcal
Rasvad (35 E%) 4,9 g
  millest: küllastunud rh 1,3 g
Süsivesikud (33 E%) 10,4 g
  millest: suhkrud 0,8 g
    laktoos <0,025 g
Kiudained (0 E%) 0,09 g
Valgud (32 E%) 10 g
Sool  0,29 g

Muud
Karotenoidid 0,20 mg
Koliin 46 mg
Osmolaarsus 275 mOsmol/l
Vesi (H2O) 81 ml

Vitamiinid
A 102 μg RE
D3 1,72 μg
E 1,63 mg α-TE
K 6,6 μg
Tiamiin 0,19 mg
Riboflaviin 0,29 mg
Niatsiin 2,31 mg NE
Pantoteenhape 0,66 mg
B6 0,21 mg
Foolhape 33,1 μg
B12 0,52 μg
Biotiin 5,0 μg
C 13,3 mg

Optimaalse energiasisaldusega väga kõrge 
valgusisaldusega toitelahus

500 ml
EAN: 8716900577376
SAP: 146039

https://www.nutricia.ee/tooted/nutricia-nutrison-protein-intense/
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Toitumisalane teave 100 ml tootes

Toote iseloomustus
•	 Toitaineliselt täisväärtuslik
•	 Energiarikas – 2,0 kcal/ml
•	 Energia osakaal 
	 valkudest 20 E%, 
	 süsivesikutest 37 E%, 
	 rasvadest 42 E% 
•	 Sisaldab 6 komponendist 

koosnevat kiudainetesegu MF6  
•	 Gluteeni- ja laktoosivaba
•	 Sobib ka veganitele

NB! 
•	 Toodet tuleb kasutada 

meditsiinilise järelvalve all. 
•	 Toodet võib kasutada ainsa 

toiduna päevas 
•	 Vanuses 3 - 18 aastat 

tarbida ettevaatlikult. Selles 
vanusegrupis kasutades tuleb 
välja arvestada sobiv päevane 
kogus ja patsienti hoolikalt 
jälgida. 

Kasutamisnäidustused 
Kasutatakse patsientide toitmiseks 
enteraalselt (sondi kaudu) juhul, 
kui haiguse tõttu on suu kaudu 
söömine ebapiisav ja patsiendil on 
suurem energia- ja valguvajadus 
ja/või vedeliku piirang ja kui toidu 
kogust on vaja piirata:
•	 Alatoitumus või selle tekkerisk 
•	 Düsfaagia 
•	 Ravile raskesti alluv kõhulahtisus 
•	 Preoperatiivne ettevalimistus  
•	 Raske krooniline haigus, millega 
	 kaasnevad funktsionaalsed 
	 häired  
•	 Põletikuline soolehaigus
•	 Täieliku gastrektoomia korral 

Vastunäidustused 
•	 Ei sobi alla 3  aasta vanustele 
	 lastele
•	 Ei sobi parenteraalseks 
	 kasutamiseks 

Doseerimine: 
1000 - 1500 ml päevas vastavalt 
tervishoiutöötaja soovitusele

Pakend: 500 ml plastpudel

Mineraalained ja mikroelemendid
Na 140 mg
K  375 mg  
Cl 240 mg 
Ca  148 mg 
P 114 mg  
Mg 41,7 mg 
Fe 2,13 mg
Zn 1,63 mg
Cu 210 μg 
Mn 0,20 mg
F 0,25 mg
Mo 18,8 μg
Se 12,0 μg
Cr 8,37 μg
I 26,8 μg

Energia                                                                        840 kJ/200 kcal
Rasvad (42 E%) 9,3 g
  millest: küllastunud rh 2,2 g
Süsivesikud (37 E%) 18,5 g
  millest: suhkrud 1,3 g
    laktoos <0,01 g
Kiudained (1 E%) 1,5 g
Valgud (20 E%) 10 g
Sool  0,35 g

Muud
Koliin 73,4 mg
Osmolaarsus 510 mOsmol/l

Vitamiinid
A 100 μg RE
D3 2,66 μg
E 3,41 mg α-TE
K 10,0 μg
Tiamiin 0,18 mg
Riboflaviin 0,24 mg
Niatsiin 2,76 mg NE
Pantoteenhape 0,76 mg
B6 0,24 mg
Foolhape 37,8 μg
B12 0,57 μg
Biotiin 6,00 μg
C 14,7 mg

Nutrison 
PlantBased HP Multi Fibre
2,0 kcal/ml

500 ml
EAN: 8716900585883
SAP: 197436
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Nutridrink Nutridrink Compact maasikamaitseline
Nutridrink Compact vaniljemaitseline

Nutridringi pudelite kujundust täiustatakse klientide tagasiside põhjal. See toob erinevate toodete ja maitsete vahelised 
erinevused paremini esile.

Toodete toitaineline koostis ja maitsed ei muutu.

Muudatus toote nimetuses: Nutridrink kaubamärgi nimele lisandub sõna Compact.

Üleminekuperioodil võivad tooted olla saadaval nii Nutridringina kui ka Nutridrink Compactina.

Teave uuendustest!

NUTRIDRINK TOODETE UUS KUJUNDUS
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Nutridrink
Toitumisalane teave 100 ml tootes
Toitumisalane teave Nutridrink® vanilje näitel. 
Teiste maitsete puhul võib see veidi erineda.

Toote iseloomustus
•	 Energiasisaldus – 2,4 kcal/ml
•	 Energia osakaal valkudest 16 %, 
	 süsivesikutest 49 %, 
	 rasvadest 35 %
•	 Energiatihe: suur kogus energiat 

väikeses koguses joogis
•	 Laktoosi <0,5 g
•	 Kiudaineteta
•	 Gluteenita

Kasutamisnäidustused
Patsientidele, kel tekib ainult 
tavatoitu tarbides toitainete- ja 
energiavaegus või on häiritud 
toitainete omastamine.
•	 Alatoitumus või selle risk
•	 Haigusest tingitud isutus 

ja suurenenud valgu- ja 
energiavajadus

•	 Rasked kroonilised haigused 
koos funktsionaalsete häiretega

•	 Pre- ja postoperatiivselt
•	 Pea- ja kaelakirurgia järgselt
•	 Tsüstiline fibroos 

Vastunäidustused
•	 Ei sobi alla 3 aasta vanustele 
	 lastele ja galaktoseemia korral 
•	 Ei sobi parenteraalseks 
	 kasutamiseks

Pakend: 125 ml plastpudel 
(originaal = 4 × 125 ml)

Maitsed: 
neutraalne, vanilje, šokolaad, 
maasikas, metsamarja

Mineraalained ja mikroelemendid
Na 96 mg
K  237 mg  
Cl 85 mg 
Ca  176 mg 
P 182 mg  
Mg 32,5 mg 
Fe 3,85 mg
Zn 2,9 mg
Cu 0,43 mg 
Mn 0,84 mg
F 0,18 mg
Mo 24 μg
Se 14,7 μg
Cr 16 μg
I 36,3 μg

Energia                                                                       1010 kJ/240 kcal
Rasvad (35 E%) 9,3 g
  millest: küllastunud rh 0,86 g
Süsivesikud (49 E%) 29,6 g
  millest: suhkrud 15,5 g
     laktoos <0,5 g
Kiudained (0 E%) 0 g
Valgud (16 E%) 9,6 g
Sool  0,24 g

Muud
Koliin 88,1 mg
Osmolaarsus 790 mOsmol/l
Vesi (H2O) 64 ml

Vitamiinid
A 240 μg RE
D3 1,8 μg
E 3,0 mg α-TE
K 13 μg
Tiamiin 0,40 mg
Riboflaviin 0,40 mg
Niatsiin 4,3 mg NE
Pantoteenhape 1,3 mg
B6 0,40 mg
Foolhape 64 μg
B12 0,70 μg
Biotiin 9,6 μg
C 24 mg

NB! 
•	 Toodet tuleb kasutada 
	 meditsiinilise järelevalve all
•	 Toodet võib kasutada ainsa 
	 toiduna päevas, juhul kui 
	 tagatakse piisav lisavedelik
•	 Vanuses 3 - 6 aastat tarbida 

ettevaatlikult

Säilitamine ja kasutamine
Hoida  temperatuurivahemikus 
5 - 25 °C. Kasutamisvalmis jook. 
Enne kasutamist loksutada. 
Parim jahutatult. Tarbida aeglaselt 
(u. 30 minuti jooksul). Juba avatud 
pakendit säilitada korgiga suletuna 
külmikus ja selle sisu kasutada ära 
24 tunni jooksul. 

Doseerimine
Ainsa toiduna päevas: 5 - 7 pudelit
Lisaks muule toidule: 1 - 3 pudelit
V.a.juhul, kui arst või 
toitmisravispetsialist on 
soovitanud teisiti.
Kasutamise kestus vähemalt 
14 päeva.

neutraalne
EAN: 8716900569685
SAP: 163253

vanilje
EAN: 8716900570445
SAP: 162656

šokolaad
EAN: 8716900570421
SAP: 171852

maasikas
EAN: 8716900570407
SAP: 163245

https://www.nutricia.ee/product-group/nutridrink/
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Nutridrink 
Protein

Toote iseloomustus
•	 Energiasisaldus – 2,4 kcal/ml
•	 Energia osakaal valkudest 24 %, 
	 süsivesikutest 41 %, 
	 rasvadest 35 %
•	 Energiatihe: suur kogus energiat 

väikeses koguses joogis
•	 Laktoosi – 0,3 g
•	 Kiudaineteta
•	 Gluteenita 

Kasutamisnäidustused
Patsientidele, kel tekib ainult 
tavatoitu tarbides toitainete- ja 
energiavaegus või on häiritud 
toitainete omastamine, 
onkoloogilised haiged.
•	 Kiiritusravi korral
•	 Keemiaravi korral
•	 Alatoitumus või selle risk
•	 Haigusest tingitud isutus ja 
	 suurenenud valgu- ja 
	 energiavajadus
•	 Isutus

Vastunäidustused
•	 Ei sobi alla 6 aasta vanustele 
	 lastele ja galaktoseemia korral 
•	 Ei sobi parenteraalseks 
	 kasutamiseks

Pakend: 125 ml plastpudel 
(originaal = 4 × 125 ml)

Maitsed: 
moka, vanilje, maasikas, marjad, 
virsik-mango, neutraalne, 
jahutavad punased marjad

Mineraalained ja mikroelemendid
Na 35 mg
K  97,6 mg  
Cl 60 mg 
Ca  350 mg 
P 282 mg  
Mg 54 mg 
Fe 2,19 mg
Zn 2,58 mg
Cu 350 mg 
Mn 0,64 mg
F 0,18 mg
Mo 21,5 μg
Se 15,4 μg
Cr 13 μg
I 49 μg

Energia                                                                       1029 kJ/245 kcal
Rasvad (35 E%) 9,6 g
  millest: küllastunud rh 0,86 g
Süsivesikud (44 E%) 25,1 g
  millest: suhkrud 13,7 g
     laktoos <0,35 g
Kiudained (0 E%) 0 g
Valgud (24 E%) 14,6 g
Sool  0,09 g

Muud
Koliin 99,4 mg
Osmolaarsus 570 mOsmol/l
Vesi (H2O) 63 ml

Vitamiinid
A 260 μg RE
D3 2,08 μg
E 4,9 mg α-TE
K 18,9 μg
Tiamiin 0,52 mg
Riboflaviin 0,56 mg
Niatsiin 4,12 mg NE
Pantoteenhape 1,53 mg
B6 0,61 mg
Foolhape 80,9 μg
B12 0,9 μg
Biotiin 10,1 μg
C 30,7 mg

NB! 
•	 Toodet tuleb kasutada 
	 meditsiinilise järelevalve all
•	 Toode ei sobi kasutamiseks 
	 ainsa toiduna päevas, tagada 

piisav lisavedelik
•	 Vanuses 6 - 10 aastat tarbida 
	 ettevaatlikult

Säilitamine ja kasutamine
Hoida  temperatuurivahemikus 
5 - 25 °C. Kasutamisvalmis jook. 
Enne kasutamist loksutada. 
Parim jahutatult. Tarbida aeglaselt 
(u. 30 minuti jooksul). Juba avatud 
pakendit säilitada korgiga suletuna 
külmikus ja selle sisu kasutada 
ära 24 tunni jooksul. 

Doseerimine
Lisaks muule toidule: 1 - 3 pudelit
V.a.juhul, kui arst või 
toitmisravispetsialist on 
soovitanud teisiti.
Kasutamise kestus vähemalt 14 
päeva.

Toitumisalane teave 100 ml tootes
Toitumisalane teave Nutridrink® Protein vanilje näitel. 
Teiste maitsete puhul võib see veidi erineda.

mokka
EAN: 8716900565366
SAP: 163221

neutraalne
EAN: 8716900576225
SAP: 172126

jahutavad punased marjad
EAN: 8716900576331
SAP: 172115

maasikas
EAN: 8716900565380
SAP: 166624

vanilje
EAN: 8716900565403
SAP: 162638

virsik-mango
EAN: 8716900569548
SAP: 165469

marjad
EAN: 8716900570353
SAP: 163262

https://www.nutricia.ee/product-group/nutridrink-protein/
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Nutridrink 
Protein Omega 3

Toitumisalane teave 100 ml tootes
Toitumisalane teave Nutridrink® Protein Omega 3 jahutavate 
marjde näitel. Teiste maitsete puhul võib see veidi erineda.

Mineraalained ja mikroelemendid
Na 39,1 mg
K 98,0 mg
Cl 46,8 mg
Ca 336 mg
P 287 mg
Mg 54,0 mg
Fe 2,37 mg
Zn 2,30 mg
Cu 340 μg
Mn 0,24 mg
F 0,25 mg
Mo 14,7 μg
Se 13,4 μg
Cr 8,48 μg
I 30,5 μg

Energia                                                                       1029 kJ/245 kcal
Rasvad (35 E%) 9,6 g
  millest: küllastunud rh 2,2 g
  polüküllastumata rh 3,5 g
    eikosapentaeenhape (EPA) 880 mg
    dokosaheksaeenhape (DHA) 585 mg
Süsivesikud (41 E%) 25,1 g
  millest: suhkrud 13,4 g
     laktoos <0,35 g
Kiudained (0 E%) 0 g
Valgud (24 E%) 14,6 g
Sool  0,1 g

Muud
Koliin 99 mg
Osmolaarsus 570 mOsmol/l
Vesi (H2O) 63ml

Vitamiinid
A 232 μg RE
D3 7,85 μg
E 4,09 mg α-TE
K 14,0 μg
Tiamiin 0,24 mg
Riboflaviin 0,50 mg
Niatsiin 4,23 mg NE
Pantoteenhape 1,55 mg
B6 0,51 mg
Foolhape 35,4 μg
B12 1,04  μg
Biotiin 10,6 μg
C 31,4 mg

Pakend: 125 ml plastpudel 
(originaal = 4 × 125 ml)

Maitsed: 
jahutavad marjad, 
jahutav virsik-mango

Toote iseloomustus
•	 Energiasisaldus – 2,4 kcal/ml
•	 Energia osakaal valkudest 
	 24 E%, süsivesikutest 41 E%, 

rasvadest 35 E%
•	 Sisaldab EPA-t 880 mg/100 ml 

ja DHA-d 585 mg/100 ml
•	 Energiatihe: suur kogus energiat 
	 väikeses koguses joogis
•	 Laktoosi <0,35 g/100 ml
•	 Kiudaineteta
•	 Gluteenita 

Kasutamisnäidustused
Patsientidele, kel tekib ainult 
tavatoitu tarbides toitainete- ja 
energiavaegus või on häiritud 
toitainete omastamine,
onkoloogilised haiged.
•	 Kiiritus- ja keemiaravi 
	 ettevalmistusperioodis
•	 Kiiritus- ja keemiaravi ajal ja 
	 pärast seda
•	 Perioperatiivselt
•	 Alatoitumus või selle risk
•	 Haigusest tingitud isutus ja
	 suurenenud valgu- ja
	 energiavajadus
•	 Isutus

Vastunäidustused
•	 Ei sobi alla 6 aasta vanustele 

lastele ja galaktoseemia korral
•	 Ei sobi parenteraalseks 
	 kasutamiseks 

NB! 
•	 Toodet tuleb kasutada
	 meditsiinilise järelevalve all
•	 Toode ei sobi kasutamiseks 
	 ainsa toiduna päevas, tagada 
	 piisav lisavedelik
•	 Vanuses 6 - 10 aastat tarbida
	 ettevaatlikult

Säilitamine ja kasutamine
Hoida temperatuurivahemikus 
5 - 25 °C. Kasutamisvalmis jook.
Enne kasutamist loksutada.
Parim jahutatult. Tarbida aeglaselt
(u. 30 minuti jooksul). Juba avatud
pakendit säilitada korgiga suletuna
külmikus ja selle sisu kasutada
ära 24 tunni jooksul.

Doseerimine
1 - 2 pudelit päevas vähemalt 
14 päeva, välja arvatud juhul kui 
arst või toitmisravispetsialist on 
soovitanud teisiti.

jahutav virsik-mango
EAN: 8716900582707
SAP: 174668

jahutavad marjad
EAN: 8716900582721
SAP: 174365

https://www.nutricia.ee/product-group/nutridrink-protein-omega-3/
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Nutridrink 
PlantBased 
1,5 kcal/ml

Toitumisalane teave 100 ml tootes
Toitumisalane teave Nutridrink® PlantBased mango-passion 
näitel. Teiste maitsete puhul võib see veidi erineda.

Mineraalained ja mikroelemendid
Na 101 mg
K  222 mg  
Cl 155 mg 
Ca  125 mg 
P 77,0 mg  
Mg 17,5 mg 
Fe 2,07 mg
Zn 1,43 mg
Cu 200 μg
Mn 0,15 mg
F 0,17 mg
Mo 15,8 μg
Se 8,75 μg
Cr 4,38 μg
I 18,7 μg

Energia                                                                         630 kJ/150 kcal
Rasvad (35 E%) 5,8 g
  millest: küllastunud rh 0,61 g
Süsivesikud (49 E%) 18,6 g
  millest: suhkrud 9,4 g
     laktoos 0 g
Kiudained (0 E%) 0,05 g
Valgud (16 E%) 6 g
Sool  0,25 g

Muud
Koliin 50 mg
Osmolaarsus 617 mOsmol/l
Vesi (H2O) 78 ml

Vitamiinid
A 93,8 μg RE
D3 2,69 μg
E 2,45 mg α-TE
K 8,75 μg
Tiamiin 0,15 mg
Riboflaviin 0,20 mg
Niatsiin 2,13 mg NE
Pantoteenhape 0,95 mg
B6 0,21 mg
Foolhape 41,3 μg
B12 0,50 μg
Biotiin 6,40 μg
C 13,8 mg

Toote iseloomustus
•	 Energiasisaldus – 1,5 kcal/ml
•	 Toitaineliselt täisväärtuslik
•	 Energia osakaal valkudest 16 E%, 
	 süsivesikutest 49 E%, 
	 rasvadest 35 E%
•	 Valgualikas: herne- (68 %) ja 
	 sojavalk (32 %)
•	 Sobib ka veganitele, sisaldab 
	 vetikatest saadud D3 vitamiini 
•	 Laktoosita, gluteenita, 
	 lehmapiimavalguta 

Kasutamisnäidustused
Patsientidele, kel tekib ainult 
tavatoitu tarbides toitainete- ja 
energiavaegus või on häiritud 
toitainete omastamine.
•	 Alatoitumus või selle risk
•	 Haigusest tingitud isutus ja 
	 suurenenud valgu- ja 
	 energiavajadus
•	 Rasked kroonilised haigused 
	 koos funktsionaalsete 
	 häiretega
•	 Pre- ja postoperatiivselt
•	 Pea- ja kaelakirurgia järgselt
•	 Tsüstiline fibroos

Vastunäidustused
•	 Ei sobi alla 3 aasta vanustele 

lastele
•	 Ei sobi parenteraalseks 

kasutamiseks

NB! 
•	 Toodet tuleb kasutada 

meditsiinilise järelevalve all
•	 Toodet võib kasutada ainsa 

toiduna päevas, juhul kui 
tagatakse piisav lisavedelik

•	 Vanuses 3 - 6 aastat tarbida 
	 ettevaatlikult

Pakend: 200 ml plastpudel 
(originaal = 4 × 200 ml)

Maitsed: mango-passion, moka

Säilitamine ja kasutamine
Hoida temperatuurivahemikus 
5 - 25 °C. Kasutamisvalmis jook.
Enne kasutamist loksutada.
Parim jahutatult. Tarbida aeglaselt
(u. 30 minuti jooksul). Juba avatud
pakendit säilitada korgiga suletuna
külmikus ja selle sisu kasutada ära
24 tunni jooksul.

Doseerimine
1 - 3 pudelit lisaks muule toidule, 
5 - 7 pudelit ainsa toiduna päevas, 
välja arvatud juhul kui arst või 
toitmisravispetsialist on 
soovitanud teisiti.

moka
EAN: 8716900584107
SAP: 183112

mango-passion
EAN: 8716900584114
SAP: 183111

https://www.nutricia.ee/product-group/nutridrink-plantbased/
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Nutridrink 
PlantBased Protein 
2,0 kcal/ml

Toitumisalane teave 100 ml tootes
Toitumisalane teave Nutridrink® PlantBased Protein cappuccino 
näitel. Teiste maitsete puhul võib see veidi erineda.

Mineraalained ja mikroelemendid
Na 158 mg
K  282 mg  
Cl 162 mg 
Ca  167 mg 
P 133 mg  
Mg 31,5 mg 
Fe 3,00 mg
Zn 1,98 mg
Cu 300 μg
Mn 0,20 mg
F 0,25 mg
Mo 21,0 μg
Se 12,5 μg
Cr 6,58 μg
I 28,0 μg

Energia                                                                        840 kJ/200 kcal
Rasvad (35 E%) 7,8 g
  millest: küllastunud rh 0,81 g
Süsivesikud (45 E%) 22,5 g
  millest: suhkrud 6,5 g
     laktoos <0,01 g
Kiudained (0 E%) 0 g
Valgud (20 E%) 10 g
Sool  0,40 g

Muud
Koliin 75,0 mg
Osmolaarsus 790 mOsmol/l

Vitamiinid
A 141 μg RE
D3 5,00 μg
E 2,44 mg α-TE
K 13,1 μg
Tiamiin 0,20 mg
Riboflaviin 0,30 mg
Niatsiin 2,13 mg NE
Pantoteenhape 0,94 mg
B6 0,32 mg
Foolhape 55,0 μg
B12 0,84 μg
Biotiin 7,50 μg
C 26,7 mg

Toote iseloomustus
•	 Energisasisaldus – 2,0 kcal/ml
•	 Toitaineliselt täisväärtuslik 
•	 Energia osakaal 
	 valkudest 20 E%, 
	 süsivesikutest 45 E%, 
	 rasvadest 35 E%
•	 Valguallikas: herne- ja sojavalk 
•	 Sobib ka veganitele
•	 Laktoosi- ja gluteenivaba 

Kasutamisnäidustused
Patsientidele, kel tekib ainult 
tavatoitu tarbides toitainete- ja 
energiavaegus või on häiritud 
toitainete omastamine.
•	 Alatoitumus või selle risk
•	 Haigusest tingitud isutus 

ja suurenenud valgu- ja 
energiavajadus

•	 Pre- ja postoperatiivselt
•	 Tsüstiline fibroos

Vastunäidustused
•	 Ei sobi alla 3 aasta vanustele 

lastele
•	 Ei sobi parenteraalseks 

kasutamiseks

NB! 
•	 Toodet tuleb kasutada 

meditsiinilise järelvalve all 
•	 Toodet võib kasutada ainsa 

toitaineallikana päevas
•	 Vanuses üle 3 aasta tarbida 

ettevaatlikult ja ainult arsti või 
toitmisravispetsilisti järelvalvel

Pakend: 200 ml plastpudel 
(originaal = 4 × 200 ml)

Maitsed: 
cappuccino, ananass-kookos, 
hernes-münt, kõrvits-porgand-
ingver 

Säilitamine ja kasutamine
Hoida temperatuurivahemikus 
5 - 25 °C. Kasutamisvalmis jook. 
Enne kasutamist loksutada. 
Parim jahutatult. Hernes-münt ja 
kõrvits-porgand-ingver maitselised 
sobivad ka soojendatult. Mitte 
lasta keema, et säiliks kõik 
toitained. Tarbida aeglaselt 
(u. 30 minuti jooksul). Juba avatud 
pakendit säilitada korgiga suletuna 
külmikus ja selle sisu kasutada ära 
24 tunni jooksul.

Doseerimine
1 - 2 pudelit lisaks muule toidule, 
4 - 5 pudelit ainsa toiduna päevas, 
välja arvatud juhul kui arst või 
toitmisravispetsilist on soovitanud 
teisiti.

kõrvits-porgand-ingver
EAN: 8716900588549
SAP: 207238

ananass-kookos
EAN: 8716900587498
SAP: 203233

hernes-münt
EAN: 8716900587610
SAP: 203232

cappuccino
EAN: 8716900587559
SAP: 203231
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Nutridrink 
Multi Fibre

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Toote iseloomustus
•	 Energiasisaldus – 2,4 kcal/ml
•	 Energia osakaal valkudest 16 %, 
	 süsivesikutest 42 %, 
	 rasvadest 39 %, 
	 kiudainetest 3 %
•	 Energiatihe: suur kogus energiat 
	 väikeses koguses joogis
•	 Valguallikas kaseiin
•	 Laktoosi – 0,51 g/100 ml
•	 Sisaldab mfc™ kiudainete segu
•	 Gluteenita 

Kasutamisnäidustused
Patsientidele, kel tekib ainult 
tavatoitu tarbides toitainete- ja 
energiavaegus või on häiritud 
toitainete omastamine.
•	 Alatoitumus või selle risk
•	 Kõhulahtisus/kõhukinnisus
•	 Haigusest tingitud isutus ja 
	 suurenenud valgu- ja 
	 energiavajadus
•	 Rasked kroonilised haigused 
	 koos funktsionaalsete häiretega
•	 Pre- ja postoperatiivselt
•	 Neuroloogilised haigused 
	 (insult)
•	 Tsüstiline fibroos 

Pakend: 125 ml plastpudel 
(originaal = 4 × 125 ml)

Maitsed: maasikas

Säilitamine ja kasutamine
Hoida temperatuurivahemikus 
5 - 25 °C. Kasutamisvalmis jook. 
Enne kasutamist loksutada. 
Parim jahutatult. Tarbida aeglaselt 
(u. 30 minuti jooksul). Juba avatud 
pakendit säilitada korgiga suletuna 
külmikus ja selle sisu kasutada 
ära 24 tunni jooksul.

Doseerimine
Ainsa toiduna päevas: 5 - 7 pudelit
Lisaks muule toidule: 1 - 3 pudelit
V.a.juhul, kui arst või 
toitmisravispetsialist on 
soovitanud teisiti.

Mineraalained ja mikroelemendid
Na 83 mg
K  208 mg  
Cl 82 mg 
Ca  165 mg 
P 174 mg  
Mg 32,4 mg 
Fe 3,86 mg
Zn 2,8 mg
Cu 430 μg
Mn 0,80 mg
F 0,18 mg
Mo 24 μg
Se 14 μg
Cr 16 μg
I 37,4 μg

Energia                                                                      1007 kJ/240 kcal
Rasvad (39 E%) 10,4 g
  millest: küllastunud rh 0,93 g
Süsivesikud (42 E%) 25,4 g
  millest: suhkrud 13,4 g
     laktoos 0,51 g
Kiudained (3 E%) 3,6 g
Valgud (16 E%) 9,5 g
Sool  0,21 g

Muud
Koliin 80,8 mg
Osmolaarsus 790 mOsmol/l
Vesi (H2O) 63 ml

Vitamiinid
A 234 μg RE
D3 1,8 μg
E 3,17 mg α-TE
K 13 μg
Tiamiin 0,44 mg
Riboflaviin 0,46 mg
Niatsiin 4,40 mg NE
Pantoteenhape 1,4 mg
B6 0,46 mg
Foolhape 61,3 μg
B12 0,70 μg
Biotiin 9,6 μg
C 24 mg

Vastunäidustused
•	 Ei sobi alla 3 aasta vanustele 
	 lastele ja galaktoseemia korral
•	 Ei sobi kiudainetevaba dieedi 
	 korral
•	 Ei sobi parenteraalseks 
	 kasutamiseks

NB! 
•	 Toodet tuleb kasutada 
	 meditsiinilise järelevalve all
•	 Toodet võib kasutada ainsa 
	 toiduna päevas, juhul kui 
	 tagatakse piisav lisavedelik
•	 Vanuses 3 - 6 aastat tarbida 
	 ettevaatlikult

EAN: 8716900570469
SAP: 97525

https://www.nutricia.ee/product-group/nutridrink-multi-fibre/
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Nutridrink 
Juice Style

Toitumisalane teave 100 ml tootes
Toitumisalane teave Nutridrink® Juice style apelsin näitel. 
Teiste maitsete puhul võib see veidi erineda.

Toote iseloomustus
•	 Energiasisaldus – 1,5 kcal/ml
•	 Energia osakaal valkudest 11 %, 
	 süsivesikutest 89 %, 
	 rasvadest 0 %, kiudainetest 0 %
•	 Valguallikas: vadak
•	 Süsivesikute allikad: 
	 maltodekstriin ja sahharoos
•	 Kiudaineteta
•	 Gluteenita, laktoosita 

Kasutamisnäidustused
Patsientidele, kel tekib ainult 
tavatoitu tarbides toitainete- ja 
energiavaegus või on häiritud 
toitainete omastamine ja vajavad 
piiratud rasvasisaldusega toitu.
•	 Alatoitumus või selle risk
•	 Haigusest tingitud isutus ja 
	 suurenenud valgu- ja 
	 energiavajadus
•	 Pankreatiit
•	 Pre- ja postoperatiivselt
•	 Põletikuline soolehaigus

Pakend: 200 ml plastpudel 
(originaal = 4 × 200 ml)

Maitsed: õun, apelsin

Säilitamine ja kasutamine
Hoida  temperatuurivahemikus 
5 - 25 °C. Kasutamisvalmis jook. 
Enne kasutamist loksutada. 
Parim jahutatult. Tarbida aeglaselt 
(u.30 minuti jooksul). Juba avatud 
pakendit säilitada korgiga suletuna 
külmikus ja selle sisu kasutada 
ära 24 tunni jooksul.

Doseerimine
Lisaks muule toidule: 1 - 3 pudelit
V.a.juhul, kui arst või 
toitmisravispetsialist on 
soovitanud teisiti.

Mineraalained ja mikroelemendid
Na 8,55 mg
K  9,69 mg  
Cl 178 mg 
Ca  25 mg 
P 12 mg  
Mg 1,64 mg 
Fe 2,50 mg
Zn 1,8 mg
Cu 340 μg
Mn 0,15 mg
F 0,17 mg
Mo 9,8 μg
Se 8,7 μg
Cr 7,9 μg
I 24,9 μg

Energia                                                                         635 kJ/150 kcal
Rasvad (0 E%) 0 g
  millest: küllastunud rh 0 g
Süsivesikud (89,3 E%) 33,5 g
  millest: suhkrud 13,5 g
     laktoos <0,025 g
Kiudained (0 E%) 0 g
Valgud (10,7 E%) 3,9 g
Sool  0,02 g

Muud
Koliin 68,8 mg
Osmolaarsus 750 mOsmol/l
Vesi (H2O) 76 ml

Vitamiinid
A 81,9 μg RE
D3 1,3 μg
E 2,3 mg α-TE
K 10 μg
Tiamiin 0,29 mg
Riboflaviin 0,32 mg
Niatsiin 2,94 mg NE
Pantoteenhape 1,0 mg
B6 0,33 mg
Foolhape 41,3 μg
B12 0,60 μg
Biotiin 6,0 μg
C 19 mg

Vastunäidustused
•	 Ei sobi alla 3 aasta vanustele 
	 lastele ja galaktoseemia korral
•	 Ei sobi parenteraalseks 
	 kasutamiseks
 

NB! 
•	 Toodet tuleb kasutada 
	 meditsiinilise järelevalve all
•	 Toode ei sobi ainsa toiduna 
	 päevas 
•	 Vanuses 3 - 6 aastat tarbida 
	 ettevaatlikult

apelsin
EAN: 8716900578830
SAP: 155760

õun
EAN: 8716900578731
SAP: 155549

https://www.nutricia.ee/product-group/nutridrink-juice-style/
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Diasip
Toitumisalane teave 100 ml tootes
Toitumisalane teave Diasip® vanilje näitel. 
Teiste maitsete puhul võib see veidi erineda.

Toote iseloomustus
•	 Energiasisaldus – 1,04 kcal/ml
•	 Energia osakaal valkudest 19 %, 
	 süsivesikutest 45 %, 
	 rasvadest 33 %, kiudainetest 3 %
•	 Laktoosi – 2,5 g/100 ml
•	 Sisaldab polüküllastumata 
	 rasvhappeid, mis on oluline 
	 südameveresoonkonna tervisele
•	 Sisaldab antioksüdante 
	 (C- ja E-vitamiinid, karotenoidid, 

seleen)
•	 Sisaldab kiudaineid glükeemilise 
	 indeksi vähendamiseks
•	 Gluteenita ja sahharoosita 

Kasutamisnäidustused
Diabeedihaigetele ja 
hüperglükeemiaga patsientidele, 
kel tekib ainult tavatoitu tarbides 
toitainete- ja energiavaegus või on 
häiritud toitainete omastamine.
•	 Alatoitumus või selle risk
•	 Haigusest tingitud isutus ja 
	 suurenenud valgu- ja 

energiavajadus
•	 Toitainete imendumise häired
•	 Pre- ja postoperatiivselt
•	 Neuroloogilised haigused 

(insult)
•	 Tsüstiline fibroos 

Pakend: 200 ml plastpudel 
(originaal = 4 × 200 ml)

Maitsed: vanilje, maasikas

Säilitamine ja kasutamine
Hoida  temperatuurivahemikus 
5 - 25 °C. Kasutamisvalmis jook. 
Enne kasutamist loksutada. Parim 
jahutatult. Tarbida aeglaselt 
(u. 30 minuti jooksul). Juba avatud 
pakendit säilitada korgiga suletuna 
külmikus ja selle sisu kasutada 
ära 24 tunni jooksul. 

Doseerimine
Ainsa toiduna päevas: 
7 - 10 pudelit
Lisaks muule toidule: 1 - 3 pudelit
V.a.juhul, kui arst või 
toitmisravispetsialist on 
soovitanud teisiti.
Kasutamise kestus vähemalt 
14 päeva.

Mineraalained ja mikroelemendid
Na 50,1 mg
K  99,6 mg  
Cl 42,8 mg 
Ca  53,5 mg 
P 49,6 mg  
Mg 22,2 mg 
Fe 1,65 mg
Zn 1,27 mg
Cu 200 μg 
Mn 0,33 mg
F 0,10 mg
Mo 10 μg
Se 7,5 μg
Cr 12 μg
I 15,7 μg

Energia                                                                         435 kJ/104 kcal
Rasvad (33 E%) 3,8 g
  millest: küllastunud rh 0,44 g
Süsivesikud (45 E%) 11,5 g
  millest: suhkrud 8,4 g
     laktoos 3,54 g
Kiudained (3 E%) 2,5 g
Valgud (19 E%) 4,9 g
Sool  0,13 g

Muud
Karotenoidid 0,16 mg
Koliin 49,8 mg
Osmolaarsus 365 mOsmol/l
Vesi (H2O) 83 ml

Vitamiinid
A 79,1 μg RE
D3 1,29 μg
E 2,5 mg α-TE
K 5,52 μg
Tiamiin 0,40 mg
Riboflaviin 0,26 mg
Niatsiin 1,9 mg NE
Pantoteenhape 0,91 mg
B6 0,34 mg
Foolhape 38 μg
B12 0,55 μg
Biotiin 6,38 μg
C 15 mg

Vastunäidustused
•	 Ei sobi alla 3 aasta vanustele 
	 lastele, fruktoseemia ja 
	 galaktoseemia korral
•	 Ei sobi parenteraalseks 
	 kasutamiseks 

NB! 
•	 Toodet tuleb kasutada 

meditsiinilise järelevalve all
•	 Toodet võib kasutada ainsa 

toiduna päevas. Järgida, et lisaks 
tarbitakse piisavalt vedelikku

•	 Vanuses 3 - 6 aastat tarbida 
	 ettevaatlikult

maasikas
EAN: 8716900581274
SAP: 169378

vanilje
EAN: 8716900580796
SAP: 169348

https://www.nutricia.ee/product-group/diasip/
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3 g

Cubitan
Toitumisalane teave 100 ml tootes
Toitumisalane teave Cubitan® vanilje näitel. 
Teiste maitsete puhul võib see veidi erineda.

Toote iseloomustus
•	 Energiasisaldus – 1,28 kcal/ml
•	 Energia osakaal valkudest 28 %, 
	 süsivesikutest 46 %, 
	 rasvadest 26 %, kiudainetest 0 %
•	 Laktoosi – 1,7 g/100 ml
•	 Kõrge valgu- ja arginiini 

sisaldusega haavade paranemise 
soodustamiseks 

•	 Suurem antioksüdantide sisaldus 
	 (karotenoidid, C- ja E-vitamiinid, 
	 tsink) haavade paranemise 
	 soodustamiseks
•	 Madala rasvasisaldusega
•	 Kiudaineteta ja gluteenita 

Kasutamisnäidustused
Patsientidele, kel tekib ainult 
tavatoitu tarbides toitainete- ja 
energiavaegus või on häiritud 
toitainete omastamine ning 
lisatoitainete vajadus lamatiste 
või haavade tõttu.
•	 Lamatised
•	 Suured pea- ja kaela- ning 
	 kõhupiirkonna operatsioonid
•	 Põletused
•	 Alatoitumus või selle risk

Pakend: 200 ml plastpudel 
(originaal = 4 × 200 ml)

Maitsed: 
vanilje, maasikas, šokolaad

Säilitamine ja kasutamine
Hoida  temperatuurivahemikus 
5 - 25 °C. Kasutamisvalmis jook. 
Enne kasutamist loksutada. Parim 
jahutatult. Tarbida aeglaselt 
(u. 30 minuti jooksul). Juba avatud 
pakendit säilitada korgiga suletuna 
külmikus ja selle sisu kasutada 
ära 24 tunni jooksul. 

Doseerimine
Lisaks muule toidule: 1 - 3 pudelit
V.a.juhul, kui arst või 
toitmisravispetsialist on 
soovitanud teisiti.

Mineraalained ja mikroelemendid
Na 50 mg
K  150 mg  
Cl 80 mg 
Ca  225 mg 
P 182 mg  
PO4 558 mg 
Mg 42 mg 
Fe 3,0 mg
Zn 4,5 mg
Cu 680 μg 
Mn 1,3 mg
F 0,19 mg
Mo 19 μg
Se 32 μg
Cr 13 μg
I 25 μg

Energia                                                                          520 kJ/124 kcal
Rasvad (26 E%) 3,5 g
  millest: küllastunud rh 0,5 g
Süsivesikud (46 E%) 14,5 g
  millest: suhkrud 7,1 g
    laktoos 1,7 g
Kiudained (0 E%) <0,5 g
Valgud (28 E%) 8,8 g
 millest: L-karnitiin 1,51 g
Sool 0,13 g

Muud
Karotenoidid 0,75 mg
Koliin 69 mg
Osmolaarsus 500 mOsmol/l
Vesi (H2O) 80 ml

Vitamiinid
A 119 μg RE
D3 1,3 μg
E 19 mg α-TE
K 10 μg
Tiamiin 0,28 mg
Riboflaviin 0,63 mg
Niatsiin 3,4 mg NE
Pantoteenhape 1,0 mg
B6 0,65 mg
Foolhape 100 μg
B12 0,79 μg
Biotiin 7,5 μg
C 125 mg

Vastunäidustused
•	 Ei sobi alla 3 aasta vanustele 

lastele
•	 Ei sobi kriitiliselt haigetele 
	 patsientidele
•	 Ei sobi parenteraalseks 

kasutamiseks 

NB! 
•	 Toodet tuleb kasutada 

meditsiinilise järelevalve all
•	 Toode ei sobi ainsa toiduna 

päevas 
•	 Vanuses 3 - 17 aastat tarbida 
	 ettevaatlikult

šokolaad
EAN: 8716900569005
SAP: 96289

vanilje
EAN: 8716900569081
SAP: 96333

maasikas
EAN: 8716900569067
SAP: 96332

https://www.nutricia.ee/product-group/cubitan/
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Renilon 4.0
Toitumisalane teave 100 ml tootes

Toote iseloomustus
•	 Energiasisaldus – 2 kcal/ml
•	 Energia osakaal valkudest 8 %, 
	 süsivesikutest 47 %, 
	 rasvadest 45 %, kiudainetest 0 %
•	 Laktoosi – <0,05 g/100 ml
•	 Madal valgusisaldus
•	 Süsivesikute allikas – 

maltodekstriin
•	 Madal Na, K, Cl, Ca, P, Mg 

sisaldus
•	 Suurem antioksüdantide 

sisaldus: karotenoidid, 
E-vitamiin, tsink, seleen

•	 Kiudaineteta ja gluteenita

Kasutamisnäidustused
Valgu-, mineraalainete- ja 
vedelikupiirangut vajavatele 
patsientidele, kel tekib ainult 
tavatoitu tarbides toitainete- ja 
energiavaegus või on häiritud 
toitainete omastamine ja vajavad 
täiendavat toetust.
•	 Neerupuudulikkus 
•	 Neeruasendusravi

Pakend: 125 ml plastpudel 
(originaal = 4 × 125 ml)

Maitsed: aprikoos

Mineraalained ja mikroelemendid
Na 37,8 mg
K  27,9 mg  
Cl <7,0 mg 
Ca  <7,5 mg 
P <6,0 mg  
Mg <1,5 mg 
Fe 3,2 mg
Zn 2,71 mg
Cu 400 μg 
Mn 0,75 mg
F 0,20 mg
Mo 17 μg
Se 16 μg
Cr 13 μg
I 26,9 μg

Energia                                                                        838 kJ/200 kcal
Rasvad (45 E%) 10,0 g
  millest: küllastunud rh 0,84 g
Süsivesikud (47 E%) 23,6 g
  millest: suhkrud 5,0 g
     laktoos <0,05 g
Kiudained (0 E%) 0 g
Valgud (8 E%) 4,0 g
Sool  0,09 g

Muud
L-karnitiin 14,8 mg
Karotenoidid 0,45 mg
Tauriin 15 mg
Koliin 73,4 mg
Osmolaarsus 455 mOsmol/l
Vesi (H2O) 71 ml

Vitamiinid
A 0 μg RE
D3 1,45 μg
E 5,0 mg α-TE
K 11 μg
Tiamiin 0,30 mg
Riboflaviin 0,38 mg
Niatsiin 3,62 mg NE 
Pantoteenhape 1,06 mg
B6 0,6 mg
Foolhape 100 μg
B12 0,47 μg
Biotiin 8,0 μg
C 6,0 mg

Vastunäidustused
•	 Ei sobi alla 3 aasta vanustele 

lastele ja galaktoseemia korral
•	 Ei sobi parenteraalseks 
	 kasutamiseks 

NB! 
•	 Toodet tuleb kasutada 

meditsiinilise järelevalve all
•	 Toode ei sobi ainsa toiduna 

päevas

Säilitamine ja kasutamine
Hoida  temperatuurivahemikus 
5 - 25 °C. Kasutamisvalmis jook. 
Enne kasutamist loksutada. 
Parim jahutatult. Tarbida aeglaselt 
(u. 30 minuti jooksul). Juba avatud 
pakendit säilitada korgiga suletuna 
külmikus ja selle sisu kasutada 
ära 24 tunni jooksul. 

Doseerimine
Lisaks muule toidule: 
Täiskasvanutele 1 - 3 pudelit 
päevas.
Lastele – ainult meditsiinitöötaja 
soovitusel.
V.a.juhul, kui arst või 
toitmisravispetsialist on 
soovitanud teisiti.

EAN: 8716900557347
SAP: 70978

https://www.nutricia.ee/tooted/nutricia-renilon-40-aprikoosimaitseline/
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Renilon 7.5
Toitumisalane teave 100 ml tootes

Toote iseloomustus
•	 Energiasisaldus – 2 kcal/ml
•	 Energia osakaal valkudest 15 %, 
	 süsivesikutest 40 %, 
	 rasvadest 45 %, kiudainetest 0 %
•	 Laktoosi – 0,1 g/100 ml
•	 Valgusisalduselt sobib dialüüsi 
	 patsientidele
•	 Süsivesikute allikas – 
	 maltodekstriin
•	 Madal Na, K, Cl, Ca, P, Mg 
	 sisaldus
•	 Suurem antioksüdantide 
	 sisaldus: karotenoidid, 
	 E-vitamiin, tsink, seleen
•	 Kiudaineteta ja gluteenita 

Kasutamisnäidustused
Valgu-, mineraalainete- ja 
vedelikupiirangut vajavatele 
patsientidele, kel tekib ainult 
tavatoitu tarbides toitainete- ja 
energiavaegus või on häiritud 
toitainete omastamine ja vajavad 
täiendavat toetust.
•	 Neerupuudulikkus 
•	 Dialüüsi patsient
•	 Diabeetiline nefropaatia

Pakend: 125 ml plastpudel 
(originaal = 4 × 125 ml)

Maitsed: karamell

Mineraalained ja mikroelemendid
Na 61 mg
K  34 mg  
Cl <15,0 mg 
Ca  <11,0 mg 
P <9,0 mg  
PO4 <27,6 mg
Mg <2,0 mg 
Fe 2,0 mg
Zn 2,0 mg
Cu 420 μg 
Mn 0,78 mg
F 0,20 mg
Mo 15 μg
Se 17 μg
Cr 9 μg
I 27,1 μg

Energia                                                                         835 kJ/200 kcal
Rasvad (45 E%) 10,0 g
  millest: küllastunud rh 0,94 g
Süsivesikud (40 E%) 20,0 g
  millest: suhkrud 4,9 g
     laktoos <0,10 g
Kiudained (0 E%) 0 g
Valgud (15 E%) 7,5 g
Sool  0,15 g

Muud
L-karnitiin 14,9 mg
Karotenoidid 0,47 mg
Tauriin 15,8 mg
Koliin 40 mg
Osmolaarsus 410 mOsmol/l
Vesi (H2O) 71 ml

Vitamiinid
A 0 μg RE
D3 0 μg
E 5,05 mg α-TE
K 11,2 μg
Tiamiin 0,29 mg
Riboflaviin 0,40 mg
Niatsiin 3,69 mg NE
Pantoteenhape 1,14 mg
B6 0,95 mg
Foolhape 99,2 μg
B12 0,53 μg
Biotiin 8,0 μg
C 6,0 mg

Vastunäidustused
•	 Ei sobi alla 3 aasta vanustele 
	 lastele ja galaktoseemia korral
•	 Ei sobi parenteraalseks 
	 kasutamiseks 

NB! 
•	 Toodet tuleb kasutada 
	 meditsiinilise järelevalve all
•	 Toode ei sobi ainsa toiduna 
	 päevas

Säilitamine ja kasutamine
Hoida  temperatuurivahemikus 
5 - 25 °C. Kasutamisvalmis jook. 
Enne kasutamist loksutada. Parim 
jahutatult. Tarbida aeglaselt 
(u. 30 minuti jooksul). Juba avatud 
pakendit säilitada korgiga suletuna 
külmikus ja selle sisu kasutada 
ära 24 tunni jooksul. 

Doseerimine
Lisaks muule toidule: 
Täiskasvanutele 1 - 3 pudelit 
päevas.
Lastele – ainult meditsiinitöötaja 
soovitusel.
V.a.juhul, kui arst või 
toitmisravispetsialist on 
soovitanud teisiti.

EAN: 8716900557439
SAP: 70979

https://www.nutricia.ee/tooted/nutricia-renilon-75-karamellimaitseline/
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Toote iseloomustus
•	 Energiasisaldus – 1 kcal/ml
•	 Energia osakaal valkudest 10 E%, 
	 süsivesikutest 50 E%, 
	 kiudainetest 1 E%, 
	 rasvadest 39 E%
•	 Sisaldabb Fortasyn® Connect 
	 segu
•	 Gluteeni- ja laktoosivaba 

Kasutamisnäidustused
Dieetraviks varase staadiumi 
Alzheimeri tõve korral.

Vastunäidustused
•	 Ei sobi galaktoseemiahaigetele
•	 Ei sobi parenteraalseks 
	 kasutamiseks

Pakend: 125 ml plastpudel 

Maitsed: 
cappuccino, maasikas, vanilje

NB! 
•	 Ainult enteraalseks kasutamiseks
•	 Toodet tuleb kasutada 
	 meditsiinilise järelvalve all
•	 Toode ei sobi ainsa 
	 toitaineallikana päevas
•	 Kasutatakse lisaks tavatoidule

Säilitamine ja kasutamine
Hoida  temperatuurivahemikus 
5 - 25 °C. Kasutamisvalmis jook. 
Enne kasutamist loksutada. Parim 
jahutatult. Tarbida aeglaselt 
(u. 30 minuti jooksul). Juba avatud 
pakendit säilitada korgiga suletuna 
külmikus ja selle sisu kasutada 
ära 24 tunni jooksul. 

Doseerimine
1 pudel (125 ml) päevas lisaks 
muule toidule.

Souvenaid
Toitumisalane teave 100 ml tootes
Toitumisalane teave Souvenaid® cappuccino näitel. 
Teiste maitsete puhul võib see veidi erineda.

Mineraalained ja mikroelemendid
Na 100 mg
K  100 mg  
Cl 116 mg 
Ca  80 mg 
P 70 mg  
Mg 20 mg 
Fe 1,6 mg
Zn 1,2 mg
Cu 180 μg 
Mn 0,33 mg
Mo 10 μg
Se 48 μg
Cr 6,8 μg
I 16 μg

Energia                                                                           423 kJ/101 kcal
Rasvad (39 E%) 4,3 g
  millest: küllastunud rh 1,5 g
  eikosapentaeenhape (EPA) 240 mg
  dokosaheksaeenhape (DHA) 960 mg
Süsivesikud (50 E%) 12,4 g
  millest: suhkrud 6,4 g
     laktoos <0,025 g
Kiudained (1 E%) 0,55 g
Valgud (10 E%) 2,6 g
Sool  0,25 g

Muud
Uridiin 5'-monofosfaat 500 mg
Koliin 320 mg
Osmolaarsus 510 mOsmol/l

Vitamiinid
A 160 μg RE
D3 0,80 μg
E 32 mg α-TE
K 6,17 μg
Tiamiin 0,15 mg
Riboflaviin 0,17 mg
Niatsiin 1,8 mg NE
Pantoteenhape 0,53 mg
B6 0,80 mg
Foolhape 320 μg
B12 2,4 μg
Biotiin 4,00 μg
C 64 mg

maasikas
EAN: 8716900572982
SAP: 127794

vanilje
EAN: 8716900572883
SAP: 127788

cappuccino
EAN: 8716900573088
SAP: 127803
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preOp
Toitumisalane teave 100 ml tootes

Toote iseloomustus
•	 Energiasisaldus – 0,5 kcal/ml
•	 Energia osakaal valkudest 0 %, 
	 süsivesikutest 100 %, 
	 rasvadest 0 %, kiudainetest 0 %
•	 Sisaldab süsivesikuid ja 
	 elektrolüüte
•	 Laktoosita
•	 Kiudaineteta ja gluteenita

Kasutamisnäidustused
Operatsioonieelselt organismi 
energia- ja vedelikuvajaduse 
katmiseks ning operatsioonijärgse 
insuliiniresistentsuse 
vähendamiseks.
•	 Plaanilised operatsioonid

Vastunäidustused
•	 Ei sobi imikutele ja väikelastele
•	 Ei sobi parenteraalseks 
	 kasutamiseks

NB! 
•	 Toodet tuleb kasutada 
	 meditsiinilise järelevalve all
•	 Toode ei sobi ainsa toiduna 
	 päevas
•	 Lastel ja diabeetikutel kasutada 
	 ettevaatlikult 

Säilitamine ja kasutamine
Hoida temperatuurivahemikus 
5 - 25 °C. Kasutamisvalmis jook. 
Enne kasutamist loksutada. 
Parim jahutatult. Tarbida aeglaselt 
(u. 30 minuti jooksul). Juba avatud 
pakendit säilitada korgiga suletuna 
külmikus ja selle sisu kasutada 
ära 24 tunni jooksul. 

Doseerimine
Operatsioonieelsel õhtul: 
4 × 200 ml
Operatsioonipäeval kuni 2 tundi 
enne (pre)anesteesiat: 2 × 200 ml

Pakend: 200 ml plastpudel 
(originaal = 4 × 200 ml)

Maitsed: sidrun

Energia                                                                            215 kJ/50 kcal
Rasvad (0 E%) 0 g
  millest: küllastunud rh 0 g

Süsivesikud (100 E%) 12,6 g
  millest: suhkrud 2,1 g

     laktoos <0,006 g

Kiudained (0 E%) 0 g
Valgud (0 E%) 0 g
Sool  0,13 g
Mineraalained ja mikroelemendid
Na 50 mg

K  122 mg  

Cl 6 mg 

Ca  6 mg 

P 1 mg  

Mg 1 mg 

Muud
Osmolaarsus 240 mOsmol/l

Vesi (H2O) 92 ml

EAN: 8716900557774
SAP: 71500

https://www.nutricia.ee/tooted/nutricia-preop-magusainetega/
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Calogen
Toitumisalane teave 100 ml tootes

Toote iseloomustus
•	 Rasvaemulsioon
•	 Energiasisaldus – 4,5 kcal/ml
•	 Energia osakaal valkudest 0 %, 
	 süsivesikutest 0 %, 
	 rasvadest 100 %, kiudainetest 0 %
•	 Taimsete õlide segu, 
	 polüküllastumata rasvhapete rikas
•	 Sisaldab väikestes kogustes 
	 Na ja Cl
•	 Ei sisalda mikroelemente ega 
	 vitamiine
•	 Gluteenita ja laktoosita

Kasutamisnäidustused
Kõrge energiavajadusega 
patsientidele, kellel tekib ainult 
tavatoitu tarbides toitainete- ja 
energiavaegus või on häiritud 
toitainete omastamine.  
•	 Onkoloogilised haigused
•	 Neeruhaigused
•	 Tsüstiline fibroos
•	 Isutus
•	 HIV

Vastunäidustused
•	 Ei sobi alla 3 aasta vanustele 
	 lastele 
•	 Ei sobi parenteraalseks 
	 kasutamiseks 

NB! 
•	 Toodet tuleb kasutada 
	 meditsiinilise järelevalve all
•	 Toode ei sobi ainsa toiduna 
	 päevas
•	 Vanuses alla 6 aastat tarbida 
	 ettevaatlikult

Säilitamine ja kasutamine
Hoida temperatuurivahemikus 
5 - 25 °C. Kasutamisvalmis. 
Enne kasutamist loksutada. 
Parim jahutatult. Lastele alla 
5 aastat on soovitatav lahjendada. 
Juba avatud pakendit säilitada 
korgiga suletuna külmikus ja selle 
sisu kasutada ära 14 päeva jooksul.  

Doseerimine
Lisaks muule toidule 
3 x 30 ml/päevas.

Pakend: 200 ml plastpudel 
(originaal = 4 × 200 ml)

Maitsed: neutraalne

Energia                                                                       1850 kJ/450 kcal
Rasvad (100 E%) 50,0 g
   millest: küllastunud rh 5,3 g

Süsivesikud (0 E%) 0,1 g
  millest: suhkrud 0 g

Kiudained (0 E%) 0 g
Valgud (0 E%) 0 g
Sool  0,02 g
Mineraalained ja mikroelemendid
Na 7 mg

Cl 0,1 mg 

Muud
Osmolaarsus 0 mOsmol/l

EAN: 8716900565281
SAP: 89375

https://www.nutricia.ee/tooted/calogen-neutraalse/
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Nutrison 
pulber

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Toote iseloomustus
•	 Pulbriline toit
•	 Energiasisaldus – 1 kcal/ml või 
	 1,5 kcal/ml
•	 Energia osakaal valkudest 16 %, 
	 süsivesikutest 49 %, 
	 rasvadest 35 %, kiudainetest 0 %
•	 Valguallikas – lehmapiima kaseiin 
•	  Sisaldab antioksüdantse 
	 toimega karotenoide
•	 Kiudaineteta
•	 Gluteenita ja laktoosita

Kasutamisnäidustused
Kasutatakse patsientide toitmiseks 
sondi kaudu, juhul kui haiguse 
tõttu on suu kaudu söömine 
ebapiisav. 
•	 Alatoitumus või selle risk
•	 Düsfaagia
•	 Isutus
•	 Dementsus
•	 Funktsionaalsed häired raske 
	 kroonilise haiguse tagajärjel 
•	 Takistus seedetrakti ülaosas 
•	 Pea- ja kaelapiirkonna 
	 operatsiooni järgselt

Vastunäidustused
•	 Ei sobi imikutele ja 
	 galaktoseemia haigetele
•	 Ei sobi lehmapiimavalgu allergia 
	 korral
•	 Ei sobi parenteraalseks 
	 kasutamiseks

NB! 
•	 Toodet tuleb kasutada 
	 meditsiinilise järelevalve all
•	 Toode sobib ainsa toiduna 
	 päevas
•	 Vanuses 1 - 6 aastat tarbida 
	 ettevaatlikult

Pakend: 430 g purk

Säilitamine ja kasutamine
Puhas keedetud vesi valada 
steriilsesse nõusse ja lisada 
vajalik kogus Nutrison pulbrit. 
Segada, kuni pulber on täielikult 
lahustunud.
5 mõõtlusikatäit + 85 ml vett = 
100 ml toitelahust 
energiatihedusega 1 kcal/ml.  
Valmis toitelahus kasutada ära 
4 tunni jooksul. Manustada sondi 
kaudu.

Doseerimine
Vastavalt arsti või 
toitmisravispetsialisti soovitustele.
Mõõtlusikatäis pulbrit = 
4,3 g pulbrit (20 kcal)

Mineraalained ja mikroelemendid
Na 472 mg
K  706 mg  
Cl 578 mg 
Ca  370 mg 
P 290 mg  
PO4 890 mg  
Mg 69,3 mg 
Fe 7,38 mg
Zn 5,54 mg
Cu 830 μg 
Mn 0,93 mg
F 0,48 mg
Mo 48,6 μg
Se 26,4 μg
Cr 25,7 μg
I 63,1 μg

Energia                                                                       1943 kJ/463 kcal
Rasvad (35 E%) 18,2 g
  millest: küllastunud rh 8,5 g
Süsivesikud (49 E%) 56,6 g
  millest: suhkrud 8,7 g
     laktoos <0,14 g
Kiudained (0 E%) 0 g
Valgud (16 E%) 18,2 g
Sool  1,2 g

Muud
Karotenoidid 0,74 mg
Koliin 165 mg
Osmolaarsus 320 mOsmol/l

Vitamiinid
A 381 μg RE
D3 6,01 μg
E 5,94 mg α-TE
K 24,4 μg
Tiamiin 0,69 mg
Riboflaviin 0,74 mg
Niatsiin 8,3 mg NE
Pantoteenhape 2,45 mg
B6 0,79 mg
Foolhape 123 μg
B12 1,02 μg
Biotiin 19,7 μg
C 59,5 mg

EAN: 4008976680055
SAP: 53987

https://www.nutricia.ee/tooted/nutricia-nutrison-powder/
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Protifar
Toitumisalane teave 100 ml tootes

Toote iseloomustus
•	 Pulber
•	 Ei muuda toidu ja joogi maitset 
	 ega lõhna
•	 Energiasisaldus – 3,68 kcal/g
•	 Energia osakaal valkudest 95 %, 
	 süsivesikutest 1 %, rasvadest 4 %, 
	 kiudainetest 0 %
•	 Valguallikas – lehmapiimavalk 
•	 Madala rasvasisaldusega
•	 Gluteenita

Kasutamisnäidustused
Kasutatakse lisandina toidule, kui 
tavalisest toidust ja joogist ei piisa 
valguvajaduse katmiseks.
•	 Põletused
•	 Haavad, lamatised 
•	 Valgukaotus eritiste ja 
	 vedelikega

Vastunäidustused
•	 Ei sobi alla 3 aastastele lastele ja 
	 galaktoseemia haigetele
•	 Ei sobi lehmapiimavalgu 
	 allergia korral
•	 Ei sobi parenteraalseks 
	 kasutamiseks

NB! 
•	 Toodet tuleb kasutada 
	 meditsiinilise järelevalve all
•	 Toode ei sobi ainsa toiduna 
	 päevas

Säilitamine ja kasutamine
Puhas keedetud ja jahutatud 
vesi valada puhtasse nõusse 
ja lisada vajalik kogus Protifari 
pulbrit. Segada, kuni pulber on 
täielikult lahustunud ja moodustub 
homogeenne pasta, mida saab 
lisada toitudele ja jookidele. 
Valmistamisel järgida hoolikalt 
hügieeninõuded: käed pesta, 
kasutada puhtaid või steriliseeritud 
nõusid. Protifariga rikastatud toit 
tuleb ära kasutada 2 tunni jooksul. 

Doseerimine
Vastavalt arsti või 
toitmisravispetsialisti soovitustele.
Mõõtlusikatäis pulbrit = 2,5 g 
pulbrit (2,2 g valku)

Pakend: 225 g purk

Energia                                                                       1560 kJ/368 kcal
Rasvad (4 E%) 1,6 g
  millest: küllastunud rh 1,2 g

Süsivesikud (1 E%) <1,5 g
  millest: suhkrud <1,5 g

Kiudained (0 E%) 0 g
Valgud (95 E%) 87,2 g
Sool  0,25 g
Mineraalained ja mikroelemendid
Na 100 mg

K  140 mg  

Cl 80 mg 

Ca  1350 mg 

P 700 mg  

Mg ≤20 mg 

Muud
Osmolaarsus 25 mOsmol/l

EAN: 8712400748131
SAP: 56870

https://www.nutricia.ee/tooted/nutricia-protifar/


33

1 
m

õõ
tlu

sik
atäis

0 g
valke
kiudaineid

0 g

kcal

19

Fantomalt
Toitumisalane teave 100 ml tootes

Toote iseloomustus
•	 Pulber
•	 Ei muuda toidu ja joogi maitset 
	 ega lõhna
•	 Energiasisaldus – 3,84 kcal/g
•	 Energia osakaal valkudest 0 %, 
	 süsivesikutest 100 %, 
	 rasvadest 0 %, kiudainetest 0 %
•	 Süsivesikute allikas – 
	 maltodekstriin 
•	 Ei sisalda piimavalke ega rasvu
•	 Gluteenita, laktoosita

Kasutamisnäidustused
Suurenenud energiavajadusega 
alatoitumuses patsientidele või 
neile, kes ei saa toidust piisavalt 
energiat.
•	 Seedeprobleemid, valgu ja/või 
	 rasva imendumishäired
•	 Maksapuudulikkus
•	 Laktoosi või sahharoosi 
	 imendumishäired

Vastunäidustused
•	 Ei sobi parenteraalseks 
	 kasutamiseks

NB! 
•	 Toodet tuleb kasutada 
	 meditsiinilise järelevalve all
•	 Toode ei sobi ainsa 
	 toiduna päevas

Säilitamine ja kasutamine
Puhas keedetud ja jahutatud 
vesi valada puhtasse nõusse ja 
lisada vajalik kogus Fantomalti 
pulbrit. Segada, kuni pulber on 
täielikult lahustunud ja moodustub 
homogeenne pasta, mida saab 
lisada toitudele ja jookidele. 
Valmistamisel järgida hoolikalt 
hügieeninõuded: käed pesta, 
kasutada puhtaid või steriliseeritud 
nõusid. Fantomaltiga rikastatud 
toit tuleb ära kasutada 
2 tunni jooksul. 

Doseerimine
Vastavalt arsti või 
toitmisravispetsialisti soovitustele.
Mõõtlusikatäis pulbrit = 5 g pulbrit 
(19 kcal)

Pakend: 400 g purk

Energia                                                                       1630 kJ/384 kcal
Rasvad (0 E%) 0 g
  millest: küllastunud rh 0 g

Süsivesikud (100 E%) 96 g
  millest: suhkrud 6,0 g

Kiudained (0 E%) 0 g
Valgud (0 E%) 0 g
Sool  0,005 g
Mineraalained ja mikroelemendid
Na 2 mg

EAN: 8712400748179
SAP: 68987

https://www.nutricia.ee/tooted/nutricia-fantomalt-neutral/
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Nutilis 
pulber

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Toote iseloomustus
•	 Pulber vedeliku ja toidu 
	 paksendamiseks, ei muutu 
	 amülaasi toimel vedelaks
•	 Ei muuda toidu ja joogi maitset 
	 ega lõhna
•	 Energiasisaldus – 3,6 kcal/g
•	 Energia osakaal valkudest 0 %, 
	 süsivesikutest 97 %, 
	 rasvadest 0 %, kiudainetest 3 %
•	 Sisaldab maltodekstriini 
	 (modifitseeritud maisitärklisest) 
•	 Gluteenita, laktoosita

Kasutamisnäidustused
•	 Neelamishäiretega patsientidele, 
	 kelle toitu või vedelikku on vaja 
	 paksendada

Vastunäidustused
•	 Ei sobi parenteraalseks 
	 kasutamiseks

NB! 
•	 Toodet tuleb kasutada 
	 meditsiinilise järelevalve all
•	 Toode ei sobi ainsa toiduna 
	 päevas

Säilitamine ja kasutamine
Lisage arsti või toitumisspetsialisti 
poolt soovitatud koguses Nutilis 
pulbrit toidule. Raputage, 
loksutage või segage kuni pulber 
on täielikult lahustunud. Laske 
segul mõni minut pakseneda. 
Ärge lisage sel ajal pulbrit 
juurde, sest segu paksenemine 
alles jätkub. Paksendatud toitu 
saab kuumutada, jahutada või 
külmutada. Valmistamisel järgida 
hoolikalt hügieeninõuded: käed 
pesta, kasutada puhtaid või 
steriliseeritud nõusid. Nutilis 
pulbriga  rikastatud toit tuleb ära 
kasutada 2 tunni jooksul. 

Doseerimine
Vastavalt arsti või 
toitmisravispetsialisti soovitustele.
Mõõtlusikatäis pulbrit = 4 g pulbrit

*Miineraalid esinevad toorainetes nende looduslikul tasemel

Pakend: 300 g purk

Energia                                                                       1545 kJ/363 kcal
Rasvad (0 E%) 0,1 g
  millest: küllastunud rh 0,1 g

Süsivesikud (97 E%) 87,5 g
  millest: suhkrud 1,5 g

Kiudained (3 E%) 5,8 g
Valgud (0 E%) 0,26 g
Sool  <0,20 g
Mineraalained ja mikroelemendid*
Na <91 mg

K  <75 mg  

Cl <35 mg 

Ca  <21 mg 

P <17 mg  

Mg <3,5 mg 

EAN: 4008976681236
SAP: 54274
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Nutilis 
Clear

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Toote iseloomustus
•	 Pulber vedeliku ja toidu 
	 paksendamiseks, ei muutu 
	 amülaasi toimel vedelaks
•	 Ei muuda toidu ja joogi maitset 
	 ega lõhna
•	 Energiasisaldus – 3,63 kcal/g
•	 Energia osakaal valkudest 0 %, 
	 süsivesikutest 96 %, 
	 rasvadest 0 %, kiudainetest 4 %
•	 Sisaldab maltodekstriini 
	 (modifitseeritud maisitärklisest) 
•	 Gluteenita, laktoosita

Kasutamisnäidustused
•	 Neelamishäiretega patsientidele, 
	 kelle toitu või vedelikku on vaja 
	 paksendada

Vastunäidustused
•	 Ei sobi parenteraalseks 
	 kasutamiseks

NB! 
•	 Toodet tuleb kasutada 
	 meditsiinilise järelevalve all
•	 Toode ei sobi ainsa toiduna 
	 päevas

Säilitamine ja kasutamine
Lisage arsti või toitumisspetsialisti 
poolt soovitatud koguses Nutilis 
Clear pulbrit toidule. Raputage, 
loksutage või segage kuni pulber 
on täielikult lahustunud. Laske 
segul mõni minut pakseneda. 
Ärge lisage sel ajal pulbrit 
juurde, sest segu paksenemine 
alles jätkub. Paksendatud toitu 
saab kuumutada, jahutada või 
külmutada. Valmistamisel järgida 
hoolikalt hügieeninõuded: käed 
pesta, kasutada puhtaid või 
steriliseeritud nõusid. Nutilis 
Cleariga  rikastatud toit tuleb ära 
kasutada 2 tunni jooksul. 

Pakend: 175 g purk

Doseerimine
Vastavalt arsti või toitmisravispetsialisti soovitustele.
Mõõtlusikatäis pulbrit = 1,5 g pulbrit  
 
Maht	 200 ml
1. tase - õrnalt paks	 1 mõõtlusikatäis
2. tase - kergelt paks	 2 mõõtlusikatäit
3. tase - mõõdukalt paks	 3 mõõtlusikatäit
4. tase - vähe paks	 7 mõõtlusikatäit

Energia                                                                        1217 kJ/290 kcal
Rasvad (0 E%) 0 g
  millest: küllastunud rh 0 g

Süsivesikud (80 E%) 57,6 g
  millest: suhkrud 3,7 g

Kiudained (19 E%) 28 g
Valgud (1 E%) 0,8 g
Sool  3,8 g
Mineraalained ja mikroelemendid
Na 1500 mg

K  <40 mg  

Cl <30 mg 

Ca  <20 mg 

P <50 mg  

Mg <20 mg 

EAN: 5016533647815
SAP: 85769

https://www.nutricia.ee/tooted/nutricia-nutilis-clear/
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Flocare® Infinity™ III enteraalse toitmise pump

Pumba iseloomustus ja peamised tehnilised andmed:
•	 Pump töötab igas asendis
•	 Manustamiskiirus 1 - 600 ml/h sammuga 1 ml
•	 Süsteemi täitmiskiirus 700 ml/tunnis
•	 Doosi suurus 1 - 3500 ml sammuga 1 ml
•	 Pump töötab vooluvõrgus või liitium-ioon akul
•	 Aku: sisemine laetav liitium-ioon aku, 3,6 V DC 2000 mAh
•	 Aku mahtuvus (kui aku ei ole üle 2 aasta vana): 
	 24 tundi kiirusel 125 ml/h, 12h tundi 250 ml/h
•	 Toide: 100 - 240 V; 50 - 60 Hz; 0,4 A max
•	 Elektrikatkestuse korral lülitub pump automaatselt akutoitele
•	 Hästi loetav valgustatud LCD ekraan: 2,8“ täisvärv, 640 x 480 px; 
	 175 kraadi nähtavusnurk 
•	 Probleemi korral – nii visuaalne kui ka akustiline alarm
•	 IPX 5: veepritsmekindel: ükskõik  millisest suunast tulevad veejoad ei 
	 mõjuta pump
•	 Veekindel – võib loputada voolava  vee all
•	 Klamber pumba kinnitamiseks statiivi külge
•	 Võimalus ühendada patsiendi seiresüsteemiga (PDMS)
•	 Manustamistäpsus ±5,0 % juhul, kui pumpa kasutatakse koos 
	 Flocare® Infinity™ enteraalse toitmissüsteemiga
•	 Oklusiooni avastamisrõhk:
•	 Ülesvoolu oklusioonirõhk: -34 kPa (±21 kPa)
•	 Allavoolu oklusioon: 83 kPa (±21 kPa)
•	 Õhumullide avastamine >0,5 - 1 ml õhku toitmissüsteemis
•	 Võimalikud teraapiad (3): maht/kiirus, voolukiirus, vahelduv
•	 Vahelduva toitmise booluste arv 2 - 12 ja intervalliga 5 minutit 
	 24 tundi 5 minutilise sammuga

Mõõdud 
u. 154 mm x 120 mm x 49 mm
Kaal 432 g

Toote kood
EAN: 8716900572180
SAP: 121825

https://www.nutriciaflocare.com/Flocare2020/Infinity3.php
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Flocare® toitmissüsteem pudelile gravitatsioonimeetodil toitmiseks - ENFit
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Enteraalne toitmissüsteem on ette nähtud sonditoidu manustamiseks plastpudelitest 
(125 ml, 200 ml, 500 ml ja 1000 ml) sondi kaudu gravitatsioonimeetodil. 
Toitmissüsteem on mõeldud ühekordseks kasutamiseks ühel patsiendil. 
Vahetada iga 24 tunni järel.

Toitmissüsteemi osad
A.	 Otsik pudeliga ühendamiseks
B.	 Õhufilter
C.	 Tilgakamber
D.	 Tilkumise kiiruse regulaator
E.	 ENFit port ravimite manustamiseks ja sondi loputamiseks 
F.	 ENFit otsik ühendamiseks sondiga
G.	 Kork süsteemi sulgemiseks
H.	 Riputusaas

Pakend
Iga süsteem on eraldi pakendis. 
Kahjustamata ja avamata pakendi sisu on steriilne. 
Karbis 30 tk. 

Toote kood
EAN: 8716900564574
SAP: 90070
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Flocare® toitmissüsteem spike otsikuga gravitatsioonimeetodil toitmiseks - ENFit
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Enteraalne toitmissüsteem on ette nähtud sonditoidu manustamiseks 
spikeühendusega pehmetest plastpudelitest gravitatsioonimeetodil. 
Toitmissüsteem on mõeldud ühekordseks kasutamiseks ühel patsiendil. 
Vahetada iga 24 tunni järel.

Toitmissüsteemi osad
A.	 Spike otsik ühendamiseks sonditoidu pakendiga
B.	 Tilgakamber
C.	 Tilkumise kiiruse regulaator
D.	 ENFit port ravimite manustamiseks ja sondi loputamiseks 
E.	 ENFit otsik ühendamiseks sondiga
F.	 Kork spike otsikule
G.	 Kork süsteemi sulgemiseks

Pakend
Iga süsteem on eraldi pakendis. 
Kahjustamata ja avamata pakendi sisu on steriilne. 
Karbis 30 tk.

Toote kood
EAN: 8716900563614
SAP: 86460
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Flocare® Infinity™ toitmissüsteem pumbaga toitmiseks pudelist - ENFit
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Enteraalne toitmissüsteem Infinity pumbaga toitmiseks on ette nähtud sonditoidu 
manustamiseks plastpudelitest (125 ml, 200 ml, 500 ml ja 1000 ml). 
Toitmissüsteem on mõeldud ühekordseks kasutamiseks ühel patsiendil. 
Vahetada iga 24 tunni järel.

Toitmissüsteemi osad
A.	 Otsik ühendamiseks pudeliga
B.	 Tilgakamber
C.	 Ühendus Flocare Infinity pumbaga
D.	 ENFit port ravimite manustamiseks ja sondi loputamiseks
E.	 Enfit otsik sondiga ühendamiseks
F.	 Kork süsteemi sulgemiseks
G.	 Riputusaas

Pakend
Iga süsteem on eraldi pakendis. 
Kahjustamata ja avamata pakendi sisu on steriilne.
Karbis 30 tk.

Toote kood
EAN: 8716900564659
SAP: 90084
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Flocare® Infinity™ toitmissüsteem spike otsikuga pumbaga toitmiseks - ENFit
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Enteraalne toitmissüsteem on ette nähtud sonditoidu manustamiseks 
spikeühendusega pehmetest plastpudelitest toitmispumbaga. 
Toitmissüsteem on mõeldud ühekordseks kasutamiseks ühel patsiendil. 
Vahetada iga 24 tunni järel.

Toitmissüsteemi osad
A.	 Spike otsik ühendamiseks pehme plastpudeliga
B.	 Tilgakamber
C.	 Ühendus Flocare Infinity pumbaga
D.	 ENFit port ravimite manustamiseks ja sondi loputamiseks
E.	 ENFit otsik sondiga ühendamiseks
F.	 Kork süsteemi sulgemiseks
G.	 Kork spike otsikule

Pakend
Iga süsteem on eraldi pakendis. 
Kahjustamata ja avamata pakendi sisu on steriilne.
Karbis 30 tk.

Toote kood
EAN: 8716900563690
SAP: 86514
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Flocare® PEG Set - ENFit

A

B

CE

F

D

G H

I

PEG gastrostoomi sond ENFit otsikuga makku toitmiseks.
Flocare® perkutaanne endoskoopiline gastrostoomi (PEG) rajamise 
komplekt -“pull” meetodil  endoskoobi abil paigaldatav gastrostoom.

Komplekti osad
A.	 ENFit otsik – 
	 Ch 10 (must), 
	 Ch 14 (roheline), 
	 Ch 18 (punane)
B.	 Läbipaistev röntgenkontrastne 
	 polüuretaansond, mis sobib 
	 Ch (10, 14 või 18) otsikuga. 
	 Sondi pikkus - 40 cm
C.	 Voolu reguleerimise 
	 klamber
D.	 Fikseerimisklamber
E.	 Väline silikoonist 
	 fikseerimisplaat sondi 
	 fikseerimiseks kõhule
F.	 Sisemine silikoonist 
	 fikseerimisplaat
G.	 Ühekordne skalpell
H.	 Punktsiooninõel
I.	 Tamiil koos hoidikuga

Toote iseloomustus
•	 Paigaldamiseks ei ole vaja 

kasutada üldnarkoosi ega avada 
kõhuõõnt

•	 Valmistatud pehmest ja 
	 poolläbipaistvast polüuretaanist, 
	 mis tagab patsiendile mugava 

toidu manustamise
•	 Sondi röntgenkontrastsus 

võimaldab kontrollida sondi 
asukohta

•	 Hüdromeerne kate ja 
jaotusmärgid (cm) võimaldavad 
kontrollida sondi sisestamise 
pikkust ja asukohta

•	 Väline silikoonist fikseerimisplaat 
on patsiendile mugav ja 
võimaldab naha hooldamist 
stoomi ümber

•	 Läbivoolu reguleerimisklamber, 
	 takistab toidu ja maosisu 

tagasivoolu
•	 ENFit otsik ühendamiseks 
	 toitmissüsteemiga

Kasutamisnäidustused
Flocare® PEG- i paigaldamine 
on näidustatud, kui patsienti 
on plaanis toita sondi kaudu 
pikemaajaliselt (üle 30 päeva). 
PEG-i kaudu toitmine on 
patsiendile mugavam ja põhjustab 
vähem komplikatsioone võrreldes 
nasogastraalsondi pikemaajalise 
kasutamisega. 

Suurused 
(väline diameeter/pikkus)
•	 Ch 10 / 40 cm 
•	 Ch 14 / 40 cm
•	 Ch 18 / 40 cm

Pakend
Iga PEG on eraldi pakendis. Sisu 
on steriilne, kui pakend ei ole 
avatud või kahjustatud.

Toote kood
Ch 10
EAN: 8716900566936
SAP: 94820
Ch 14
EAN: 8716900566950
SAP: 94821
Ch 18
EAN: 8716900566974
SAP: 94822
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Flocare® PEG otsik - ENFit

Flocare® PEG otsik – ENFit otsik turvaliseks ühendamiseks toitmisüsteemiga/süstlaga. 
See on ette nähtud kasutamiseks juhul, kui muidu kasutamiskõlbliku PEG-I otsik on purunenud.

Saadaolevad surused 
(väline diameeter)
•	 Ch 10 
•	 Ch 14
•	 Ch 18

Pakend
Iga otsik on eraldi pakendis. 
Sisu on steriilne, kui pakend ei ole avatud või kahjustatud. 
Karbis on 10 tk.

Toote kood
Ch 10
EAN: 8716900566134
SAP: 91397

Ch 14
EAN: 8716900566080
SAP: 91395

Ch 18
EAN: 8716900566103
SAP: 91396
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Flocare® Infinity™ toitmissüsteem 1,3 L reservuaariga toitmiseks toitmispumbaga
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Toitmissüsteemi osad
A.	 ENFit otsik ühendamiseks sondiga
B.	 ENFit port ravimite manustamiseks ja sondi loputamiseks
C.	 Ühendus Flocare® Infinity™ pumbaga
D.	 Kork

Pakend
Iga süsteem on eraldi pakendis. 
Kahjustamata ja avamata pakendi sisu on steriilne.
Karbis 30 tk.

Toote kood
EAN: 8716900564499
SAP: 90011

Enteraalne toitmissüsteem Infinity pumbaga toitmiseks on ette nähtud 
sonditoidu manustamiseks 1,3 liitrisest reservuaarist. 
Toitmissüsteem on mõeldud ühekordseks kasutamiseks ühel patsiendil. 
Vahetada iga 24 tunni järel.
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Flocare® balloongastrostoom
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Silikoonist ballooniga gastrostoomi sond enteraalseks toitmiseks 
makku. Paigaldatakse juba formeerunud gastrostoomikanalisse 
eelmise sondi asendamiseks või operatsiooni ajal. Balloongastrostoomi 
ühendamiseks soovitatakse kasutada Flocare® toitmissüsteeme.

Balloongastrostoomi osad
A.	 Port ballooni täitmiseks
B.	 Port toidu manustamiseks 
	 (otsikust moodustub kork sondi sulgemiseks)
C.	 Läbipaistev silikoonsond jaotusmärkidega (cm). 
	 Sondi pikkus - 23 cm
D.	 Väline silikoonist sondi fikseerimisplaat, 
	 mis võimaldab sondi fikseerida kõhule
E.	 Silikoonballoon ja sisemine fiksaator, 
	 röntgenkontrastne
F.	 Läbivoolu reguleerimisklamber, 
	 takistab toidu ja maosisu 
	 tagasivoolu

Toote iseloomustus
•	 Valmistatud läbipaistvast 

silikoonist
•	 Paigaldamiseks ja asendamiseks 

ei ole vaja teostada 
endoskoopiat

•	 Sondi vahetus on võimalik ka 
	 kodustes tingimustes
•	 Jaotusmärgid (cm) võimaldavad 
	 kontrollida sondi sisestamise 

pikkust ja asukohta
•	 Makku jääva sondi osa on 
	 röntgenkontrastne
•	 Kaks lisaava sondi tipus aitavad 
	 vähendada ummistumist
•	 Väline silikoonist fikseerimisplaat 
	 on patsiendile mugav ja 

võimaldab hooldada nahka 
stoomi ümbruses

•	 Sondi välimises otsas on kaks 
porti: toitmiseks ja ballooni 
täitmiseks veega

Kasutamisnäidustused 
Flocare® balloongastrostoomi 
paigaldamine on näidustatud, kui 
patsienti on plaanis toita sondi 
kaudu pikemaajaliselt (üle 30 
päeva) või kui 
on vaja asendada PEG sond.

Suurused 
(väline diameeter/pikkus/
ballooni maht)
•	 Ch 14 / 23 cm. Balloon - 5 ml
•	 Ch 18 / 23 cm. Balloon - 15 ml
•	 Ch 20 / 23 cm. Balloon - 15 ml

Pakend
Iga balloongastrostoomi sond on 
eraldi pakendis. Kahjustamata ja 
avamata pakendi sisu on steriilne.

Toote kood
Ch 14
EAN: 8716900566837
SAP: 94815

Ch 18
EAN: 8716900566875
SAP: 94817

Ch 20
EAN: 8716900566899
SAP: 94818
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Flocare® PUR toitmissond - ENFit

A

B

C

D

ENFit otsikuga polüuretaanist nasogastraalsond enteraalseks 
toitmiseks makku. Ohutu, kerge paigaldada, peenike. 
Vahetada 42 päeva/6 nädala järel. 
Sond sobib kokku Flocare® enteraalsete toitmissüsteemidega.

Sondi koostisosad
A.	 ENFIt, mis ühildub toitmissüsteemiga
B.	 Läbipaistev polüuretaanist sond helesinise röntgenkontrastse 
	 triibuga ja cm mõõdustikuga
C.	 Kaks külgmist ava sondi lõpuosas ja üks sondi tipus
D.	 Silikooniga kaetud ümara otsaga juhtetraatToote omadused

•	 Valmistatud pehmest, 
läbipaistvast polüuretaanist, 
mis on patsiendile mugav ja mis 
kohandub söögitoru kujuga

•	 Vajab vahetamist 6 nädala järel. 
	 Ka pikaajalisel kasutamisel ei 

muutu jäigaks
•	 Jaotusmärgid (cm) võimaldavad 
	 kontrollida sondi sisestamise 

pikkust 
•	 Juhtetraat lihtsustab 

paigaldamist
•	 Röntgenkontrastne joon aitab 
	 kontrollida sondi asukohta
•	 Sondi tipus kaks külgmist 

lisaava, mis aitab vähendada 
ummistumist

•	 ENFit otsik ühendamiseks 
enteraalse toitmissüsteemiga

Kasutamisnäidustused
Flocare® PUR sondi kasutatakse 
patsientide lühiajaliseks (kuni 6 
nädalat) enteraalseks toitmiseks.

Suurused 
(väline diameeter/pikkus)
•	 Ch 5 / 40 cm (ilma juhtetraadita) 
•	 Ch 6 / 60 cm
•	 Ch 8 / 110 cm
•	 Ch 10 / 110 cm
•	 Ch 12 / 110 cm
110 cm pikkused sondid on 
täiskasvanute toitmiseks, 60 cm 
pikkune sond on imikutele ja 
lastele.

Pakend
Iga sond on pakendatud eraldi 
steriilsesse pakendisse. 
Kahjustamata ja avamata pakendi 
sisu on steriilne. 
Ühes karbis 10 sondi.

Toote kood
Ch 5
EAN: 8716900566677
SAP: 94573

Ch 6 
EAN: 8716900566554
SAP: 94567

Ch 8
EAN: 8716900566592
SAP: 94569

Ch 10 
EAN: 8716900566615
SAP: 94570

Ch 12
EAN: 8716900566639
SAP: 94571
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Flocare® pikendusliin, 100 cm

Pikkus
•	 100 cm

Pakend
Pikendusliin on pakendatud ühe kaupa steriilsesse pakendisse. 
Kahjustamata ja avamata pakendi sisu on steriilne. 
Ühes karbis 40 pikendusliini.

Toote kood
EAN: 8716900566066
SAP: 91393

Pikendusliin (100 cm) on ette nähtud Flocare® toitmissüteemi pikendamiseks. 
See annab patsiendile suurema liikuvuse ja lihtsustab hooldamist.
Ohutu ühendada teiste ENFit süsteemidega.
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ENFit lahusekõrs, 100 mm

ENFit lahusekõrs vee, ravimite, muude enteraalselt manustatavate lahuste 
tõmbamiseks süstlasse.

Suurused
•	 100 mm

Pakend
Kõrs on pakendatud ühe kaupa steriilsesse pakendisse. 
Kahjustamata ja avamata pakendi sisu on steriilne. 
Ühes karbis 30 kõrt.

Toote kood
EAN: 8716900572463
SAP: 119490
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Madalaprofiilne balloongastrostoom (nööp)

Läbipaistev silikoonist madalaprofiilne balloongastrostoom. 
Nahale jääv plaat on väga väike. 
Paigaldatakse läbi juba moodustunud gastrostoomiava ja ei vaja korduvat endoskoopiat. 
Fikseerimine seestpoolt ballooniga, mis täidetakse 5 ml steriilse veega. 
Mugav hooldada ja puhastada nii stoomiava kui ka nööpi. 
Kosmeetiliselt parim lahendus. 
Paraneb patsiendi liikumisvabadus.

Mõõdud
•	 Ch 12 / 1,0 cm; 1,2 cm; 1,5 cm; 1,7 cm; 2,0 cm; 2,3 cm; 2,5 cm; 3,0 cm

•	 Ch 14 / 0,8 cm; 1,0 cm; 1,2 cm; 1,5 cm; 1,7 cm; 2,0 cm; 2,3 cm; 2,5 cm; 
	 2,7 cm; 3,0 cm; 3,5 cm; 4,0 cm; 4,5 cm; 5,0 cm

•	 Ch 16 / 0,8 cm; 1,0 cm; 1,2 cm; 1,5 cm; 1,7 cm; 2,0 cm; 2,3 cm; 2,5 cm; 
	 2,7 cm; 3,0 cm; 3,5 cm; 4,0 cm; 4,5 cm; 5,0 cm

•	 Ch 18 / 0,8 cm; 1,0 cm; 1,2 cm; 1,5 cm; 1,7 cm; 2,0 cm; 2,3 cm; 2,5 cm; 
	 2,7 cm; 3,0 cm; 3,5 cm; 4,0 cm; 4,5 cm

•	 Ch 20 / 0,8 cm;  1,2 cm; 1,5 cm; 1,7 cm; 2,0 cm; 2,3 cm; 2,5 cm; 3,0 cm; 
	 3,5 cm; 4,5 cm; 5,0 cm

•	 Ch 24 / 1,5 cm; 1,7 cm; 2,0 cm; 2,3 cm; 2,5 cm; 2,7 cm; 3,0 cm; 3,5 cm; 
	 4,0 cm; 5,0 cm
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Flocare® balloongastrostoomi pikendusliin (toitmissüsteem)

Flocare® pikendusliine kasutatakse nööbi ohutuks ühendamiseks 
toitmissüsteemi/süstlaga ja toidu manustamiseks.

Suurused
•	 30 cm
•	 60 cm

Pakend
Pakendatud ühe kaupa steriilsesse pakendisse. 
5 tk. karbis

Toote kood
30 cm
EAN: 8716900566141
SAP: 91398

60 cm
EAN: 6920063900434
SAP: 142515
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Flocare® ENFit enteraalsed toitmissüstlad

Enteraalsed toitmissüstlad ENFit otsikuga ravimite manustamiseks, 
toidu manustamiseks boolusena ja sondi loputamiseks veega.
Süstal on ühekordseks kasutamiseks ühel patsiendil.

Suurused
•	 1 ml – ravimite manustamiseks
•	 2,5 ml – ravimite manustamiseks
•	 10 ml – ravimite manustamiseks 
•	 20 ml – ravimite manustamiseks
•	 60 ml – toidu manustamiseks

Pakend
Iga süstal on eraldi pakendis
1 ml – 30 tk. karbis 
2,5 ml – 30 tk. karbis
10 ml – 30 tk. karbis
20 ml – 30 tk. karbis
60 ml – 30 tk. karbis
Kahjustamata ja avamata 
pakendi sisu on steriilne.

Toote kood
1 ml
EAN: 5060590881927
SAP: 116327 
2,5 ml
EAN: 8716900572142
SAP: 116326
10 ml
EAN: 8716900566004
SAP: 91421

20 ml
EAN: 8716900570759
SAP: 105968
60 ml
EAN: 8716900572241
SAP: 124823
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Flocare® booluskonnektor

Flocare® booluskonnektor toidu süstlasse tõmbamiseks ohutult ja hügieeniliselt.

Pakend
Pakendatud ühe kaupa. 
Kahjustamata ja avamata pakendi sisu on steriilne.
Karbis 30 tk.

Toote kood
EAN: 8716900564093
SAP: 89740



52

Flocare® ENFit kahe spikega vaheühendus

Kasutamine
Y-adapter 2 toitmissüsteemi korraga ühendamiseks.
Ühekordseks kasutamiseks. 
Vahetada iga 24 tunni järgselt.

Pakend
Pakendatud ühe kaupa steriilsesse pakendisse. 
Avamata ja terve pakend on steriilne. 
30 tk. karbis

Toote kood
EAN: 8716900555855
SAP: 69915
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