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Toitmisravi

Toitmisravi on meditsiiniline sekkumine, mis hélmab:

e haiguspuhuse alatoitumusriski ja toitumuse hindamist,

° energia- ja toitaineliste vajaduste hindamist ja arvestamist,

e sobiva toitmisravi meetodi valikut ning vajaliku energia- ja toitainete pakkumise tagamist suukaudselt, enteraalselt voi parenteraalselt,
e ravi jalgimist.

Toitmisravi eesmark on toitumuse parandamine ja/vdi sailitamine patsientidel, kellel ei ole tavatoiduga vdimalik saavutada oma vajadustele vastavat
energia- ja toitainete saamist voi omastamist.

Toitmisravi alla kuuluvad:

e suukaudne toitmisravi, sh suukaudsed toitmisravi preparaadid”*,

e enteraalne toitmisravi sondi voi stoomi kaudu, kasutades selleks spetsiaalseid enteraalseid toitelahuseid,
e parenteraalne toitmisravi veenitee kaudu**.

Enteraalne toitmisravi

Enteraalne toitmine on energia, valkude, elektrollltide, vitamiinide, mikroelementide ja vedeliku manustamine seedetrakti kaudu, kasutades selleks
spetsiaalseid té6stuslikult toodetud toitelahuseid.

Enteraalset toitmisravi voib 1abi viia toitesondi voi -stoomi kaudu (naiteks nasogastraal-, jejunaalsondi, gastrostoomi véi gastrojejunostoomi kaudu).
Enteraalseks toitmiseks kasutatakse spetsiaalselt toodetud enteraalseid toitelahuseid, mis tagavad tasakaalustatud toitainete saamise.

Toitmisravis kasutatakse:

e suukaudseid toitmisravi preparaate (STP), ingl k oral nutritional supplement (ONS)

e enteraalseid toitmisravi preparaate (ka enteraalsed toitelahused; kdnekeeles sonditoit, ingl k tubefeed),
e parenteraalseid toitmisravi toitelahuseid.

* Suukaudse toitmisravi preparaadi (STP) all mdeldakse meditsiinilisel ndidustusel kasutatavat suukaudset toitmisravi preparaati; inglise keeles oral nutritional supplement (ONS).
** Cederholm T et al. ESPEN guidelines on definitions and terminology of clinical nutrition. Clin Nutr. 2017;36:49-64.




Toitmisravi ndidustused

Kes vajavad enteraalset toitmisravi?

Enteraalset toitmist véivad vajavad patsiendid:

@ kellel on haiguspuhune alatoitumus v&i suur alatoitumusrisk,

@ kelle suukaudne sédmine ei ole ohutu vdi piisav voi ei taga see
vajadustele vastavat energia- ja toitainete saamist eeldatavasti
Ule 7 paeva,

® kellel on toimiv seedetrakt ja kes on selle toitmisviisiga ndus.

Enteraalse vOi parenteraalse toitmise alustamine soltub NELJAST

kriteeriumist.

» Kui on ette teada, et vajadustele vastav energia- ja toitainete saamine
suu kaudu on hairitud, tuleb hinnata toitmisravi alustamise vajadust.
Toitmisraviga alustamise ajastus séltub vahenenud suukaudse
sdOmise kestusest, patsiendi toitumusest ja haiguskoormusest.

e Patsiendi toitumus. Alatoitumuses voi suure alatoitumusriskiga
patsiendid vdivad vajada varasemat toitmisraviga alustamist.

e Haiguskoormus ja suurenenud toitumuslikud vajadused. Suure

haiguskoormuse korral véib olla vajadus alustada toitmisraviga varem.

e Eriolud: pdletik ja haiguskoormus ageda vdi kroonilise vigastuse voi
haiguse téttu, suurendavad toitumuslikke vajadusi (nt raske
infektsioon, pdletused, trauma).

Metaboolse stressi (hUperkatabolismi) tunnused: tahtmatu kehakaalu
langus, Glemaarane lammastiku kadu (Uletades selle manustamist), suur
lammastiku kadu uriiniga.

Haiguspuhuse alatoitumusriski ja
toitumuse hindamine

Alatoitumusriskiga voi alatoitumuses patsientide
valjaselgitamine

1. etapp. Alatoitumusriski hindamine.

See on kiire ja lihtne moodus alatoitumusriskiga voi alatoitumuses
patsientide véljaselgitamiseks. Alatoitumusriski séelumiseks kasutatakse
valideeritud hindamisvahendeid, naiteks NRS-2002, MUST véi MNA-
[Ghitest.

2. etapp. Toitumuse hindamine.

Toitumuse hindamine annab detailse Ulevaate patsiendi toitumusest.

Patsiendi haiglast valjakirjutamisel vdi teise asutusse suunamisel peab

dokumentatsioon sisaldama jargmist teavet:

e toitumus kaesoleval hetkel, kehamassiindeks (KMI) ja toitumuse
muutus dinaamikas (minimaalselt kehakaal vastuvotmisel ja
valjakirjutamisel,

e rakendatud toitmisravi meetod ja kasutatud preparaatide kogused
(suukaudselt, enteraalselt voi parenteraalselt),

* biokeemilised ja/vdi kliinilised naitajad.

( Alatoitumisriski hindamine hospitaliseerimisel J

v
Jah Alatoitumusriskiga patsient\— Ei

L Toitumuse hindamine 1

Suukaudne
sé6mine on
voimalik

S6émineon || Ei ole véimeline
a piisav sd66ma vahemalt

5 paeva jooksul

Hinnata alatoitumusriski Hinnata alatoitumusriski
uuesti 7 paeva parast uuesti 7 pdeva parast

—

( Kaaluda toitmisravi alustamist




Toitmisravi alustamise kriteeriumid

Toitmisravi on oluline osa patsiendi terviklikust ravist. Ainevahetus,

toitainete kasutamine, vereringe ja gaasidevahetus on omavahel seotud.

Kriteeriumid:
« alatoitumusrisk, haiguspuhune alatoitumus, diisfaagia, raske haigus ja/voi
metaboolne stress, ebapiisav suukaudne s6omine (katab 60 % voi vahem
KES vajavad toitmisravi? -  oOpéevasest vajadusest),
+ haigused ja seisundid, millega vdib kaasneda alatoitumus (nt insuldijérgne
seisund, muud neuroloogilised haigused, kasvajalised haigused, intensiivravi
patsiendid, operatsioonieelne ja -jdrgne periood).

MILLAL peab alustama > Toitmisraviga tuleb alustada voimalikult kiiresti; alustamise ajastus soltub
toitmisraviga? patsiendi toitumusest, haiguse raskusest ja hairunud suukaudse soomise kestusest.
ENNE toitmisravi

alustamist tuleb —-> Dehtidratatsioon, hemodiinaamiline ebastabiilsus, mikrotsirkulatsiooni haired,

korrigeerida jargmised koagulatsiooni aktivatsioon, hapnikuvarustuse haired, hingamishaired ja valud.

kliinilised seisundid

\J

« Toidu tohustamine ja suukaudne toitmisravi, sh suukaudsed toitmisravi
preparaadid, lisaks tavameniile.

« Enteraalne toitmine sondi vdi stoomi kaudu (makku véi peensoolde),
vastavalt patsiendi seisundile ja taluvusele.

+ Parenteraalne toitmine perifeerse v6i tsentraalse veenitee kaudu.

« Enteraalse ja parenteraalse toitmisravi kombinatsioon.

KUIDAS toita? ->

\J

Kaalutlused:

« pohihaigus, selle raskusaste ja staadium,
KUIDAS valida sobiv -3 kaasuvate haiguste raskusaste ja staadium,
toitmisravipreparaat? « age/krooniline haigus,

« patsiendi liikuvus,

* vanus/sugu.

\]

Valikul tuleb arvestada:

« pohihaigust, selle raskusastet ja staadiumit,
Energia- ja toitaineliste > kaasuvaid haigusi, nende raskusastet ja staadiumit,
vajaduste ARVESTAMINE « kas tegemust on dgeda vdi kroonilise haigusega,

+ patsiendi liikuvust ja tegutsemisvdimet,

* vanust ja sugu.

\J

+ Kuni patsient suudab suu kaudu siilies katta oma energia-
ja toitainelised vajadused.
« Toitmistee valik sdltub toitmisravi prognoositavast kestusest
~»  (ntnasogastraalsond, gastrostoom, perifeerne voi tsentraalveeni
kateeter).
« Toitmisravi kestust méjutavad haiguse diinaamika ja patsiendi
toitumus.

KUI KAUA tuleb
toitmisravi rakendada?

Energiavajaduse arvestamine

Lahtutakse pohienergiakulust (BEE, ingl k basic energy expenditure),
mis arvutatakse Harris-Benedict valemi abil ja korrutatakse fluUsilise
aktiivsuse koefitsiendiga 1,1 - 1,3 ning vajaduse korral haigusest tingitud
lisanduva energiakuluga.

Ligikaudse tulemuse saamiseks kasutatakse lihtsustatud valemit ehk nn.
"rusikareeglit":

* lamav patsient 20 - 25 kcal/kg/paevas,

o liikuv patsient 25 - 35 kcal/kg/paevas.

Madala kehakaaluga, kuid metaboolselt stabiilsele patsiendile voib
kehakaalu languse korral toitumuse parandamiseks anda arvutatust
rohkem energiat ja toitaineid (naiteks plaanilise operatsiooni eelses
perioodis).

Po&hjalikud juhised leitavad:
https://www.espen.org/guidelines-home/espen-guidelines

Kehakaalu ja/vdi lihasmassi suurendamise eesmargil ning
Uletoitmisest tingitud tusistuste véaltimiseks on soovitatav
suurendada patsiendi faUsilist aktiivsust vastavalt tema seisundile.

Energia- ja toitaineliste vajaduste arvestamisel tuleb |dhtuda piisavalt
hldreeritud patsiendi tegelikust kehakaalust.

Erandid:

Rasvunud patsiendil (KMI 30 kg/m2) arvestatakse energia- ja
toitainelised vajadused ideaalse, mitte tegeliku kehakaalu jargi.
Kahheksiaga (KMI 16 kg/m2), raske alatoitumusega vdi mitu p&eva
jarjest s6dmata olnud patsiendil alustatakse toitmist vaikeste kogustega
(maksimaalselt 50 % arvestatud kogusest tegeliku kehekaalu kohta),
suurendades kogust jark-jargult.

Kahheksiaga voi raske alatoitumusega patsiendi toitmise alustamisel
tuleb olla ettevaatlik ning kontrollida fosfaadi ja kaaliumi taset veres,
sest neil patsientidel on suur toitmise taasalustamise siindroomi risk
(ingl k refeeding syndrome).




Koduse enteraalse toitmisravi korraldus Eestis (lastele ja tdiskasvanutele)

Kodune enteraalne toitmisravi tervisekassa tervishoiuteenuste loetelus.

Enteraalse toitmisravi ravipdeva piirhinnad on jargmised:

i Kindlustatud

Tervishoiuteenuse Piirhind  tasu maksmise . .

nimetus Kood (EUR) kohustuse |5|kumo§r;_1ra?;a)luse
piirmaar (%) °

Enteraalne toitmisravi

boolusena 7037 14,10 100 0

Enteraalne toitmisravi 7038 26,45 100 0

pusiinfusioonina

Enteraalne toitelahus
1000 kcal 7039 3,65 50 50
(kodusel ravil)

Enteraalne toitelahus
1000 kcal 7029 m 100 0
(statsionaarsel ravil)

Naidustused. Tervisekassa votab koodidega 7037, 7038, 7039 ja 7029

tahistatud teenuste eest tasu maksmise kohustuse Ule, kui patsiendile

on naidustatud toitelahuse manustamine sondi v6i stoomi kaudu,

kuna suukaudsel tavatoidu sédmisel pole tal véimalik saavutada

vajadustele vastavat toitainete pakkumist ja/vdi toitainete omastamist

jargmiste seisundite tottu:

(@ pahaloomulise kasvajalise haigusega kaasnev neelamishéaire voi
alatoitumusrisk;

(@ neelamishaired lihas- ja/voi narvislisteemi haiguse véi kahjustuse
korral;

(® imendusmishairega seedetrakti haigus, vaararend véi kahjustus;

(@ kaasasUndinud ainevahetushaire véi ebaselge kasvupeetus.

Koodiga 7039 tahistatud tervishoiuteenuse puhul on ravi alustamise
otsuse teinud vahemalt Uks toitmisravi taiendkoolituse kehtivat
sertifikaati omav spetsialist ja vAhemalt Uks arst.

Koodidega 7037, 7038 ja 7029 t&histatud tervishoiuteenuste puhul
on ravi alustamise otsuse teinud raviarst ning hiljemalt seitsmendaks
ravipaevaks on individuaalse raviplaani koostanud vahemalt Uks
toitmisravi tadiendkoolituse kehtivat sertifikaati omav spetsialist ja
vahemalt Uks arst.

Koodidega 7037 ja 7038 tahistatud tervishoiuteenused sisaldavad
enteraalseks toitmisraviks vajalike Uhekordsete tarvikute kulu,
patsiendi halduse kulu ning toitesegude, seadmete ja tarvikute
kohaletoimetamise kulu Uhe ravipdeva kohta.

Koodiga 7038 tahistatud teenust rakendatakse ravipaeva kohta juhul,
kui enteraalseks toitmisraviks kasutatakse pusiinfusiooni pumpa.
Koodiga 7037 tahistatud tervishoiuteenuse osutamisel statsionaarsel
ravil viibivale patsiendile rakendatakse tasumisel koefitsienti 0,9.
Koodiga 7038 tahistatud tervishoiuteenuse osutamisel statsionaarsel
ravil viibivale patsiendile rakendatakse tasumisel koefitsienti 0,8.
Koodidega 7039 ja 7029 tahistatud teenuseid rakendatakse koos
koodiga 7037 v6i 7038 tahistatud tervishoiuteenusega 66paeva kohta
vastavalt patsiendi toitmisravi preparaadist saadavale toiduenergiale
alates 1000 kcal-st.

Koodidega 7037, 7038, 7039 ja 7029 tahistatud tervishoiuteenuseid
ei rakendata koos koodidega 2070, 2071, 2072 ja 2073 tahistatud
tervishoiuteenustega (I-llla astme intensiivravi).




Koduse enteraalse toitmisravi korraldus Eestis (lastele ja tdiskasvanutele)

Suukaudsed toitmisravi preparaadid tervisekassa tervoshoiuteenuste o Rakendatakse pariliku ainevahetushaiguse voi ravimrefraktaarse
loetelus. epilepsia korral.
- Tervisekassa votab nimetatud tervishoiuteenuste eest tasu maksmise
Ulevoetava Kindlustatud kohustuse Ule:
T(_ervishoiuteenuse Kood Piirhind  tasu maksmise isiku - périliku ainevahetushaigusega,
nimetus (EUR) kohustuse oméesalouse - seedetrakti kaasastindinud véi omandatud puudulikkusega,
piirmaar (%) maar (%) - sddgitoru ahenemisega,
Suukaudne standardne - poletikulise soolehaigusega voi,
taisvaartuslik toitmisravi . . ok - ravimrefraktaarse epilepsiaga patsiendilt,
preparaat 600 kcal 7090 710 75v6i100 25v6i 0 - juhul, kui patsiendil on sailinud suukaudse sé6mise véime ja/voi
(kodusel ravil) tema seedetrakt on vahemalt osaliselt toimiv.
Suukaudne standardne
taisvaartuslik toitmisravi 7091 403 100 0

preparaat 600 kcal
(statsionaarsel ravil)

Kohandatud koostisega
taisvaartuslik toitmisravi A . https://www.estspen.ee/2023/01/02/uued-haigekassa-poolt-
7092 7 7 1 2
preparaat 600 kcal 09 39,5 5 v6i100 5V6i0 rahastatud-toitmisravi-teenused-haigekassa-loetelus/
(kodusel ravil)

Kohandatud koostisega
taisvaartuslik toitmisravi
preparaat 600 kcal
(statsionaarsel ravil)

7093 40,6 100 0

Suukaudne

kohandatud koostisega
mittetadisvaartuslik
toitmisravi preparaat
tavatoidu téhustamiseks
600 kcal (kodusel ravil)

Suukaudne

kohandatud koostisega

mittetaisvaartuslik

toitmisravi preparaat 7095 6,91 100 0
tavatoidu téhustamiseks

600 kcal

(statsionaarsel ravil)

7094 8,90 75 v6i 100* 25 v6i 0*

*** Allikas: Tervisekassa tervishoiuteenuste loetelu, RT 1, 26.03.2026, 15, redaktsiooni joustumine 01.04.2026.




Enteraalse toitmisravi alustamine ja labiviimine

Toitmisravi ldbiviimine ja toitude manustamine

@ lgal individuaalsel juhul tuleb valida kdige ohutum ja efektiivsem
enteraalse toitmise meetod, et tagada patsiendile vajalik energia- ja
toitainete saamine.

Kui seedetrakt on toimiv, tuleb eelistada enteraalset toitmisravi.

Minimaalne enteraalne toitmine on soovitatav ka juhul, kui patsienti
ei ole pikema aja jooksul véimalik toita ainult seedetrakti kaudu, sest
enteraalsest toitmisest ei piisa voi selleks esinevad vastunaidustused.

@ Juhul kui patsienti on véimalik toita enteraalselt, kuid enteraalne
toitmine ei kata kogu energia- ja toitainete vajadust, tuleb
enteraalset toitmist tdiendada parenteraalse toitmisega.
Parenteraalset toitmist kasutatakse seni, kuni enteraalne toit katab
ara vahemalt 60 % toitaine vajadusest.

(3 Séltuvalt patsiendi seisundist ja vajadusest véib toitmisravi toimuda
samaaegselt parenteraalselt ning enteraalselt voi suukaudselt.

®
®

Taiskasvanute energia- ja toitainelised vajadused

e Valgud: 0,8 - 1,5 g/kg ideaalse kehakaalu kohta/6&p&evas
(v6i 10 - 20 % paevasest energiast) **

e Energia: 20 - 25 kcal/kg ideaalse kehakaalu kohta/66p&evas*

o Elektroliiiidid: kliinilisest seisundist soltuvalt, enamasti:
naatrium 0,5 - 1,5 mmol/kg/6&paevas,
kaalium 0,3 - 1 mmol/kg/é6péevas,
kaltsium 0,3 - 0,5 mmol/kg/d6dp&evas,
magneesium 0,1 mmol/kg/d6dp&evas,
fosfaadid 0,7 - 1 mmol/kg/6dp&evas*
o Vitamiinid ja mikroelemendid: tavaline p&hivajadus

e Vedelik: 20-40 ml/kg/d6dp&evas*

Ideaalse kehakaalu arvutamine:

Mehed: kg = 48 + (pikkus (cm) - 152) x 1,06
Naised: kg = 45 + (pikkus (cm) - 152) x 0,91

Toitmisravi alustamine

Enteraalse toitmisravi alustamise skeem makku
toitmise korral.

1. pdev

KELLAAEG 8-12 12-14 14-15 1519 19-21 21-22 221 17 7-8

Tunnid 4h 2h 1h 4h 2h 1h 3h 6h 1h
Manustamis- 50 EUE Jaagi 80 — Jaagi 100 — Jaagi
Kiirus mi/h P2 kontroll mi/h* P2YS kontroll mi/h* P3YS kontroll
Toitelahuse 1 1 1

energia kcal/ kcal/ kcal/

sisaldus ml ml ml

Saadav 200 320 300

energia

*soltuvalt maojaagist

Enteraalse toitmisravi skeem soolde toitmise korral

OOPAEV 1 66p 11 66p 11 66p IV 66p V 66p
Manustamis- 10-20 30-40 50-60 70-80 90-100
kiirus* ml/h ml/h ml/h ml/h ml/h
Toitelahuse

e Tkcal/ml Tkcal/ml  1kcal/ml  1kcal/ml  1kcal/ml

Manustamise aeg 24 h 24 h 24 h 24 h 24 h
Oopaevane energia

saamine (keal) 240-480 720-960 1200-1440 1680-1920 2160-2400

*kiirust suurendada iga 12 tunni jérel 10 ml/h, juhul kui taluvus on hea




Enteraalse toitmisravi alustamine ja labiviimine

Toitelahuse manustamine erineva tilkumiskiirusega Valgu- ja energiavajadus
_-- Krlltlllselt haige 1,3 g/kg/oopaevas haiguse algfaasis
24 tundi 42 ml/h 14 tilka/min patsient 2 20 - 25 kcal/kg/66paevas
tervenemisfaasis
20 tundi 50 mi/h 17 tilka/min 25 - 30 kcal/kg/66péevas
12 tundi 83ml/h 28 tilka/min Kasvajalise haigusega 1-1,5g/kg/66pdevas 25 - 30 kcal/kg/60paevas
i . ) patsient?
10 tundi 100 ml/h 33 tilka/min
Eakas patsient* >1,0 g/kg/66paevas 25 - 30 kcal/kg/66paevas
8 tundi 125 ml/h 42 tilka/min P o/ka/o5p /ka/odp
6 tundi 167 mi/h 56 tilka/min

20 tilka on umbes 1 ml

' Singer P et al. ESPEN practical and partially revised guideline: Clinical nutrition in the intensive care unit.
Clin Nutr. 2023;42:1671-1689.

2 Kreymann KG et al. ESPEN (European Society for Parenteral and Enteral Nutrition).
ESPEN Guidelines on Enteral Nutrition: Intensive care. Clin Nutr. 2006;25:210-23.

 Muscaritoli M et al. Clinical Nutrition in cancer. Clin Nutr. 2021,40:2898-2913.

+ Volkert D et al. ESPEN guideline on clinical nutrition and hydration in geriatrics. Clin Nutr. 2019;38:10-47.




Toitmisravi meetodi valiku skeem

Alatoitumusriski hindamine taiskasvanutel (NRS-2002, MUST),
eakatel (MNA-IUhitest) ja lastel (STAMP, STRONGKids).

Alatoitumuse diagnoosimine tdiskasvanutel (GLIM, SGA), eakatel (MNA) ja
lastel (Ea- ja soopohised kehamassi-, kasvu- ja KMI kéverad JA SGNA)

Alatoitumus voi selle risk

Seedetrakt on toimiv

Ve

Parenteraalne toitmine

kasutamine on naidustatud

Kas vajab spetsiifilise koostisega (Advanced)
toitelahust?

( Suukaudsete toitmisravi preparaatide (STP)

J J
Ei Jah
\L
(0-1218) kuud )  Haavad ja lamatised ) (s f energiavajad )
[ Infatrini J f Cubitan J f Calogen) J
[ Infatrini Peptisorb J lNeerupuuduIikkus ] [ Fantomalt J
[1-6 lapsed ) ( Renilon 40 | ( Operatsioonieel i )
[ Fortini Mult Fibre, J ( Renilon 75 | [ preOp
Fortini Compact Multi Fibre
E l Rasva ja elektroliiiitide piirang ] Raske lehmapiimavalgu
[ Nutrini J P allergia/talumatus
Nutridrink Juice Style,
l Taiskasvanud ja dle ] Nutridrink Jucy Plus f Neocate LCP J
6 aastased lapsed
P l Suurenenud valguvajadus ] f Neocate Junior J
[ Notridrink J Nutridrink Protein, [ Neocate Syneo J
[ Nutridrink PlantBased J Nutridrink Protein omega 3, -
— — Nutricrink PlantBased Protein |  Diabeet )
[ Nutridrink Multi F|breJ [ — J [ Diasip J
rotifar
l" P ]
[ Nutridrink Protein J
Nutridrink Protein,
Nutridrink Protein Omega 3

©0ee

s

intensiivravi patsiendid

Nutrison Protein Advance J

Nutrison Protein Intense J

Diisfaagia ]

Enteraalne toitmine toitelahusega +
flocare tarvikud )
Jah Jah
Kuni 6 aasta Taiskasvanud ja dle iGH vigaolzagggsglﬁllse
vanused lapsed 6 aastased lapsed (Advanced) toitelahust?

Jah Ei

Y \L \
[(0-1208) kuud ] [Diabeet ) [ standardne toit )
[ Infatrini J [ Nutrison advanced Diason J [ Nutrison J
[ Infatrini Peptisorb J | Nutrison Diason Energy HP J lSuurem iavaj ]
l Kuni 6 aasta vanused lapsed ] | Haavad ja | | ] [ Nutrison Energy J
[ Nutrini J | Nutrison advanced Cubison J [ Nutrison Energy Multi Fibre J
( Nutrini Peptisorb | | Seede- ja imendumishsired ] ((Kiudainerikas toit )
( NutriniMuftiFiore ] [ Nutrison advanced Peptisorb | [ Nutrison Multi Fibre |
[ Nutrini Energy Multi Fibre J Suurem valguvajadus, [ Nutrison 1000 Complete Multi Fibre J

nt kirurgilised patsiendid

Véga energiatihe,

[ Nutrison Protein Plus J taimse koostisega
l Suurem valguvajadus, ] [ Nutrison PlantBased 2 kcal J

Nutilis Clear vai Nutilis pulber J




NUTRICIA

Nutrison
1,0 kcal/ml

Standardne toitelahus

Toote iseloomustus
« Toitaineliselt taisvaartuslik
kasutamisvalmis toitelahus
 Energiasisaldus - 1kcal/T ml
« Energia osakaal valkudest 16 %,
susivesikutest 49 %, rasvadest 35 %
* P4 valgusegu koosneb
4 komponendist:
vadakuvalk (6 %),
kaseiin (lehmapiimast) (16 %),
soja- (46 %) ja hernevalk (32 %).
P4 valgusegu tagab mao kiire
tdhjenemise, mille tulemusena
vaheneb aspiratsioonioht.
« Kiudaineteta, gluteenita ja laktoosita
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NB!

+ Toodet tuleb kasutada meditsiinilise
jarelevalve all

+ Toodet voib kasutada ainsa toiduna
pdevas

* Vanuses 1- 6 aastat tarbida
ettevaatlikult

omirwd
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Kasutamisndidustused

Kasutatakse patsientide toitmiseks

enteraalselt (sondi kaudu), juhul kui

haiguse téttu on suu kaudu sédmine

ebapiisav:

+ Alatoitumus vai selle risk

* Neelamishaired

e Isutus

* Funktsionaalsed haired raske
kroonilise haiguse tagajarjel

» Takistus seedetrakti Glaosas

* Pea- ja kaelapiirkonna
operatsiooni jargselt

Vastundidustused

» Eisobiimikutele ega vaikelastele ja
galaktoseemia korral

* Eisobilehmapiima ja sojavalgu
allergia korral

+ Eisobi parenteraalseks toitmiseks

Kasutamisjuhised

Pakendi Uhendamisel aseptiliselt
toitmisststeemiga (suletud stisteem)
on pudeli statiivil rippumise aeg
maksimaalselt 24 tundi. Korgi
eemaldamisel (avatud sisteem) on
sees 8 tundi. Parast avamist sulgeda
korgiga ja sailitada ktlmikus kuni

24 tund.

Doseerimine:
1500 - 2000 ml paevas

Pakend:
500 ml, 1000 ml plastpudel

500 ml

Tootekood: 101020

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Rasvad (35 E%) 399
millest: killastunud rh 0489
monokillastumata rh 219
poltkillastamata rh 139

dokosaheksaeenhape (DHA) 13,4 mg
eikosapentaeenhape (EPA) 19,6 mg

Siisivesikud (49 E%) 1249
millest: suhkrud 0819

laktoos <0,025¢

Kiudained (0 E%) <0,lg

Valgud (16 E%) 409

Sool 0,239

A 82 g RE

D3 1719

E 13 mg a-TE/ET

K 8g

Tiamiin 0,2mg

Riboflaviin 0,3mg

Niatsiin 1,81 mg NE/EN

Pantoteenhape 0,42 mg

Be 0,3mg

Foolhape 2419

B2 0,4 pg

Biotiin 3ug

C 13 mg

Na 90 mg

K 150 mg

cl 120 mg

Ca 80 mg

P 60 mg

P04 184 mg

Mg 21mg

Fe 1,6 mg

n 1mg

Cu 0,15mg

Mn 0,15mg

F 0,12mg

Mo Mg

Se 57 g

Cr 619

| 149

Karotenoidid 0,20 mg

Koliin 37mg

Osmolaarsus 270 mOsmol/|

Vesi (H20) 85ml

1000 ml
Tootekood: 101007


https://www.nutricia.ee/product-group/nutrison/

NUTRICIA

Nutrison
Multi Fibre
1,0 kcal/ml

Standardne toitelahus kiudainetega

Toote iseloomustus NB!

Toitaineliselt taisvaartuslik « Toodet tuleb kasutada meditsiinilise
kasutamisvalmis toitelahus jarelevalve all

Energiasisaldus - 1,03 kcal/1 ml + Toodet vdib kasutada ainsa toiduna
Energia osakaal valkudest 16 %, paevas

susivesikutest 47 %, rasvadest 34 %, * Vanuses 1- 6 aastat tarbida
kiudainetest 3 % ettevaatlikult
P4 valgusegu koosneb

4 komponendist:

vadakuvalk (6 %),

kaseiin (lehmapiimast) (16 %),

soja- (46 %) ja hernevalk (32 %).

P4 valgusegu tagab mao kiire

thjenemise, mille tulemusena

vaheneb aspiratsioonioht. . .
« Sisaldab kuuest komponendist l\ T
. . % NUTRICIA
koosnevat kiudainete segu MF6 3 CNm"mn
« Gluteenita ja laktoosita »

==
pomle UOSIINN
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Kasutamisndidustused

Kasutatakse patsientide toitmiseks

enteraalselt (sondi kaudu), juhul kui

haiguse téttu on suu kaudu

sdOmine ebapiisav:

+ Alatoitumus vai selle risk

* Neelamishaired

e Isutus

* Funktsionaalsed haired raske

kroonilise haiguse tagajarjel

Takistus seedetrakti Glaosas

* Pea- ja kaelapiirkonna operatsiooni
jargselt

Vastundidustused

» Eisobiimikutele ega vaikelastele ja
galaktoseemia korral

* Eisobilehmapiima ja sojavalgu
allergia korral

+ Eisobi parenteraalseks toitmiseks

» Ei sobi kiudainetepiiranguga dieedi
korral

Kasutamisjuhised

Pakendi ihendamisel aseptiliselt
toitmisslisteemiga (suletud slisteem)
on pudeli statiivil rippumise aeg
maksimaalselt 24 tundi. Korgi
eemaldamisel (avatud sisteem) on
sees 8 tundi. Pdrast avamist sulgeda
korgiga ja sailitada ktlmikus kuni

24 tund.

Doseerimine:
1500 - 2000 ml paevas

Pakend:
500 ml, 1000 ml plastpudel

500 ml

Tootekood: 101019

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Rasvad (34 E%) 399
millest: killastunud rh 0489
monokillastumata rh 219
poltkillastumata rh 139

dokosaheksaeenhape (DHA) 13,8 mg
eikosapentaeenhape (EPA) 20,2 mg

Siisivesikud (47 E%) 12,39
millest: suhkrud 0889

laktoos <0,025¢

Kiudained (3 E%) 159

Valgud (16 E%) 409

Sool 0,229

A 82 g RE

D3 1749

E 1,3mg a-TE

K 8g

Tiamiin 0,2mg

Riboflaviin 0,3mg

Niatsiin 1,8 mg NE

Pantoteenhape 0,42 mg

Be 0,3mg

Foolhape 2419

B2 0,4 pg

Biotiin 3ug

C 13 mg

Na 90 mg

K 150 mg

cl 120 mg

Ca 80 mg

P 80 mg

P04 184 mg

Mg 21mg

1,6 mg

n 1mg

Cu 0,15mg

Mn 0,15mg

F 0,11mg

Mo Mg

Se 57 g

Cr 619

| 149

Karotenoidid 0,20 mg

Koliin 37mg

Osmolaarsus 270 mOsmol/|

Vesi (H20) 84ml

1000 ml
Tootekood: 101004


https://www.nutricia.ee/product-group/nutrison-multi-fibre/

NUTRICIA

Nutrison
Energy
1,5 kcal/ml

Energiarikas toitelahus

Toote iseloomustus NB!

Toitaineliselt taisvaartuslik « Toodet tuleb kasutada meditsiinilise
kasutamisvalmis toitelahus jarelevalve all

Energiasisaldus - 1,5 kcal/1 ml + Toodet vdib kasutada ainsa toiduna
Energia osakaal valkudest 16 %, paevas

susivesikutest 49 %, rasvadest 35 % * Vanuses 1- 6 aastat tarbida

P4 valgusegu koosneb ettevaatlikult
4 komponendist:

vadakuvalk (6 %),

kaseiin (lehmapiimast) (16 %),

soja- (46 %) ja hernevalk (32 %). B !
P4 valgusegu tagab mao kiire i r
tahjenemise, mille tulemusena
vaheneb aspiratsioonioht.
Kiudaineteta, gluteenita ja
laktoosita

loo
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Kasutamisndidustused

Kasutatakse patsientide toitmiseks

enteraalselt (sondi kaudu), juhul kui

haiguse téttu on suu kaudu sédmine

ebapiisav:

+ Alatoitumus vai selle risk

* Neelamishaired

e Isutus

* Funktsionaalsed haired raske

kroonilise haiguse tagajarjel

Takistus seedetrakti Glaosas

* Pea- ja kaelapiirkonna operatsiooni
jargselt

Vastundidustused

» Eisobiimikutele ega vaikelastele ja
galaktoseemia korral

* Eisobilehmapiima ja sojavalgu
allergia korral

+ Eisobi parenteraalseks toitmiseks

Kasutamisjuhised

Pakendi Uhendamisel aseptiliselt
toitmisststeemiga (suletud stisteem)
on pudeli statiivil rippumise aeg
maksimaalselt 24 tundi. Korgi
eemaldamisel (avatud sisteem) on
sees 8 tundi. Parast avamist sulgeda
korgiga ja sailitada ktlmikus kuni

24 tund.

Doseerimine:

1000 - 1500 ml paevas

1000 ml = 1500 kcal, mis katab

100 % mineraalainete ja vitamiinide
vajaduse

Pakend:
500 ml, 1000 ml plastpudel

500 ml

Tootekood: 101021

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Rasvad (35 E%) 58¢g
millest: killastunud rh 0,699
monokillastumata rh 329
poltkillastumata rh 199

dokosaheksaeenhape (DHA) 13,5mg
eikosapentaeenhape (EPA) 19,5mg

Siisivesikud (49 E%) 18,39
millest: suhkrud 119

laktoos <0,025¢

Kiudained (0 E%) <0,lg

Valgud (16 E%) 609

Sool 0,349

A 123 ug RE

D3 2,549

E 1,95 mg a-TE

K 12ug

Tiamiin 0,3mg

Riboflaviin 0,45 mg

Niatsiin 2,7mg NE

Pantoteenhape 0,63 mg

Be 0,45mg

Foolhape 36 ug

B2 0,6 ug

Biotiin 459

C 19,5mg

Na 135mg

K 201 mg

cl 100 mg

Ca 120 mg

P 90 mg

P04 276 mg

Mg 31,2mg

Fe 24mg

n 1,5mg

Cu 0,22 mg

Mn 0,23 mg

F 0,16 mg

Mo 16,5 g

Se 8,69

Cr 99

| 21yg

Karotenoidid 0,30 mg

Koliin 55mg

Osmolaarsus 400 mOsmol/I

Vesi (H20) 78ml

1000 ml
Tootekood: 101006


https://www.nutricia.ee/product-group/nutrison-energy/

NUTRICIA

Nutrison

Energy Multi Fibre

1,5 kcal/ml

Energiarikas toitelahus kiudainetega

Toote iseloomustus

« Toitaineliselt taisvaartuslik
kasutamisvalmis toitelahus

« Energiasisaldus - 1,53 kcal/1 ml

« Energia osakaal valkudest 16 %,
susivesikutest 48 %, rasvadest 34 %,
kiudainetest 2 %

* P4 valgusegu koosneb
4 komponendist:
vadakuvalk (6 %),
kaseiin (lehmapiimast) (16 %),
soja- (46 %) ja hernevalk (32 %).
P4 valgusegu tagab mao kiire
thjenemise, mille tulemusena
vaheneb aspiratsioonioht.

« Sisaldab kuuest komponendist
koosnevat kiudainete segu MF6

« Gluteenita ja laktoosita

loo
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NB!

« Toodet tuleb kasutada meditsiinilise

jarelevalve all

Toodet voib kasutada ainsa toiduna

pdevas

* Vanuses 1- 6 aastat tarbida
ettevaatlikult

NUTRICIA

Nutrison

Kasutamisndidustused

Kasutatakse patsientide toitmiseks

enteraalselt (sondi kaudu), juhul kui

haiguse téttu on suu kaudu sédmine

ebapiisav:

+ Alatoitumus vai selle risk

* Neelamishaired

e Isutus

* Funktsionaalsed haired raske

kroonilise haiguse tagajarjel

Takistus seedetrakti Glaosas

* Pea- ja kaelapiirkonna operatsiooni
jargselt

Vastundidustused

» Eisobiimikutele ega vaikelastele ja
galaktoseemia korral

* Eisobilehmapiima ja sojavalgu
allergia korral

+ Eisobi parenteraalseks toitmiseks

» Ei sobi kiudainetepiiranguga dieedi
korral

Kasutamisjuhised

Pakendi ihendamisel aseptiliselt
toitmisslisteemiga (suletud slisteem)
on pudeli statiivil rippumise aeg
maksimaalselt 24 tundi. Korgi
eemaldamisel (avatud sisteem) on
sees 8 tundi. Pdrast avamist sulgeda
korgiga ja sailitada ktlmikus kuni

24 tund.

Doseerimine:

1000 - 1500 ml paevas

1000 ml = 1500 kcal, mis katab

100 % mineraalainete ja vitamiinide
vajaduse

Pakend:
500 ml, 1000 ml plastpudel

500 ml

Tootekood: 101001

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Rasvad (34 E%) 58¢g
millest: killastunud rh 079
monokillastumata rh 329
poltkillastumata rh 199

dokosaheksaeenhape (DHA) 13,9mg
eikosapentaeenhape (EPA) 20, mg

Siisivesikud (48 E%) 18,49
millest: suhkrud 269

laktoos <0,025¢

Kiudained (2 E%) 159

Valgud (16 E%) 609

Sool 0,349

A 123 ug RE

D3 2,549

E 1,95 mg a-TE

K 12ug

Tiamiin 0,3mg

Riboflaviin 0,3mg

Niatsiin 2,7mg NE

Pantoteenhape 0,63 mg

Be 0,45mg

Foolhape 36 ug

B2 0,6 ug

Biotiin 459

C 19,5mg

Na 135mg

K 201 mg

cl 100 mg

Ca 120 mg

P 90 mg

Mg 31,2mg

Fe 24mg

In 1,5mg

Cu 0,22 mg

Mn 0,23mg

F 0,16 mg

Mo 16,5 g

Se 8619

Cr 1pg

| 21 g

Karotenoidid 0,30 mg

Koliin 55mg

Osmolaarsus 480 mOsmol/|

Vesi (H20) 76 ml

1000 ml
Tootekood: 101005


https://www.nutricia.ee/product-group/nutrison-energy-multi-fibre/

NUTRICIA

Nutrison

1000 Complete Multi Fibre

1,0 kcal/ml

Vitamiinide- ja mineraalaineterikas toitelahus

kiudainetega

Toote iseloomustus
 Toitaineliselt taisvaartuslik
kasutamisvalmis toitelahus
 Energiasisaldus - 1,04 kcal/1 ml
« Energia osakaal valkudest 21 %,

susivesikutest 43 %, rasvadest 32 %,

kiudainetest 4 %

* P4 valgusegu koosneb
4 komponendist:
vadakuvalk (6 %),
kaseiin (lehmapiimast) (16 %),
soja- (46 %) ja hernevalk (32 %).
P4 valgusegu tagab mao kiire
tahjenemise, mille tulemusena
vaheneb aspiratsioonioht.

+ Uks liiter toodet sisaldab vajaliku
pdevase koguse valke, vitamiine,
mineraalaineid ja mikroelemente

< Sisaldab kuuest komponendist
koosnevat kiudainete segu MF6

* Gluteenita ja laktoosita

+ Toodet tuleb kasutada meditsiinilise

+ Toodet voib kasutada ainsa toiduna

* Vanuses 1- 12 aastat tarbida

@
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Kasutamisnaidustused
Kasutatakse madala energiavajadusega
voi rasvunud patsientide toitmiseks
enteraalselt (sondi kaudu), juhul kui
haiguse téttu on suu kaudu s6dmine
ebapiisav:

* Pea ja/voi seljaaju traumad

» Kaasastndinud vaararengud

* KNS haired

* Kooma

« Ajuinfarkt (insult)

« Parkinsoni tdbi

« Sclerosis multiplex

* Alzheimeri tobi

* Dementsus

Vastundidustused

» Eisobiimikutele ega vaikelastele
ja galaktoseemia korral

« Ei sobi lehmapiima ja sojavalgu
allergia korral

* Eisobi parenteraalseks toitmiseks

« Eisobi kiudainetepiiranguga dieedi
korral

Kasutamisjuhised

Pakendi ihendamisel aseptiliselt
toitmisststeemiga (suletud stisteem)
on pudeli statiivil rippumise aeg
maksimaalselt 24 tundi. Korgi
eemaldamisel (avatud sisteem) on
sees 8 tundi. Parast avamist sulgeda
korgiga ja sailitada ktlmikus kuni

24 tund.

Doseerimine: 1000 ml paevas
NB! Ainulaadne toode, mille 1000 ml
katab 100 % paevasest vitamiinide ja
mineraalainete vajadusest

Pakend: 1000 ml plastpudel

Tootekood: 101012

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Rasvad (32 E%) 379
millest: kiillastunud rh 109
monokillastumata rh 209
poltkillastumata rh 0,79

dokosaheksaeenhape (DHA) 20,3 mg
eikosapentaeenhape (EPA) 30,0 mg

Siisivesikud (43 E%) 139
millest: suhkrud 08g

laktoos <0,025¢

Kiudained (4 E%) 2,09

Valgud (21 E%) 559

Sool 0,389

A 123 ug RE

D3 2,09

E 1,9 mg a-TE

K 8,0 g

Tiamiin 0,23mg

Riboflaviin 0,24 mg

Niatsiin 2,7mg NE

Pantoteenhape 08mg

B6 0,26 mg

Foolhape 40 g

B2 0,32 g

Biotiin 6,0 ug

C 15mg

Na 150 mg

K 225mg

cl 145mg

Ca 120 mg

P 96 mg

Mg 27 mg

Fe 24 mg

In 1,8 mg

Cu 270 ug

Mn 0,50 mg

F 0,15mg

Mo 15 g

Se 8549

Cr 10 pg

| 20 g

Karotenoidid 0,30 mg

Koliin 55mg

Osmolaarsus 325 mOsmol/|

Vesi (H20) 82ml


https://www.nutricia.ee/tooted/nutricia-nutrison-multi-fibre-10-kcal-ml-2/

NUTRICIA

Nutrison advanced
Cubison
1,0 kcal/ml

Arginiini-, mikroelementide- ja antioksUdantiderikas

toitelahus kiudainetega

Toote iseloomustus NB!

 Toitaineliselt taisvaartuslik
kasutamisvalmis toitelahus

 Energiasisaldus - 1,04 kcal/1 ml

susivesikutest 47 %, rasvadest 28 %,
kiudainetest 3 %

« Valgurikas (kaseiin) -
5,5 g/100 ml, arginiini sisaldus
(8,5 g/1000 ml) ja suurem kogus
antiokstdante (karotenoide, C- ja E-
vitamiin, tsink), mis on vajalik haavade
paranemiseks

« Sisaldab kuuest komponendist
koosnevat kiudainete segu MF6

« Susivesikute allikas - maltodekstriin,
mis vahendab glukeemilist indeksit ja
osmolaarsust

« Gluteenita ja laktoosita

loo
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+ Toodet tuleb kasutada meditsiinilise
jarelevalve all

+ Toodet voib kasutada ainsa toiduna

* Energia osakaal valkudest 22 %, pdevas

* Vanuses 1- 12 aastat tarbida
ettevaatlikult

Kasutamisndidustused
Patsientidele, kellel tekib ainult tavatoitu
tarbides toitainete- ja energiavaegus voi
on hairitud toitainete omastamine ning
kellel on lisatoitainete vajadus lamatiste
vOi haavade téttu

* Lamatised

* Pdletused

» Operatsioonihaavad

« Traumade jargsed haavad

Vastundidustused

« Eisobiimikutele ega vaikelastele ja
galaktoseemia korral

« Eisobi lehmapiima ja sojavalgu
allergia korral

» Eisobi parenteraalseks toitmiseks

« Eisobi kiudainetepiiranguga dieedi
korral

« Eisobi kriitilises seisundis haigetele

Kasutamisjuhised

Pakendi hendamisel aseptiliselt
toitmisslsteemiga (suletud stisteem)
on pudeli statiivil rippumise aeg
maksimaalselt 24 tundi. Korgi
eemaldamisel (avatud ststeem) on
sees 8 tundi. Parast avamist sulgeda
korgiga ja sailitada kalmikus kuni

24 tund.

Doseerimine:
1000 - 2000 ml paevas

Pakend: 1000 ml plastpudel

Tootekood: 101008

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Rasvad (28 E%) 339
millest: killastunud rh 129
McT 099
monokillastumata rh 149
poliikiillastumata rh 079
Siisivesikud (47 E%) 1259
millest: suhkrud 1,09
laktoos <0,0259
Kiudained (3 E%) 159
Valgud (22 E%) 559
Sool 0,259
A 82 g RE
D3 0,70 pg
E 75mg a-TE
K 5319
Tiamiin 0,15mg
Riboflaviin 0,19 mg
Niatsiin 1,8 mg NE
Pantoteenhape 0,53 mg
B6 0,20 mg
Foolhape 30 ug
Bz 0,24 pg
Biotiin 4,09
C 38mg
Na 100 mg
K 150 mg
cl 125mg
Ca 80 mg
P 72mg
Mg 23mg
Fe 1,6 mg
Zn 2,0mg
Cu 200 g
Mn 0,38 mg
F 0,10 mg
Mo 10 pg
Se 9,6 ug
r 6,719
| 13 g
L-karnitiin 0859
Karotenoidid 0,23 mg
Koliin 37mg
Osmolaarsus 315 mOsmol/I
Vesi (H20) 83ml


https://www.nutricia.ee/tooted/nutricia-nutrison-advanced-cubison-1-0-kcal-ml/

NUTRICIA

Nutrison advanced
Diason Energy HP
1,5 kcal/ml

Energia- ja valgurikas toitelahus kiudainetega

Toote iseloomustus NB!

Toitaineliselt taisvaartuslik « Toodet tuleb kasutada meditsiinilise
kasutamisvalmis toitelahus jarelevalve all

Kdrge energiasisaldus - 1,5 kcal/1 ml + Toodet vdib kasutada ainsa toiduna
Energia osakaal valkudest 21 %, paevas

susivesikutest 31 %, rasvadest 46 %, * Vanuses Ule 12 aastat tarbida
kiudainetest 2 % ettevaatlikult
Valgurikas (7,7 g/100 ml),

valguallikas - kaseinaat piimast ja

osaliselt hadroltusitud sojavalk

Jalgida ja reguleerida

vedelikutasakaalu : r
Sisaldab kuuest komponendist =
koosnevat kiudainete segu MF6
Gluteenita ja laktoosita

loo
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Kasutamisndidustused
Patsientidele, kellel tekib ainult
tavatoitu tarbides toitainete- ja
energiavaegus voi on hairitud
toitainete omastamine
 Diabeet ja hiperglikeemia
* Glukoositalumatus raskete
traumade/vigastuste jargselt

Vastundidustused

» Eisobialla 12 aasta vanustele lastele

« Eisobi kiudainetepiiranguga dieedi
korral

« Eisobi galaktoseemia korral

+ Eisobi parenteraalseks toitmiseks

Kasutamisjuhised

Pakendi ihendamisel aseptiliselt
toitmisststeemiga (suletud stisteem)
on pudeli statiivil rippumise aeg
maksimaalselt 24 tundi. Korgi
eemaldamisel (avatud sisteem) on
sees 8 tundi. Parast avamist sulgeda
korgiga ja sailitada ktlmikus kuni

24 tund.

Doseerimine:

1000 - 2000 ml paevas

1000 ml = 1500 kcal, mis katab

100 % mineraalainete ja vitamiinide
vajaduse

Pakend:
500 ml, 1000 ml plastpudel

500 ml

Tootekood: 101023

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Rasvad (46 E%) 779
millest: killastunud rh 08¢
monokillastumata rh 469
poltkillastumata rh 239

dokosaheksaeenhape (DHA) 20mg
eikosapentaeenhape (EPA) 29,9 mg

Siisivesikud (31E%) n79
millest: suhkrud 459

laktoos <0,025¢

Kiudained (2 E%) 159

Valgud (21 E%) 779

Sool 0,339

A 19 ug RE

D3 1.0 Hg

E 3,6 mga-TE

K 7,7 ug

Tiamiin 0,23mg

Riboflaviin 0,24 mg

Niatsiin 2,6 mg NE

Pantoteenhape 0,77 mg

Be 0,24 mg

Foolhape 42 ug

B2 0,72 yg

Biotiin 58 1g

C 22 mg

Na 131mg

K 200 mg

cl 98 mg

Ca 82mg

P 82mg

Mg 37mg

Fe 1,9 mg

In 1,4 mg

Cu 210 ug

Mn 0,38 mg

F 0,12 mg

Mo 12 ug

Se 8719

Cr 1419

| 16 g

Karotenoidid 0,30 mg

Koliin 53mg

Osmolaarsus 395 mOsmol/!

Vesi (H20) 77ml

1000 ml
Tootekood: 101018


https://www.nutricia.ee/product-group/nutrison-advanced-diason-energy-hp/

NUTRICIA

Nutrison advanced
Peptisorb
1,0 kcal/ml

Kasutamisndidustused
Kasutatakse raskete seedimis- ja
imendumishairetega patsientide
toitmiseks enteraalselt (sondi kaudu),
juhul kui haiguse téttu on suu kaudu
sdOmine ebapiisav:

+ Age pankreatiit

» Soole resektsioon

« Mittespetsiifilised soolepdletikud

Léhustatud valguga ja madala rasvasisaldusega toitelahus + Ravile allumatu malabsorptsioon

Toote iseloomustus NB!

« Toitaineliselt taisvaartuslik
kasutamisvalmis toitelahus

« Energiasisaldus 1kcal/1 ml

« Energia osakaal valkudest 16 %,
susivesikutest 69 %, rasvadest 15 %

* Valguallikas - peptiidid

* Madala rasvasisaldusega

* 47 % rasvast kergesti imenduv MCT 6li
(keskmise ahelaga trigltseriidid)

« Susivesikute allikas - maltodekstriin

« Kiudaineteta, laktoosita ja gluteenita

pdevas

ettevaatlikult

0

* LUhikese soole siindroom
« Toitmine peensoolde

« Toodet tuleb kasutada meditsiinilise
jarelevalve all
+ Toodet vdib kasutada ainsa toiduna

Vastundidustused
 Eisobi alla1aasta vanustele lastele
» Eisobi parenteraalseks toitmiseks

* Vanuses 1- 6 aastat tarbida

Kasutamisjuhised

Pakendi hendamisel aseptiliselt
toitmisststeemiga (suletud sisteem)
on pudeli statiivil rippumise aeg
maksimaalselt 24 tundi. Korgi
eemaldamisel (avatud sisteem) on
sees 8 tundi. Parast avamist sulgeda
korgiga ja sailitada ktlmikus kuni

24 tund.
. i‘;
x|
NSO asanced I
1.0 ki .I
Vo)
w Doseerimine:

1500 - 2000 ml pdevas

s | Pakend: 500 ml plastpudel

Tootekood: 101010

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Rasvad (15 E%) 1,79
millest: killastunud rh 19
McT 089
monokillastumata rh 029
poliikiillastumata rh 059
Siisivesikud (69 E%) 17,79
millest: suhkrud 179
laktoos 0lg
Kiudained (0 E%) 0g
Valgud (16 E%) 409
Sool 0,259
A 82 g RE
D3 0,70 pg
E 1,25mg a-TE
K 5319
Tiamiin 0,15mg
Riboflaviin 016 mg
Niatsiin 1,8 mg NE
Pantoteenhape 0,53 mg
B6 0,17mg
Foolhape 27 g
Bz 0,39 pg
Biotiin 4,09
C 10 mg
Na 100 mg
K 150 mg
cl 133mg
Ca 80,1mg
P 70 mg
Mg 23mg
Fe 1,58 mg
Zn 1,16 mg
Cu 180 g
Mn 0,33mg
F 0,10 mg
Mo Mg
Se 57 g
r 6,719
| 13 g
Karotenoidid 0,16 mg
Koliin 36,7 mg
Tauriin 10 mg
Osmolaarsus 455 mOsmol/|
Vesi (H20) 84ml



https://www.nutricia.ee/tooted/nutricia-nutrison-advanced-peptisorb-1-0-kcal-ml/

NUTRICIA

Nutrison
Protein Plus
1,25 kcal/ml

Optimaalse energiasisaldusega valgurikas toitelahus

Toote iseloomustus

Toitaineliselt taisvaartuslik
kasutamisvalmis toitelahus

Energia - 1,25 kcal/1 ml

Energia osakaal valkudest 20 %,
susivesikutest 45 %, rasvadest 35 %
Korgem valgusisaldus,

63 g/1000 ml, oluline kriitilises
seisundis patsientidele

P4 valgusegu koosneb

4 komponendist:

vadakuvalk (6 %), kaseiin
(lehmapiimast) (16 %), soja- (46 %)
ja hernevalk (32 %). P4 valgusegu
tagab mao kiire tihjenemise, mille
tulemusena vaheneb aspiratsioonioht.
Susivesikute allikas - maltodekstriin,
mis vahendab glikeemilist indeksit ja
osmolaarsust

Kiudaineteta, laktoosita ja gluteenita

NB!

« Toodet tuleb kasutada meditsiinilise
jarelevalve all

+ Toodet vdib kasutada ainsa toiduna
pdevas

* Vanuses 1- 6 aastat tarbida
ettevaatlikult

c'wrlu(m

Nutrison
Protein Plus
1.25 keal/ml
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Kasutamisndidustused
Kasutatakse suurema energia ja
valguvajadusega patsientide toitmiseks
enteraalselt (sondi kaudu), juhul kui
haiguse tottu on suu kaudu s6omine
ebapiisav:

« QOperatsioonijargses perioodis
valjendunud hiiperkataboolse
seisundi korral

* Hulgitrauma

* Onkoloogilised haiged

+ Rasked infektsioonid

* Poletused

* Hingamis- voi
stidamepuudulikkus

Vastundidustused

+ Eisobialla1aasta vanustele lastele
« Eisobi galaktoseemia korral

« Eisobi parenteraalseks toitmiseks

Kasutamisjuhised

Pakendi Uhendamisel aseptiliselt
toitmisststeemiga (suletud stisteem)
on pudeli statiivil rippumise aeg
maksimaalselt 24 tundi. Korgi
eemaldamisel (avatud sisteem) on
sees 8 tundi. Parast avamist sulgeda
korgiga ja sailitada ktlmikus kuni

24 tund.

Doseerimine:
1500 - 2000 ml p&evas

Pakend: 1000 ml plastpudel

Tootekood: 101013

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Rasvad (35 E%) 499
millest: killastunud rh 139
McT 079
monokillastumata rh 279
poliikiillastumata rh 099
dokosaheksaeenhape (DHA) 204 mg
eikosapentaeenhape (EPA) 30,0mg
Siisivesikud (45 E%) 14,29
millest: suhkrud 09¢g
laktoos <0,025¢
Kiudained (0 E%) <0,lg
Valgud (20 E%) 639
Sool 0,289
A 102 pg RE
D3 1719
E 1,6 mg a-TE
K 6,6 U9
Tiamiin 0,19 mg
Riboflaviin 0,20 mg
Niatsiin 2,3mg NE
Pantoteenhape 0,66 mg
B6 0,21mg
Foolhape 3349
B2 0,26 g
Biotiin 5,0 pg
C 13 mg
Na Mmg
K 168 mg
a 80 mg
Ca 90 mg
P 90 mg
P04 276 mg
Mg 28mg
Fe 2,0mg
Zn 1,5mg
Cu 230 pg
Mn 041mg
F 013mg
Mo 1Bug
Se 71ug
Cr 839
| 17 ug
Karotenoidid 0,25 mg
Koliin 46 mg
Osmolaarsus 275 mOsmol/|
Vesi (H20) 8iml



https://www.nutricia.ee/tooted/nutricia-nutrison-protein-plus-125-kcal-ml/

NUTRICIA

Nutrison
Protein Advance
1,28 kcal/ml

Optimaalse energiasisaldusega valgurikas kiudainetega
toitelahus

Toote iseloomustus NB!

« Taisvaartuslik kasutamisvalmis toitelahus « Toodet tuleb kasutada

« Suurem energiasisaldus - 1,28 kcal/1 ml meditsiinilise jarelevalve all

* Energia osakaal valkudest 24 %, » Toodet vdib kasutada ainsa toiduna
sUsivesikutest 48 %, rasvadest 26 %, paevas
kiudainetest 2 % » Vanuses 1- 6 aastat tarbida

Kasutamisndidustused

Kasutatakse metaboolses stressis

patsientide toitmiseks enteraalselt

(sondi kaudu), juhul kui haiguse téttu on

suu kaudu s66mine ebapiisav:

« Kriitiliselt haiged patsiendid

« Qperatsioonijargne periood
valjendunud hiperkatabolismiga

« Onkoloogilised haiged

* Hulgitraumad

» Rasked infektsioonid

* Poletused

Vastundidustused

 Eisobi alla1aasta vanustele lastele

» Eisobi galaktoseemia korral

« Eisobi kiudainetepiiranguga dieedi
korral

Toitumisalane teave 100 ml tootes

 Valgurikas 7,5 g/100 ml ettevaatlikult
(vajalik valjendunud metaboolse
stressi korral)

« Eisobi parenteraalseks toitmiseks

Kasutamisjuhised

« P4 valgusegu koosneb
4 komponendist:
vadakuvalk (6 %), kaseiin
(lehmapiimast) (16 %), soja- (46 %) ja
hernevalk (32 %). P4 valgusegu tagab
mao kiire tihjenemise, mille tulemusena \
vaheneb aspiratsioonioht.

« Susivesikute allikas maltodekstriin,
mis vahendab glikeemilist indeksit ja
osmolaarsust

« Sisaldab lahustuvate ja lahustumatute
kiudainete segu - MF6 (6 erinevat
kiudainet)

* Gluteenita ja laktoosita

y Protein Advance
1.28 1yl
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Pakendi hendamisel aseptiliselt
toitmisslsteemiga (suletud ststeem)
on pudeli statiivil rippumise aeg
maksimaalselt 24 tundi. Korgi
eemaldamisel (avatud ststeem) on
sees 8 tundi. Parast avamist sulgeda
korgiga ja sailitada kalmikus kuni

24 tund.

Doseerimine:
1500 - 2000 ml p&evas

Pakend: 500 ml plastpudel

Tootekood: 101017

Rasvad (26 E%) 379
millest: killastunud rh 109
McT 059
monokillastumata rh 209
poliikiillastumata rh 079
dokosaheksaeenhape (DHA) 204 mg
eikosapentaeenhape (EPA) 30,0mg
Siisivesikud (48 E%) 1549
millest: suhkrud 1,09
laktoos <0,025¢
Kiudained (2 E%) 159
Valgud (24 E%) 759
Sool 0,29
A 95 g RE
D3 1719
E 1,5mg a-TE
K 6,1 g
Tiamiin 0,19 mg
Riboflaviin 0,20 mg
Niatsiin 2,3mg NE
Pantoteenhape 0,66 mg
Be 0,21mg
Foolhape 339
B2 0,30 pg
Biotiin 5,049
C 13 mg
Na 81mg
K 150 mg
a 80 mg
Ca 112 mg
P 91mg
Mg 22mg
Fe 2,0mg
n 1,5mg
Cu 230 g
Mn 0,41mg
F 0,13mg
Mo 13 g
Se 7549
Cr 839
| 17 pg
Karotenoidid 0,25mg
Koliin 46 mg
Osmolaarsus 270 mOsmol/|
Vesi (H20) 79ml


https://www.nutricia.ee/tooted/nutricia-nutrison-protein-advance-128-kcal-ml/

NUTRICIA

Nutrison
Protein Intense
1,26 kcal/ml

Optimaalse energiasisaldusega vaga kdrge

valgusisaldusega toitelahus

Toote iseloomustus

« Taisvaartuslik kasutamisvalmis
toitelahus

* Suurem energiasisaldus -
1,26 kcal/1ml

« Energia osakaal valkudest 32 %,
susivesikutest 33 %, rasvadest 35 %

» Valgurikas 10 g/100 ml
(vajalik valjendunud metaboolse
stressi korral)

* P4 valgusegu koosneb
4 komponendist:
vadakuvalk (6 %), kaseiin
(lehmapiimast) (16 %), soja- (46 %)
ja hernevalk (32 %). P4 valgusegu
tagab mao kiire tihjenemise, mille

tulemusena vaheneb aspiratsioonioht.

« Susivesikute allikas - maltodekstriin,
mis vahendab glikeemilist indeksit ja
osmolaarsust

« Kiudaineteta, gluteenita ja laktoosita

NB!

+ Toodet tuleb kasutada meditsiinilise
jarelevalve all

+ Toodet voib kasutada ainsa toiduna
paevas

* Vanuses 1- 6 aastat tarbida
ettevaatlikult

Kasutamisndidustused

Kasutatakse metaboolses stressis

patsientide toitmiseks enteraalselt

(sondi kaudu), juhul kui haiguse téttu on

suu kaudu s66mine ebapiisav:

« Kriitiliselt haiged patsiendid

« Qperatsioonijargne periood
valjendunud hiperkatabolismiga

« Onkoloogilised haiged

* Hulgitraumad

» Rasked infektsioonid

* Poletused

Vastundidustused

 Eisobi alla1aasta vanustele lastele
» Eisobi galaktoseemia korral

« Eisobi parenteraalseks toitmiseks

Kasutamisjuhised

Pakendi ihendamisel aseptiliselt
toitmisslisteemiga (suletud slisteem)
on pudeli statiivil rippumise aeg
maksimaalselt 24 tundi. Korgi
eemaldamisel (avatud ststeem) on
sees 8 tundi. Parast avamist sulgeda
korgiga ja sailitada ktlmikus kuni

24 tund.

Doseerimine:
1500 - 2000 ml p&evas

Pakend: 500 ml plastpudel

Tootekood: 101014

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Rasvad (35 E%) 499
millest: killastunud rh 139
Siisivesikud (33 E%) 1049
millest: suhkrud 089
laktoos <0,025¢
Kiudained (0 E%) 0,099
Valgud (32 E%) 109
Sool 0,299
A 102 pg RE
D3 17219
E 1,63 mg a-TE
K 6,6 ng
Tiamiin 0,19 mg
Riboflaviin 0,29 mg
Niatsiin 2,31mg NE
Pantoteenhape 0,66 mg
B6 0,21mg
Foolhape 33149
B2 0,52 ug
Biotiin 5049
C 13,3 mg
Na 116 mg
K 218 mg
cl 96,4 mg
Ca 75mg
P 81,9mg
Mg 22mg
Fe 2,0mg
n 1,45mg
Cu 220 g
Mn 0,35 mg
F 0,13mg
Mo 13ug
Se 6,83 g
Cr 8,319
| 18,9 ug
Karotenoidid 0,20 mg
Koliin 46 mg
Osmolaarsus 275 mOsmol/|
Vesi (H20) 81ml


https://www.nutricia.ee/tooted/nutricia-nutrison-protein-intense/

NUTRICIA

Nutrison Protein Plus
Energy Multi Fibre

1,5 kcal/ml

Energia- ja valgurikas toitelahus kiudainetega

Toote iseloomustus

« Toitaineliselt taisvaartuslik
 Energiarikas - 1,53 kcal/ml

« Energia osakaal valkudest 20 %,
susivesikutest 44 %, rasvadest 34 %,
kiudainetest 2 %

P4 valgusegu koosneb

4 komponendist:

vadakuvalk (6 %), kaseiin
(lehmapiimast) (16 %), soja- (46 %)
ja hernevalk (32 %). P4 valgusegu
tagab mao kiire tlihjenemise, mille

tulemusena vaheneb aspiratsioonioht.

Sisaldab kuuest komponendist
koosnevat kiudainete segu MF6
Gluteenita ja laktoosita

NB!

« Toodet tuleb kasutada meditsiinilise
jarelvalve all

+ Toodet vdib kasutada ainsa toiduna

pdevas

Ei sobi alla 3 aastasta vanustele

lastele. Ule 3aasta vanustel

lastel kasutada ettevaatlikult ja

meditsiinilise jarelevalve all.

Jalgida tarbitava vedeliku kogust, et

sdilitada organismi vedelikutasakaal

» Protein Plus Energy
- ¥ Multi Fibre

a0 1y
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Kasutamisndidustused
Kasutatakse patsientide toitmiseks
enteraalselt (sondi kaudu), juhul

kui haiguse téttu on suu kaudu
sdOmine ebapiisav ja kelle valgu- ja
energiavajadus on suurem voi on vajalik
vedelikupiirang.

Vastundidustused

* Eisobi galaktoseemia korral

» Eisobi lehmapiima- voi sojavalgu
allergia korral

 Eisobi parenteraalseks toitmiseks

Kasutamisjuhised

Pakendi thendamisel aseptiliselt
toitmisslsteemiga (suletud stisteem)
on pudeli statiivil rippumise aeg
maksimaalselt 24 tundi. Korgi
eemaldamisel (avatud ststeem) on
sees 8 tundi. Parast avamist sulgeda
korgiga ja sailitada ktlmikus kuni

24 tund.

Doseerimine:
1500-2000 ml paevas

Pakend: 500 ml plastpudel

Tootekood: 201607

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Rasvad (26 E%) 58¢g
millest: killastunud rh 159
McT 099
monokillastumata rh 329
poliikiillastumata rh 109
dokosaheksaeenhape (DHA) 20,5mg
eikosapentaeenhape (EPA) 30,4 mg
Siisivesikud (44 E%) 16,99
millest: suhkrud 579
laktoos <0,025¢
Kiudained (2 E%) 159
Valgud (20 E%) 759
Sool 0,229
A 123 ug RE
D3 2,09
E 1,9 mg a-TE
K 8,0 ug
Tiamiin 0,23 mg
Riboflaviin 0,24 mg
Niatsiin 0,88 mg (2,7 mg NE)
Pantoteenhape 0,80 mg
Be 0,26 mg
Foolhape 40 g
B2 0,54 pg
Biotiin 6,0 ug
C 15mg
Na 88 mg
K 169 mg
a 57mg
Ca 67 mg
P 62mg
Mg 15mg
Fe 2,5mg
n 1,8 mg
Cu 0,28 mg
Mn 0,50 mg
F 0,12mg
Mo 15 g
Se 8,59
Cr 10 ug
| 22 g
Karotenoidid 0,30 mg
Koliin 55 mg
Osmolaarsus 390 mOsmol/I
Vesi (H20) 76 ml



https://www.nutricia.ee/toodet/nutrison-protein-plus-energy-multi-fibre/

NUTRICIA

Nutrison

PlantBased HP Multi Fibre

2,0 kcal/ml

Toote iseloomustus

« Toitaineliselt taisvaartuslik

» Energiarikas - 2,0 kcal/ml

* Energia osakaal valkudest 20 E%,
stsivesikutest 37 E%, rasvadest 42 E%

« Sisaldab 6 komponendist koosnevat
kiudainetesegu MF6

* Gluteeni- ja laktoosivaba

* Sobib ka veganitele

NB!

+ Toodet tuleb kasutada meditsiinilise
jarelvalve all.

+ Toodet voib kasutada ainsa toiduna
pdevas

* Vanuses 3 - 18 aastat tarbida
ettevaatlikult. Selles vanusegrupis
kasutades tuleb valja arvestada sobiv
paevane kogus ja patsienti hoolikalt
jalgida.

G AP
Nutriso

PlantBased
2 keal HP Multi Fibre

Kasutamisndidustused

Kasutatakse patsientide toitmiseks

enteraalselt (sondi kaudu) juhul, kui

haiguse téttu on suu kaudu sédmine

ebapiisav ja patsiendil on suurem

energia- ja valguvajadus ja/voi vedeliku

piirang ja kui toidu kogust on vaja

piirata:

+ Alatoitumus voi selle tekkerisk

» Dusfaagia

* Ravile raskesti alluv kéhulahtisus

* Preoperatiivne ettevalimistus

* Raske krooniline haigus, millega
kaasnevad funktsionaalsed haired

+ Poletikuline soolehaigus

 Taieliku gastrektoomia korral

Vastundidustused
+ Eisobialla3 aasta vanustele lastele
+ Eisobi parenteraalseks kasutamiseks

Kasutamisjuhised

Pakendi Uhendamisel aseptiliselt
toitmisststeemiga (suletud stisteem)
on pudeli statiivil rippumise aeg
maksimaalselt 24 tundi. Korgi
eemaldamisel (avatud sisteem) on
sees 8 tundi. Parast avamist sulgeda
korgiga ja sailitada ktlmikus kuni

24 tund.

Doseerimine:
1000 - 1500 ml paevas vastavalt
tervishoiutdotaja soovitusele

Pakend: 500 ml plastpudel

Tootekood: 101024

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Rasvad (42 E%) 93¢
millest: killastunud rh 229
Siisivesikud (37 E%) 18,59
millest: suhkrud 139
laktoos <0,01g
Kiudained (1E%) 159
Valgud (20 E%) 109
Sool 0,359
A 100 pg RE
D3 2,66 g
E 341mg a-TE
K 10,0 ug
Tiamiin 0,18 mg
Riboflaviin 0,24 mg
Niatsiin 2,76 mg NE
Pantoteenhape 0,76 mg
B6 0,24 mg
Foolhape 3789
B2 0,57 pg
Biotiin 6,00 pg
C 14,7 mg
Na 140 mg
K 375mg
a 240 mg
Ca 148 mg
P 114 mg
Mg 41,7 mg
Fe 213mg
n 1,63 mg
Cu 210 pg
Mn 0,20 mg
F 0,25mg
Mo 18,8 g
Se 12,0 ug
Cr 8,37 g
| 26,8 g
Koliin 734mg
Osmolaarsus 510 mOsmol/|


https://www.nutricia.ee/toodet/nutrison-plantbased-2-0-kcal-hp-mf/

NUTRICIA

Nutrison
Powder

Toote iseloomustus

e Pulbriline toit

» Energiasisaldus - 1 kcal/ml v&i
1,5 kcal/ml

» Energia osakaal valkudest 16 %,
sUsivesikutest 49 %,
rasvadest 35 %, kiudainetest O %

* Valguallikas - lehmapiima kaseiin

» Sisaldab antioksUdantse
toimega karotenoide

* Kiudaineteta

* Gluteenita ja laktoosita

Kasutamisnaidustused

Kasutatakse patsientide toitmiseks

sondi kaudu, juhul kui haiguse

téttu on suu kaudu s6dmine

ebapiisav.

* Alatoitumus voi selle risk

« DuUsfaagia

e Isutus

* Dementsus

* Funktsionaalsed haired raske
kroonilise haiguse tagajarjel

» Takistus seedetrakti Glaosas

* Pea- ja kaelapiirkonna
operatsiooni jargselt

Vastundidustused

* Ei sobi imikutele ja
galaktoseemia haigetele

* Ei sobi lehmapiimavalgu allergia
korral

« Ei sobi parenteraalseks
kasutamiseks

NB!

» Toodet tuleb kasutada
meditsiinilise jarelevalve all

» Toode sobib ainsa toiduna
pdevas

* Vanuses 1 - 6 aastat tarbida
ettevaatlikult

¥

NUTRICIA

Nutrison

Sdilitamine ja kasutamine
Puhas keedetud vesi valada
steriilsesse ndusse ja lisada
vajalik kogus Nutrison pulbrit.
Segada, kuni pulber on taielikult
lahustunud.

5 moodtlusikatait + 85 ml vett =
100 ml toitelahust
energiatihedusega 1 kcal/ml.
Valmis toitelahus kasutada ara
4 tunni jooksul. Manustada sondi
kaudu.

Avatud pakend sulgeda ja hoida
jahedas ja kuivas kohas (mitte
kUlmikus ning sisu kasutada ara
1 kuu jooksul.

Doseerimine

Vastavalt arsti voi
toitmisravispetsialisti soovitustele.
Mo otlusikatais pulbrit =

4,3 g pulbrit (20 kcal)

Pakend: 430 g purk

Tootekood: 102027

Toitumisalane teave 100 g tootes

Rasvad (35 E%) 18,29
millest: killastunud rh 85¢9
Siisivesikud (49 E%) 56,69
millest: suhkrud 879
laktoos <0149
Kiudained (0 E%) 0g
Valgud (16 E%) 1829
Sool 129
A 381ug RE
D3 6,01 g
E 5,94 mg a-TE
K 24,419
Tiamiin 0,69 mg
Riboflaviin 0,74 mg
Niatsiin 8,3mg NE
Pantoteenhape 2,45mg
B6 0,79 mg
Foolhape 123 g
B2 1,02 yg
Biotiin 19,7 ug
C 59,5mg
Na 472 mg
K 706 mg
cl 578 mg
Ca 370 mg
P 290 mg
P04 890 mg
Mg 69,3 mg
Fe 738 mg
n 5,54 mg
Cu 830 g
Mn 0,93 mg
F 0,48 mg
Mo 48,6 g
Se 26,4 g
Cr 25,7 ug
| 63,119
Karotenoidid 0,74 mg
Koliin 165 mg

Osmolaarsus 320 mOsmol/I


https://www.nutricia.ee/tooted/nutricia-nutrison-powder/

Teave uuendustest!

NUTRIDRINK TOODETE UUS KUJUNDUS

Nutridringi pudelite kujundust taiustatakse klientide tagasiside pdhjal. See toob erinevate toodete ja maitsete vahelised
erinevused paremini esile.

Toodete toitaineline koostis ja maitsed ei muutu.
Muudatus toote nimetuses: Nutridrink ja Nutridrink Multi Fibre kaubamargi nimele lisandub séna Compact.

Uleminekuperioodil véivad tooted olla saadaval nii Nutridringina kui ka Nutridrink Compactina. Nutridrink Compact moka- ja
vaniljemaitseline on uued maitsed tootevalikus.

7 Nutridrink |

Compact
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Jerdgubbssmak
Jordhasrsmag
Mansikanmakuinen
Nutridrink Nutridrink Compact maasikamaitseline

Nutridrink Compact vaniljemaitseline
Nutridrink Compact metsamarjamaitseline
Nutridrink Compact neutraalne




NUTRICIA

Nutridrink /

Nutridrink Compact

2,4 kcal/ml

Toote iseloomustus

» Energiasisaldus - 2,4 kcal/ml

* Energia osakaal valkudest 16 %,
sUsivesikutest 49 %,
rasvadest 35 %

« Energiatihe: suur kogus energiat

vaikeses koguses joogis
e Laktoosi <0,5g
* Kiudaineteta
* Gluteenita

Kasutamisnaidustused
Patsientidele, kel tekib ainult
tavatoitu tarbides toitainete- ja
energiavaegus voi on hairitud
toitainete omastamine.
* Alatoitumus voi selle risk
e Haigusest tingitud isutus
ja suurenenud valgu- ja
energiavajadus
* Rasked kroonilised haigused
koos funktsionaalsete hairetega
e Pre- ja postoperatiivselt
* Pea- ja kaelakirurgia jargselt
* TsUstiline fibroos

Vastunaidustused

» Eisobi alla 3 aasta vanustele
lastele ja galaktoseemia korral

* Ei sobi parenteraalseks
kasutamiseks

NB!

» Toodet tuleb kasutada
meditsiinilise jarelevalve all

» Toodet voib kasutada ainsa
toiduna paevas, juhul kui
tagatakse piisav lisavedelik

* Vanuses 3 - 6 aastat tarbida
ettevaatlikult

(_LFTRICH\

'_'Nutndnnk

Compact
24
———
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{ Jordbaersmakc
Jordgubbs smak

Jardbarsmag
mmeraalamed kludalneld

Mansikanmakuinen

Sdilitamine ja kasutamine
Hoida temperatuurivahemikus
5 - 25 °C. Kasutamisvalmis jook.

Toitumisalane teave 100 ml tootes
Toitumisalane teave Nutridrink® Compact vanilje néitel.
Teiste maitsete puhul voib see veidi erineda.

Enne kasutamist loksutada. _(35 = ‘°‘°"‘/24°a'
. . . asval 59
Parim Jahuta_tglt. Tarbida aeglaselt millest: kallastunud rh 086
(u. 30 minuti jooksul). Juba avatud  ssivesikud (49 E%) 2969
pakendit sailitada korgiga suletuna mlillsst:suhkrud 1559
- H H H = aktoos <059
kulmlku_s_Ja selle sisu kasutada ara Kiudained (0 E%) 00
24 tunni JOOkSUI. Valgud (16 E%) 969
Sool 0,249
Doseerimine
Ainsa toiduna p&evas: 5 - 7 pudelit 33 Z4O$gRE
Lisaks muule toidule: 1 - 3 pudelit E 3_0mg'a_$§
V.a.juhul, kui arst voi K 13pg
toitmisravispetsialist on E‘;’;‘f‘l';‘viin gng mg
soowtamljd teisiti. ) Niatsiin 43mg NE
Kasutamise kestus vahemalt Pantoteenhape 13mg
14 paeva. B6 040mg
Foolhape 64 g
B2 0,70 yg
Biotiin 9,6 19
C 24 mg
Na 96 mg
K 237 mg
cl 85mg
Ca 176 mg
P 182 mg
Mg 32,5mg
Fe 3,85mg
In 29mg
Cu 0,43 mg
Mn 0,84 mg
F 0,18 mg
Mo 249
Se 14,7 ug
Cr 16 19
| 36,3 g
Koliin 88,1 mg
pakend: 125 ml plastpudel Osmolaarsus 790 mOsmol/I
. Vesi (H20) 64 ml
(originaal = 4 x 125 ml)
Maitsed:
Nutridrink Compact Nutridrink Compact

metsamarjamaitseline neutraalne

Tootekood: 102011

Nutridrink
Sokolaadimaitseline

Tootekood: 102019

Tootekood: 102009

Nutridrink Compact
maasikamaitseline
Tootekood: 102008

Nutridrink Compact
vaniljemaitseline
Tootekood: 102006



https://www.nutricia.ee/product-group/nutridrink/

Sdilitamine ja kasutamine Toitumisalane teave 100 ml tootes

NUTRICIA Hoida temperatuurivahemikus Toitumisalane teave Nut(idfink"*’ Compact Protein vanilje nditel
N utrldl'lnk Proteln / - 5 - 25 °C. Kasutamisvalmis jook. Teiste maitsete puhul vGib see veidi erineda.
d k E EF- 3 Enne kasutamist loksutada.
. o . . . asva ¥/ )
N utrl rln Compact Protel n : Parim Jahuta_tglt. Tarbida aeglaselt millest: Kailasturud 0,863
(u. 30 minuti jooksul). Juba avatud  sisivesikud (44 E%) 2519
2,4 kcal/ml pakendit sailitada korgiga suletuna  millest: suhkrud 1379
kilmikus ja selle sisu kasutada laktoos <0359
B ara 24 tunni jooksul. C'T"a{,"e;’fgf%’ 1429
Toote iseloomustus NB! ), 000
» Energiasisaldus - 2,4 kcal/ml ¢ Toodet tuleb kasutada Doseerimine
« Energia osakaal valkudest 24 %, meditsiinilise jarelevalve all Lisaks muule toidule: 1- 3 pudelit A 260 g RE
sUsivesikutest 41 %, » Toode ei sobi kasutamiseks V.a.iuhul. kui arst voi D3 2,08 g
rasvadest 35 % ainsa toiduna p&evas, tagada Sl o £ 43mgaTe
1es ° ) T C P »tag toitmisravispetsialist on K 18919
« Energiatihe: suur kogus energiat piisav lisavedelik soovitanud teisiti. Tiamiin 0,52mg
) valkeses_ Ifoguses joogis * Vanuses 6 - 10 aastat tarbida Kasutamise kestus vahemalt 14 Elli:?sfili?.v”n 413;6;;2
Laktoosi - 0,3 g ettevaatlikult =
_ ; paeva. Pantoteenhape 153 mg
* Kiudaineteta B6 061mg
e Gluteenita Foolhape 80,9 g
B2 09ug
Kasutamisnaidustused o 0)me
Patsientidele, kel tekib ainult
tavatoitu tarbides toitainete- ja Na 35mg
energiavaegus vdi on hairitud K 976 mg
toitainete omastamine, E'a 32823
onkoloogilised haiged. p 282mg
 Kiiritusravi korral Mg 54 mg
+ Keemiaravi korral Fe 219mg
. ~ . In 2,58 mg
* Alatoitumus véi selle risk Q 350 mg
¢ Haigusest tingitud isutus ja Mn 0,64 mg
suurenenud valgu- ja F 0.8 mg
. . Mo 21549
energiavajadus (_u‘rmcm S 15410
e Isutus /N t d k | cr 13 g
utriarin | 1919
Vastunaidustused \ Compact Protein
- Ei sobi alla 6 aasta vanustele ! Kolin 3949
| . Osmolaarsus 570 mOsmol/I
lastele ja galaktoseemia korral & | Pa_k_endl._]iSqu;rsalasltpudel Vesi (H20) 63ml
« Ei sobi parenteraalseks & i ' (originaal = mb
kasutamiseks Smak av rade bas B
1 8 Rﬁd:aa-:nak Maitsed:
valke Smag av rede bas
Marjanmakuinen
e Nutridrink Protein Nutridrink Protein Nutridrink Protein Nutridrink Protein virsiku-
mokamaitseline maasikamaitseline vaniljemaitseline mangomaitseline
Tootekood: 102007 Tootekood: 102013 Tootekood: 102005 Tootekood: 102012

Nutridrink Protein Nutridrink Protein jahutav Nutridrink Protein
marjamaitseline punaste marjademaitseline neutraalne

Tootekood: 102010 Tootekood: 102020 Tootekood: 102021


https://www.nutricia.ee/product-group/nutridrink-protein/

NUTRICIA

Nutridrink
Compact Protein

“Sensations

Toote iseloomustus

* Maitsemuutuste vOi sensoorse
tlitundlikkusega patsientidele
ette nahtud ravijook, mis
stimuleerib 6rnalt maitsemeeli,
kasutades jahutavaid voi
soojendavaid koostisosi, mis
aktiveerivad kolmiknarvi
sensoorse slsteemi ja
parandavad s66miselamust

» Energiasisaldus - 2,4 kcal/1 ml

* Energia osakaal
valkudest 24 %,
stsivesikutest 41 %,
rasvadest 35 %

* Energiatihe: suur kogus energiat

vaikeses koguses joogis
e Laktoosi-0,3g
* Kiudaineteta
* Gluteenita

Kasutamisnaidustused

Patsientidele, kel tekib ainult

tavatoitu tarbides toitainete- ja

energiavaegus voi on hairitud

toitainete omastamine,

onkoloogilised haiged.

 Kiiritusravi korral

* Keemiaravi korral

* Alatoitumus voi selle risk

* Haigusest tingitud isutus ja
suurenenud valgu- ja
energiavajadus

e Isutus

18, YRR
valke od

mmeraalamed kludalneld

Vastundidustused

» Ei sobi alla 6 aasta vanustele
lastele ja galaktoseemia korral

* Ei sobi parenteraalseks
kasutamiseks

NB!

» Toodet tuleb kasutada
meditsiinilise jarelevalve all

» Toode ei sobi kasutamiseks
ainsa toiduna péaevas, tagada
piisav lisavedelik

* Vanuses 6 - 10 aastat tarbida
ettevaatlikult

(N:IT RICIA

Nutridrink

N, Compact Protein

3 Sensations

Sdilitamine ja kasutamine
Hoida temperatuurivahemikus

5 - 25 °C. Kasutamisvalmis jook.
Enne kasutamist loksutada.

Parim jahutatult. Tarbida aeglaselt
(u. 30 minuti jooksul). Juba avatud
pakendit sailitada korgiga suletuna
kUlmikus ja selle sisu kasutada

ara 24 tunni jooksul.

Doseerimine

Lisaks muule toidule: 1 - 3 pudelit
V.a.juhul, kui arst voi
toitmisravispetsialist on
soovitanud teisiti.

Kasutamise kestus véhemalt 14
pdeva.

Pakend: 125 ml plastpudel
(originaal = 4 x 125 ml)

Maitsed:

jahutav punaste marjademaitseline

Tootekood: 172115

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Toitumisalane teave Nutridrink® Compact Protein Sensations jahutavad
punased marjad. Teiste maitsete puhul vib see veidi erineda.

Rasvad (35 E%) 9649
millest: kiillastunud rh 0869
Suisivesikud (41E%) 2519
millest: suhkrud 1379
laktoos 0359
Kiudained (0 E%) 0g
Valgud (24 E%) 1469
Sool 0,099
A 260 pg RE
D3 2,08 ug
E 4,90 mg a-TE
K 18,9 g
Tiamiin 0,52 mg
Riboflaviin 0,56 mg
Niatsiin 4,12 mg NE
Pantoteenhape 1,53 mg
B6 0,61mg
Foolhape 80,9 g
Bz 0,90 mg
Biotiin 10,1 yg
C 30,7 mg
Na 35,0 mg
K 97,6 mg
a 60,0 mg
Ca 350 mg
P 282 mg
Mg 54,0 mg
Fe 2,19 mg
Zn 2,58 mg
Cu 350 mg
Mn 0,64 mg
F 0,18 mg
Mo 21549
Se 15,4 ug
Cr 13,0 yg
| 49,0 ug
Koliin 99,4 mg
Osmolaarsus 570 mOsmol/|
Vesi (H20) 63ml

sartsakas troopilise ingverimaitseline
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NUTRICIA

Nutridrink

Protein Omega 3

2,4 kcal/ml

Toote iseloomustus

» Energiasisaldus - 2,4 kcal/ml

* Energia osakaal valkudest

24 E%, sUsivesikutest 41 E%,

rasvadest 35 E%

Sisaldab EPA-t 880 mg/100 ml

ja DHA-d 585 mg/100 ml

« Energiatihe: suur kogus energiat
vaikeses koguses joogis

» Laktoosi <0,35 g/100 ml

* Kiudaineteta

* Gluteenita

Kasutamisnaidustused

Patsientidele, kel tekib ainult

tavatoitu tarbides toitainete- ja

energiavaegus voi on hairitud

toitainete omastamine,

onkoloogilised haiged.

e Kiiritus- ja keemiaravi
ettevalmistusperioodis

e Kiiritus- ja keemiaravi ajal ja
parast seda

» Perioperatiivselt

* Alatoitumus voi selle risk

* Haigusest tingitud isutus ja
suurenenud valgu- ja
energiavajadus

e Isutus

Vastunaidustused

» Ei sobi alla 6 aasta vanustele
lastele ja galaktoseemia korral

* Ei sobi parenteraalseks
kasutamiseks

NB!

» Toodet tuleb kasutada
meditsiinilise jarelevalve all

» Toode ei sobi kasutamiseks
ainsa toiduna paevas, tagada
piisav lisavedelik

* Vanuses 6 - 10 aastat tarbida
ettevaatlikult

2
3,
%

/n?mc[n y
Ntridrink’

Sdilitamine ja kasutamine
Hoida temperatuurivahemikus

5 - 25 °C. Kasutamisvalmis jook.
Enne kasutamist loksutada.

Parim jahutatult. Tarbida aeglaselt
(u. 30 minuti jooksul). Juba avatud
pakendit sailitada korgiga suletuna
kUlmikus ja selle sisu kasutada

ara 24 tunni jooksul.

Doseerimine

1- 2 pudelit paevas védhemalt
14 pé&eva, valja arvatud juhul kui
arst voi toitmisravispetsialist on
soovitanud teisiti.

Pakend: 125 ml plastpudel
(originaal = 4 x 125 ml)

Maitsed:

Nutridrink Protein Omega 3 jahutav
marjamaitseline

Tootekood: 102022

Toitumisalane teave 100 ml tootes
Toitumisalane teave Nutridrink® Protein Omega 3 jahutavate
marjde nditel. Teiste maitsete puhul voib see veidi erineda.

Rasvad (35 E%) 9649
millest: kiillastunud rh 229
polkillastumata rh 359

eikosapentaeenhape (EPA) 880 mg
dokosaheksaeenhape (DHA) 585 mg

Stisivesikud (41E%) 2519
millest: suhkrud 1349

laktoos <0359

Kiudained (0 E%) 0g

Valgud (24 E%) 1469

Sool 0,9

A 232 ug RE

D3 7,85 g

E 4,09 mg a-TE

K 14,0 ug

Tiamiin 0,24 mg

Riboflaviin 0,50 mg

Niatsiin 4,23 mg NE

Pantoteenhape 1,55mg

B6 0,51mg

Foolhape 354 g

B12 1,04 pg

Biotiin 10,6 yg

C 31,4 mg

Na 39,1mg

K 98,0 mg

a 46,8mg

Ca 336mg

P 287 mg

Mg 54,0 mg

Fe 2,37 mg

In 2,30 mg

Cu 340 pg

Mn 0,24 mg

F 0,25mg

Mo 14,7 ug

Se 13,4 g

Cr 8,48 g

| 30,5 g

Koliin 99 mg

Osmolaarsus 570 mOsmol/|

Vesi (H20) 63ml

Nutridrink Protein Omega 3 jahutav
mango-virsikumaitseline
Tootekood: 102023


https://www.nutricia.ee/product-group/nutridrink-protein-omega-3/

NUTRICIA

Nutridrink
PlantBased
1,5 kcal/ml

Toote iseloomustus

» Energiasisaldus - 1,5 kcal/ml

» Toitaineliselt taisvaartuslik

¢ Energia osakaal valkudest 16 E%,
sUsivesikutest 49 E%,
rasvadest 35 E%

* Valgualikas: herne- (68 %) ja
sojavalk (32 %)

* Sobib ka veganitele, sisaldab
vetikatest saadud D3 vitamiini

« Laktoosita, gluteenita,
lehmapiimavalguta

Kasutamisnaidustused

Patsientidele, kel tekib ainult

tavatoitu tarbides toitainete- ja

energiavaegus voi on hairitud

toitainete omastamine.

* Alatoitumus voi selle risk

* Haigusest tingitud isutus ja
suurenenud valgu- ja
energiavajadus

* Rasked kroonilised haigused
koos funktsionaalsete
hairetega

* Pre- ja postoperatiivselt

* Pea- ja kaelakirurgia jargselt

e Tsustiline fibroos

Vastunaidustused

» Ei sobi alla 3 aasta vanustele
lastele

* Ei sobi parenteraalseks
kasutamiseks

NB!

» Toodet tuleb kasutada
meditsiinilise jarelevalve all

» Toodet voib kasutada ainsa
toiduna paevas, juhul kui
tagatakse piisav lisavedelik

* Vanuses 3 - 6 aastat tarbida
ettevaatlikult

‘ l E (l:l_umICIA %

- Nutridrink

PlantBased

VGRAMINEN 3

Maokkasmak
Moccasmak
Moccasmag
Mokanmakuinen

Sadilitamine ja kasutamine
Hoida temperatuurivahemikus

5 - 25 °C. Kasutamisvalmis jook.
Enne kasutamist loksutada.

Parim jahutatult. Tarbida aeglaselt
(u. 30 minuti jooksul). Juba avatud
pakendit sailitada korgiga suletuna
kUlmikus ja selle sisu kasutada ara
24 tunni jooksul.

Doseerimine

1 - 3 pudelit lisaks muule toidule,
5 - 7 pudelit ainsa toiduna paevas,
vélja arvatud juhul kui arst voi
toitmisravispetsialist on
soovitanud teisiti.

Pakend: 200 ml plastpudel
(originaal = 4 x 200 ml)

Maitsed:

Nutridrink PlantBased
mango-passionimaitseline

Tootekood: 102024

Toitumisalane teave 100 ml tootes
Toitumisalane teave Nutridrink® PlantBased mango-passion
naitel. Teiste maitsete puhul voib see veidi erineda.

Rasvad (35 E%) 58¢g
millest: kiillastunud rh 0619
Siisivesikud (49 E%) 1869
millest: suhkrud 949
laktoos Og
Kiudained (0 E%) 0,059
Valgud (16 E%) 69
Sool 0,259
A 93,8 ug RE
D3 2,69 g
E 2,45mg a-TE
K 8,759
Tiamiin 0,15mg
Riboflaviin 0,20 mg
Niatsiin 2,13 mg NE
Pantoteenhape 0,95 mg
B6 0,21mg
Foolhape 319
B12 0,50 g
Biotiin 6,40 g
C 13,8 mg
Na 101 mg
K 222 mg
a 155 mg
Ca 125 mg
P 770 mg
Mg 175mg
Fe 2,07mg
n 1,43 mg
Cu 200 g
Mn 0,15mg
F 0,17mg
Mo 15,8 ug
Se 8,75 g
Cr 4,38 ug
| 18,7 ug
Koliin 50 mg
Osmolaarsus 617 mOsmol/|
Vesi (H20) 78ml

Nutridrink PlantBased
mokamaitseline
Tootekood: 102025
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NUTRICIA

Nutridrink

PlantBased Protein

2,0 kcal/ml

Toote iseloomustus

» Energisasisaldus - 2,0 kcal/ml

» Toitaineliselt taisvaartuslik

* Energia osakaal
valkudest 20 E%,
sUsivesikutest 45 E%,
rasvadest 35 E%

« Valguallikas: herne- ja sojavalk

* Sobib ka veganitele

« Laktoosi- ja gluteenivaba

Kasutamisnaidustused
Patsientidele, kel tekib ainult
tavatoitu tarbides toitainete- ja
energiavaegus voi on hairitud
toitainete omastamine.
* Alatoitumus voi selle risk
e Haigusest tingitud isutus
ja suurenenud valgu- ja
energiavajadus
* Pre- ja postoperatiivselt
» TsUstiline fibroos

Vastunaidustused

» Ei sobi alla 3 aasta vanustele
lastele

* Ei sobi parenteraalseks
kasutamiseks

NB!

» Toodet tuleb kasutada
meditsiinilise jarelvalve all

» Toodet voib kasutada ainsa
toitaineallikana paevas

* Vanuses Ule 3 aasta tarbida
ettevaatlikult ja ainult arsti voi
toitmisravispetsilisti jarelvalvel
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Sdilitamine ja kasutamine
Hoida temperatuurivahemikus

5 - 25 °C. Kasutamisvalmis jook.
Enne kasutamist loksutada.

Parim jahutatult. Hernes-munt ja
korvits-porgand-ingver maitselised
sobivad ka soojendatult. Mitte
lasta keema, et sailiks kdik
toitained. Tarbida aeglaselt

(u. 30 minuti jooksul). Juba avatud
pakendit sailitada korgiga suletuna
kUlmikus ja selle sisu kasutada ara
24 tunni jooksul.

Doseerimine

1 - 2 pudelit lisaks muule toidule,
4 - 5 pudelit ainsa toiduna péaevas,
valja arvatud juhul kui arst voi
toitmisravispetsilist on soovitanud
teisiti.

Pakend: 200 ml plastpudel
(originaal = 4 x 200 ml)

Maitsed:

Nutridrink PlantBased 2,0 kcal/ml
cappucinomaitseline
Tootekood: 102047

Nutridrink PlantBased 2,0 kcal/ml
herne-miindimaitseline

Tootekood: 102049

Toitumisalane teave 100 ml tootes
Toitumisalane teave Nutridrink® PlantBased Protein cappuccino
nditel. Teiste maitsete puhul vib see veidi erineda.

Rasvad (35 E%) 7849
millest: kiillastunud rh 081g
Stisivesikud (45 E%) 2259
millest: suhkrud 659
laktoos <0,01g
Kiudained (0 E%) 0g
Valgud (20 E%) 109
Sool 0,409
A 141ug RE
D3 5,00 pg
E 2,44 mg o-TE
K 13,19
Tiamiin 0,20 mg
Riboflaviin 0,30 mg
Niatsiin 2,13 mg NE
Pantoteenhape 0,94 mg
B6 0,32mg
Foolhape 55,0 pg
B12 0,84 g
Biotiin 7,50 ug
C 26,7 mg
Na 158 mg
K 282mg
a 162 mg
Ca 167 mg
P 133mg
Mg 31,5mg
Fe 3,00 mg
n 1,98 mg
Cu 300 g
Mn 0,20 mg
F 0,25mg
Mo 21,0 yg
Se 1259
Cr 6,58 g
| 28,0 g
Koliin 750mg
Osmolaarsus 790 mOsmol/I

Nutridrink PlantBased 2,0 kcal/ml
ananassi-kookosemaitseline
Tootekood: 102048

Nutridrink PlantBased 2,0 kcal/ml
korvitsa-porgandi-ingverimaitseline
Tootekood: 102050
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Sadilitamine ja kasutamine
Hoida temperatuurivahemikus

5 - 25 °C. Kasutamisvalmis jook.
Enne kasutamist loksutada.

Parim jahutatult. Tarbida aeglaselt
(u. 30 minuti jooksul). Juba avatud
pakendit sailitada korgiga suletuna
kUlmikus ja selle sisu kasutada

ara 24 tunni jooksul.

NUTRICIA

Nutridrink Multi Fibre /
Nutridrink Compact Fibre
2,4 kcal/ml

Vastunaidustused

» Ei sobi alla 3 aasta vanustele
lastele ja galaktoseemia korral

» Ei sobi kiudainetevaba dieedi
korral

« Ei sobi parenteraalseks
kasutamiseks

NB!

» Toodet tuleb kasutada
meditsiinilise jarelevalve all

» Toodet vbib kasutada ainsa
toiduna paevas, juhul kui
tagatakse piisav lisavedelik

* Vanuses 3 - 6 aastat tarbida
ettevaatlikult

Toote iseloomustus

» Energiasisaldus - 2,4 kcal/ml

* Energia osakaal valkudest 16 %,
sUsivesikutest 42 %,
rasvadest 39 %,
kiudainetest 3 %

* Energiatihe: suur kogus energiat
vaikeses koguses joogis

* Valguallikas kaseiin

» Laktoosi - 0,51 g/100 ml

* Sisaldab mfc™ kiudainete segu

* Gluteenita

Doseerimine

Ainsa toiduna pdevas: 5 - 7 pudelit
Lisaks muule toidule: 1 - 3 pudelit
V.a.juhul, kui arst voi
toitmisravispetsialist on
soovitanud teisiti.

Kasutamisnaidustused

Patsientidele, kel tekib ainult

tavatoitu tarbides toitainete- ja

energiavaegus voi on hairitud

toitainete omastamine.

* Alatoitumus voi selle risk

» Kdhulahtisus/kdhukinnisus

e Haigusest tingitud isutus ja
suurenenud valgu- ja
energiavajadus

* Rasked kroonilised haigused
koos funktsionaalsete hairetega

* Pre- ja postoperatiivselt

* Neuroloogilised haigused
(insult)

» TsUstiline fibroos

" Nutridrink |

% Compact Fibre f

- 2..

Mokkasmak %
Moccasmak Pakend: 125 ml plastpudel
Mokkasmag .. _
mineraalained | kiudaineid Mokanmakuinen | (originaal = 4 x 125 mi)
ja vitamiinid 4,59 ;A Maitsed:

—

Nutridrink Multi Fibre
maasikamaitseline

Tootekood: 102018

Tootekood: 102053

Nutridrink Compact Multi
Fibre mokamaitseline

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Rasvad (39 E%) 1049
millest: kiillastunud rh 0,939
Siisivesikud (42 E%) 2549
millest: suhkrud 1349
laktoos 0519
Kiudained (3 E%) 369
Valgud (16 E%) 959
Sool 0,219
A 234 g RE
D3 1,819
E 37 mg o-TE
K 13 g
Tiamiin 0,44 mg
Riboflaviin 0,46 mg
Niatsiin 4,40 mg NE
Pantoteenhape 1,4 mg
B6 0,46 mg
Foolhape 61,3 g
B2 0,70 pg
Biotiin 9,6 ug
C 24 mg
Na 83mg
K 208 mg
a 82mg
Ca 165mg
P 174 mg
Mg 324 mg
Fe 3,86 mg
n 28mg
Cu 430 pg
Mn 0,80 mg
F 0,8 mg
Mo 249
Se 14 g
Cr 16 pg
| 374 g
Koliin 80,8mg
Osmolaarsus 790 mOsmol/I
Vesi (H20) 63ml

Nutridrink Compact Multi
Fibre vaniljemaitseline
Tootekood: 102017


https://www.nutricia.ee/product-group/nutridrink-multi-fibre/

NUTRICIA

Nutridrink
Jucy Plus
1,5 kcal/ml

Toote iseloomustus
» Energiasisaldus - 1,5 kcal/ml

* Energia osakaal valkudest 16 %,

sUsivesikutest 84 %,

rasvadest O %, kiudainetest O %

* Valguallikas on 12 g valku
portsjoni kohta

* SUsivesikute allikad:
maltodekstriin ja sahharoos

* Kiudaineteta

* Madala naatriumi- ja
fosforisisaldusega

e Gluteenita ja laktoosita

Kasutamisnaidustused

Patsientidele, kel tekib ainult

tavatoitu tarbides toitainete- ja

energiavajadus voi on hairitud

toitainete omastamine ja vajavad

piiratud rasvasisaldusega toitu.

* Alatoitumus voi selle risk

* Haigusest tingitud isutus ja
suurenenud valgu- ja
energiavajadus

* Pankreatiit

* Pre- ja postoperatiivselt

« Poletikuline soolehaigus

Vastunaidustused

» Ei sobi alla 3 aasta vanustele
lastele ja galaktoseemia korral

» Ule 3 aasta vanustel lastel
kasutada ettevaatlikult

« Ei sobi patsientidele, kellel on
galaktoseemia

NB!

» Toodet tuleb kasutada
meditsiinilise jarelvalve all

» Toode ei sobi ainsa toiduna
pdevas

* Vanuses 3 - 6 aastat tarbida
ettevaatlikult

(huTricia

Nutridrink

Jucy Plus
15

Fighende bringebarsmal
Sralkande hallomsmak o

Sadilitamine ja kasutamine
Hoida temperatuurivahemikus

5 - 25 °C. Kasutamisvalmis jook.
Enne kasutamist loksutada.

Parim jahutatult. Tarbida aeglaselt
(u.30 minuti jooksul). Juba avatud
pakendit sailitada korgiga suletuna
kUlmikus ja selle sisu kasutada

ara 24 tunni jooksul.

Doseerimine

Lisaks muule toidule: 1 - 3 pudelit
V.a.juhul, kui arst voi
toitmisravispetsialist on
soovitanud teisiti.

Pakend: 200 ml plastpudel
(originaal = 4 x 200 ml)

Maitsed:

jahutav mango-
vaarikamaitseline

Tootekood: 185081

ananassimaitseline
Tootekood: 185082

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Toitumisalane teave Nutridrink® Jucy Plus jahutav vaarikamaitseline
naitel. Teiste maitsete puhul vaib see veid erineda.

Rasvad (0 E%) 0g
millest: kiillastunud rh 0g
Siisivesikud (84 E%) 3159
millest: suhkrud 1369
laktoos <0,0259
Kiudained (0 E%) 0g
Valgud (16 E%) 69
Sool 0,029
A 105 pg RE
D3 0,89 ug
E 183 a-TE
K 8,759
Tiamiin 0,17 mg
Riboflaviin 0,22 mg
Niatsiin 0,46 mg (2,50 mg NE/EN)
Pantoteenhape 0,47 mg
B6 0,23mg
Foolhape 16,1 ug
B12 0,38 g
Biotiin 5ug
C 13,8 mg
Na 5mg
K 8,4mg
a 218 mg
Ca 15,1 mg
P 14,7 mg
Mg 1,64 mg
Fe 2,15mg
n 1,61 mg
Cu 0,21mg
Mn 0,15mg
F 0,17mg
Mo 9,34 g
Se 8,75 g
Cr 4,38 ug
| 19,1 g
Koliin 50 mg
Osmolaarsus 930 mOsmol/I

mustsostra

pirni-leedrimarjamaitseline
Tootekood: 185163



https://www.nutricia.ee/product-group/nutridrink-jucy-plus/

NUTRICIA
Diasip
1,04 kcal/ml

Toote iseloomustus

» Energiasisaldus - 1,04 kcal/ml

* Energia osakaal valkudest 19 %,
sUsivesikutest 45 %,
rasvadest 33 %, kiudainetest 3 %

» Laktoosi - 2,5 g/100 ml

» Sisaldab poltkillastumata
rasvhappeid, mis on oluline
siidameveresoonkonna tervisele

» Sisaldab antioksUdante
(C- ja E-vitamiinid, karotenoidid,
seleen)

» Sisaldab kiudaineid glikeemilise
indeksi vdhendamiseks

e Gluteenita ja sahharoosita

Kasutamisnadidustused

Diabeedihaigetele ja

hlperglikeemiaga patsientidele,

kel tekib ainult tavatoitu tarbides

toitainete- ja energiavaegus vdi on

hairitud toitainete omastamine.

* Alatoitumus voi selle risk

» Haigusest tingitud isutus ja
suurenenud valgu- ja
energiavajadus

» Toitainete imendumise haired

* Pre- ja postoperatiivselt

* Neuroloogilised haigused
(insult)

» TsUstiline fibroos

N
N

Vastunaidustused

» Ei sobi alla 3 aasta vanustele
lastele, fruktoseemia ja
galaktoseemia korral

» Ei sobi parenteraalseks
kasutamiseks

NB!

» Toodet tuleb kasutada
meditsiinilise jarelevalve all

» Toodet voib kasutada ainsa
toiduna pé&evas. Jargida, et lisaks
tarbitakse piisavalt vedelikku

* Vanuses 3 - 6 aastat tarbida
ettevaatlikult

Q

ZOKBI 3;989

mineraalained Jkiudaineid

Sadilitamine ja kasutamine
Hoida temperatuurivahemikus

5 - 25 °C. Kasutamisvalmis jook.
Enne kasutamist loksutada. Parim
jahutatult. Tarbida aeglaselt

(u. 30 minuti jooksul). Juba avatud
pakendit sailitada korgiga suletuna
kUlmikus ja selle sisu kasutada

ara 24 tunni jooksul.

Doseerimine

Ainsa toiduna pdevas:

7 - 10 pudelit

Lisaks muule toidule: 1 - 3 pudelit
V.a.juhul, kui arst voi
toitmisravispetsialist on
soovitanud teisiti.

Kasutamise kestus vahemalt

14 paeva.

Pakend: 200 ml plastpudel
(originaal = 4 x 200 ml)

Maitsed:

Diasip vaniljemaitseline

Tootekood: 102014

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Toitumisalane teave Diasip® vanilje nditel.
Teiste maitsete puhul voib see veidi erineda.

Rasvad (33 E%) 38¢g
millest: kiillastunud rh 0449
Stisivesikud (45 E%) n5g
millest: suhkrud 849
laktoos 3549
Kiudained (3 E%) 259
Valgud (19 E%) 499
Sool 0,139
A 79,1pg RE
D3 1,29 yg
E 25mg a-TE
K 552 g
Tiamiin 0,40 mg
Riboflaviin 0,26 mg
Niatsiin 1,9 mg NE
Pantoteenhape 0,91mg
B6 0,34 mg
Foolhape 38ug
B12 0,559
Biotiin 6,38 lig
C 15 mg
Na 50,1 mg
K 99,6 mg
a 42,8 mg
Ca 53,5mg
P 49,6 mg
Mg 22,2mg
Fe 1,65 mg
Zn 1,27 mg
Cu 200 g
Mn 0,33mg
F 0,10 mg
Mo 10 g
Se 759
Cr 12ug
| 15,7 ug
Karotenoidid 0,16 mg
Koliin 49,8 mg
Osmolaarsus 365 mOsmol/|
Vesi (H20) 83ml

Diasip maasikamaitseline
Tootekood: 102015


https://www.nutricia.ee/product-group/diasip/

Sadilitamine ja kasutamine Toitumisalane teave 100 ml tootes

NUTRICIA | ° ! - DR

. Hoida temperatuurivahemikus To@um(sa(ane teave Culz(tan“ van]//g ng/te/.

Cubltan 5 - 25 °C. Kasutamisvalmis jook. Teiste maitsete puhul vaib see veid erineda.
Enne kasutamist loksutada. Parim
1,24 kcal/ml JahUtatU|_t' TE_‘r_blda aeglaselt milIest:kUlIas‘;unud rh Oth
(u. 30 minuti jooksul). Juba avatud  sisivesikud (46 E%) 1459
pakendit sailitada korgiga suletuna millest: suhkrud g
Toote iseloomustus Vastunaidustused kiilmikus ja selle sisu kasutada e 0 E%) sl
+ Energiasisaldus - 1,28 kcal/ml + Ei sobi alla 3 aasta vanustele ara 24 tunni jooksul. Valgud (28 E%) 889
» Energia osakaal valkudest 28 %, lastele o millest: L-karnitiin 1519
slsivesikutest 46 %, « Ei sobi kriitiliselt haigetele Doseerimine M
rasvadest 26 %, kiudainetest O % patsientidele Lisaks muule toidule: 1- 3 pudelit & 119 g RE
« Laktoosi - 1,7 g/100 ml - Ei sobi parenteraalseks V.a.juhul, kui arst véi D3 1349
« Kérge valgu- ja arginiini kasutamiseks toitmisravispetsialist on E 19 mg o-TE
sisaldusega haavade paranemise soovitanud teisiti. ;amiin ozg)mu:
soodustamiseks NB! Riboflaviin 0:53 mg
* Suurem antioksUdantide sisaldus + Toodet tuleb kasutada Niatsiin 3,4mg NE
(karotenoidid, C- ja E-vitamiinid, meditsiinilise jarelevalve all gzmme”hape 016'229
tsink) haavade paranemise * Toode ei sobi ainsa toiduna Foolhape ’mug
soodustamiseks paevas B2 0,79 4g
» Madala rasvasisaldusega » Vanuses 3 - 17 aastat tarbida Eiot“" ]27§5ng
« Kiudaineteta ja gluteenita ettevaatlikult
Kasutamisnadidustused Ea ESQS
Patsientidele, kel tekib ainult 1] a 80mg
tavatoitu tarbides toitainete- ja ' Ea zég 23
energiavaegus voi on hairitud PO4 558 mg
toitainete omastamine ning Mg 42mg
lisatoitainete vajadus lamatiste ;f] 32 mg
vOi haavade tottu. i Cu 680 g
+ Lamatised j Mn 13mg
» Suured pea- ja kaela- ning 4 F 019 mg
kdhupiirkonna operatsioonid :': ;;‘jg
* Pdletused cr 13g
* Alatoitumus voi selle risk | 25 g
. Karotenoidid 0,75mg
Koliin 69 mg
kcal 8 Osmolaarsus 500 mOsmol/I
Pakend: 200 ml plastpudel Vesi (H20) 8oml

"a'ke _ (originaal = 4 x 200 ml)

an%mm/ Maitsed:
g

Cubitan Cubitan Cubitan
maasikamaitseline Sokolaadimaitseline vaniljemaitseline

Tootekood: 102038 Tootekood: 102037 Tootekood: 102039


https://www.nutricia.ee/product-group/cubitan/

NUTRICIA

Renilon 4.0
2,0 kcal/ml

Toote iseloomustus

» Energiasisaldus - 2 kcal/ml

* Energia osakaal valkudest 8 %,
sUsivesikutest 47 %,
rasvadest 45 %, kiudainetest O %

» Laktoosi - <0,05 g/100 ml

* Madal valgusisaldus

» SUsivesikute allikas -
maltodekstriin

* Madal Na, K, CI, Ca, P, Mg
sisaldus

* Suurem antiokstdantide
sisaldus: karotenoidid,
E-vitamiin, tsink, seleen

« Kiudaineteta ja gluteenita

Kasutamisnadidustused
Valgu-, mineraalainete- ja
vedelikupiirangut vajavatele
patsientidele, kel tekib ainult
tavatoitu tarbides toitainete- ja
energiavaegus voi on hairitud
toitainete omastamine ja vajavad
taiendavat toetust.

* Neerupuudulikkus

* Neeruasendusravi

Vastundidustused

» Ei sobi alla 3 aasta vanustele
lastele ja galaktoseemia korral

* Ei sobi parenteraalseks
kasutamiseks

NB!

» Toodet tuleb kasutada
meditsiinilise jarelevalve all

» Toode ei sobi ainsa toiduna
pdevas

Sdilitamine ja kasutamine
Hoida temperatuurivahemikus

5 - 25 °C. Kasutamisvalmis jook.
Enne kasutamist loksutada.

Parim jahutatult. Tarbida aeglaselt
(u. 30 minuti jooksul). Juba avatud
pakendit sailitada korgiga suletuna
kUlmikus ja selle sisu kasutada

ara 24 tunni jooksul.

Doseerimine

Lisaks muule toidule:
Taiskasvanutele 1 - 3 pudelit
paevas.

Lastele - ainult meditsiinitdotaja
soovitusel.

V.a.juhul, kui arst voi
toitmisravispetsialist on
soovitanud teisiti.

Pakend: 125 ml plastpudel
(originaal = 4 x 125 ml)

Maitsed:

Renilon 4.0
aprikoosimaitseline

Tootekood: 102031

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Rasvad (45 E%) 10,09
millest: killastunud rh 0849
Siisivesikud (47 E%) 2369
millest: suhkrud 509
laktoos <0,059
Kiudained (0 E%) 0g
Valgud (8 E%) 409
Sool 0,099
A 0 g RE
D3 1,45 g
E 50mg a-TE
K Mg
Tiamiin 0,30 mg
Riboflaviin 0,38 mg
Niatsiin 3,62mg NE
Pantoteenhape 1,06 mg
B6 0,6 mg
Foolhape 100 pg
B2 0,47 ug
Biotiin 8,0ug
C 6,0 mg
Na 37.8mg
K 279 mg
cl <7,0mg
Ca <75mg
P <6,0 mg
Mg <1,5mg
Fe 3,2mg
n 2,71mg
Cu 400 pg
Mn 0,75mg
F 0,20 mg
Mo 17 pg
Se 16 g
Cr 13 g
| 26,9 ug
L-Kkarnitiin 14,8 mg
Karotenoidid 0,45 mg
Tauriin 15mg
Koliin 734 mg
Osmolaarsus 455 mOsmol/I
Vesi (H20) 7iml



https://www.nutricia.ee/tooted/nutricia-renilon-40-aprikoosimaitseline/

NUTRICIA

Renilon 7.5
2,0 kcal/ml

Vastundidustused

» Ei sobi alla 3 aasta vanustele
lastele ja galaktoseemia korral

* Ei sobi parenteraalseks
kasutamiseks

Toote iseloomustus
» Energiasisaldus - 2 kcal/ml
« Energia osakaal valkudest 15 %,
sUsivesikutest 40 %,
rasvadest 45 %, kiudainetest O %
» Laktoosi - 0,1 g/100 ml
* Valgusisalduselt sobib dialtitsi NB!
patsientidele * Toodet tuleb kasutada
* Sisivesikute allikas - meditsiinilise jarelevalve all
maltodekstriin » Toode ei sobi ainsa toiduna
¢ Madal Na, K, CI, Ca, P, Mg paevas
sisaldus
* Suurem antioksldantide
sisaldus: karotenoidid,
E-vitamiin, tsink, seleen
* Kiudaineteta ja gluteenita

Kasutamisnaidustused
Valgu-, mineraalainete- ja
vedelikupiirangut vajavatele
patsientidele, kel tekib ainult | | ’ ' ‘ |||
tavatoitu tarbides toitainete- ja
energiavaegus voi on hairitud
toitainete omastamine ja vajavad
tdiendavat toetust.

* Neerupuudulikkus

« DialUUsi patsient

¢ Diabeetiline nefropaatia

Sdilitamine ja kasutamine
Hoida temperatuurivahemikus

5 - 25 °C. Kasutamisvalmis jook.
Enne kasutamist loksutada. Parim
jahutatult. Tarbida aeglaselt

(u. 30 minuti jooksul). Juba avatud
pakendit sailitada korgiga suletuna
kUlmikus ja selle sisu kasutada

ara 24 tunni jooksul.

Doseerimine

Lisaks muule toidule:
Taiskasvanutele 1 - 3 pudelit
paevas.

Lastele - ainult meditsiinitdotaja
soovitusel.

V.a.juhul, kui arst voi
toitmisravispetsialist on
soovitanud teisiti.

Pakend: 125 ml plastpudel
(originaal = 4 x 125 ml)

Maitsed:

Renilon 7.5
karamellimaitseline

Tootekood: 102032

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Rasvad (45 E%) 10,09
millest: killastunud rh 0949
Siisivesikud (40 E%) 20,09
millest: suhkrud 499
laktoos <0109
Kiudained (0 E%) 0g
Valgud (15 E%) 759
Sool 0,159
A 0 g RE
D3 Opg
E 5,05 mg a-TE
K .29
Tiamiin 0,29 mg
Riboflaviin 0,40 mg
Niatsiin 3,69 mg NE
Pantoteenhape 114 mg
B6 0,95mg
Foolhape 99,2 ug
B2 0,53 ug
Biotiin 8,0 ug
C 6,0 mg
Na 61mg
K 34mg
a <150 mg
Ca <11,0 mg
P <9,0mg
P04 <276 mg
Mg <2,0 mg
Fe 2,0mg
In 2,0mg
Cu 420 pg
Mn 0,78 mg
F 0,20 mg
Mo 15 g
Se 17 ug
Cr 9 g
| 27 ug
L-karnitiin 14,9 mg
Karotenoidid 0,47 mg
Tauriin 15,8 mg
Koliin 40 mg
Osmolaarsus 410 mOsmol/I
Vesi (H20) Timl



https://www.nutricia.ee/tooted/nutricia-renilon-75-karamellimaitseline/

Sdilitamine ja kasutamine

Toitumisalane teave 100 ml tootes

NUTRICIA A - N L s o
° Hoida temperatuurivahemikus Toitumisalane teaveSouyena/d' cappuccino nditel.
Souvenald 5 - 25 °C. Kasutamisvalmis jook Teiste maitsete puhul vGib see veidi erineda.
Enne kasutamist loksutada. Parim
1,0 kcal/ml jahutatult. Tarbida aeglaselt ;?ﬁ:stfkﬂllasztnud h 1’53
(u. 30 minuti jooksul). Juba avatud eikosapentaeenhape (EPA) 240 mg
pakendit sailitada korgiga suletuna dokosaheksaeenhape (DHA) 960 mg
Toote iseloomustus NB! ktlmikus ja selle sisu kasutada Sf‘:ﬁ:;’e‘*:t',ksmffd'z%) lz’jg
« Energiasisaldus - 1 kcal/ml  Ainult enteraalseks kasutamiseks ara 24 tunni jooksul. laktoos <0025 ¢
» Energia osakaal valkudest 10 E%, < Toodet tuleb kasutada L. Kiudained (1 E%) 0559
susivesikutest 50 E%, meditsiinilise jarelvalve all Doseerimine i _ \S’g:g"d“mz%) ozz’gg
kiudainetest 1 E%, + Toode ei sobi ainsa Tpudel (125 ml) paevas lisaks i
rasvadest 39 E% toitaineallikana paevas muule toidule. A 160 g RE
» Sisaldabb Fortasyn® Connect * Kasutatakse lisaks tavatoidule D3 08019
segu E 32mg o-TE
L. . K 6,17 ug
¢ Gluteeni- ja laktoosivaba Tiamiin 0,5mg
Riboflaviin 0,17 mg
Kasutamisnaidustused gﬁfé'tneenha . 1-3?§QE
Dieetraviks varase staadiumi Bs g 080mg
Alzheimeri tdve korral. Foolhape 320 g
B12 2449
Vastunaidustused getin e
* Ei sobi galaktoseemiahaigetele
» Ei sobi parenteraalseks Na 100 mg
kasutamiseks K 100 mg
cl 116 mg
Ca 80 mg
P 70 mg
Mg 20mg
Fe 1,6 mg
Zn 1,2mg
# % Cu 180 g
\ Mn 0,33 mg
@TRI‘CIA i ' Mo 10 g
Souvenaid se 1519
Cr 6,819
| 16 pg
Uridiin 5'-monofosfaat 500 mg
Pﬂ Koliin 320mg

Pakend: 125 ml plastpudel
Maitsed:

Souvenaid

Souvenaid

Osmolaarsus 510 mOsmol/I

Souvenaid

maasikamaitseline
Tootekood: 102044

capuccinomaitseline

vaniljemaitseline

Tootekood: 102045 Tootekood: 102046



https://www.nutricia.ee/product-group/souvenaid/

NUTRICIA

preOp
0,5 kcal/ml

Toote iseloomustus NB!

 Energiasisaldus - 0,5 kcal/ml » Toodet tuleb kasutada

* Energia osakaal valkudest O %, meditsiinilise jarelevalve all
sUsivesikutest 100 %, » Toode ei sobi ainsa toiduna
rasvadest O %, kiudainetest O % paevas

» Sisaldab sUsivesikuid ja e Lastel ja diabeetikutel kasutada
elektroltite ettevaatlikult

» Laktoosita

* Kiudaineteta ja gluteenita

Kasutamisnaidustused
Operatsioonieelselt organismi
energia- ja vedelikuvajaduse
katmiseks ning operatsioonijargse
insuliiniresistentsuse
vahendamiseks.

* Plaanilised operatsioonid

Vastunaidustused ]
« Ei sobi imikutele ja vaikelastele
* Ei sobi parenteraalseks

kasutamiseks ICIA

\}
Y ‘
" 0
g
valke

Sdilitamine ja kasutamine
Hoida temperatuurivahemikus

5 - 25 °C. Kasutamisvalmis jook.
Enne kasutamist loksutada.

Parim jahutatult. Tarbida aeglaselt
(u. 30 minuti jooksul). Juba avatud
pakendit sailitada korgiga suletuna
kUlmikus ja selle sisu kasutada

ara 24 tunni jooksul.

Doseerimine
Operatsioonieelsel 6htul:

4 x 200 ml

Operatsioonipédeval kuni 2 tundi
enne (pre)anesteesiat: 2 x 200 ml

Pakend: 200 ml plastpudel
(originaal = 4 x 200 ml)

Maitsed:

PreOp
sidrunimaitseline

Tootekood: 102033

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Rasvad (0 E%) 0g
millest: kiillastunud rh 0g
Siisivesikud (100 E%) 1269
millest: suhkrud PAKS)
laktoos <0,006 g
Kiudained (0 E%) 0g
Valgud (0 E%) Og
Sool 0,39
Na 50 mg
K 122mg
cl 6 mg
Ca 6mg
P 1mg
Mg 1mg
Osmolaarsus 240 mOsmol/|
Vesi (H20) 92 ml


https://www.nutricia.ee/tooted/nutricia-preop-magusainetega/

NUTRICIA

Calogen

Toote iseloomustus

* Rasvaemulsioon

» Energiasisaldus - 4,5 kcal/ml

* Energia osakaal valkudest O %,
sUsivesikutest O %,
rasvadest 100 %, kiudainetest O %

* Taimsete dlide segu,
polUkullastumata rasvhapete rikas

» Sisaldab vaikestes kogustes
Na ja ClI

* Ei sisalda mikroelemente ega
vitamiine

¢ Gluteenita ja laktoosita

Kasutamisnaidustused
Korge energiavajadusega
patsientidele, kellel tekib ainult
tavatoitu tarbides toitainete- ja
energiavaegus voi on hairitud
toitainete omastamine.

¢ Onkoloogilised haigused

* Neeruhaigused

* TsUstiline fibroos

e Isutus

* HIV

Vastunaidustused

« Ei sobi alla 3 aasta vanustele
lastele

« Ei sobi parenteraalseks
kasutamiseks

NB!

* Toodet tuleb kasutada
meditsiinilise jarelevalve all

* Toode ei sobi ainsa toiduna
paevas

* Vanuses alla 6 aastat tarbida
ettevaatlikult

Sdilitamine ja kasutamine
Hoida temperatuurivahemikus

5 - 25 °C. Kasutamisvalmis.
Enne kasutamist loksutada.
Parim jahutatult. Lastele alla

5 aastat on soovitatav lahjendada.

Juba avatud pakendit sailitada
korgiga suletuna kilmikus ja selle

sisu kasutada ara 14 paeva jooksul.

Doseerimine
Lisaks muule toidule
3 x 30 ml/pé&evas.

Pakend: 200 ml plastpudel
(originaal = 4 x 200 ml)

Maitsed:

Calogen
neutraalse maitsega

Tootekood: 102036

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Rasvad (100 E%) 50,09

millest: kiillastunud rh 539
Siisivesikud (0 E%) 019

millest: suhkrud 0g
Kiudained (0 E%) 0g
Valgud (0 E%) 0g
Sool 0,029
Na 7mg
cl 0,mg
Osmolaarsus 0mOsmol/I


https://www.nutricia.ee/tooted/calogen-neutraalse/

NUTRICIA

Protifar

Toote iseloomustus

* Pulber

* Ei muuda toidu ja joogi maitset
ega I6hna

» Energiasisaldus - 3,68 kcal/g

* Energia osakaal valkudest 95 %,

sUsivesikutest 1 %, rasvadest 4 %,

kiudainetest O %
* Valguallikas - lehmapiimavalk
* Madala rasvasisaldusega
* Gluteenita

Kasutamisnaidustused

Kasutatakse lisandina toidule, kui

tavalisest toidust ja joogist ei piisa

valguvajaduse katmiseks.

* Poletused

* Haavad, lamatised

* Valgukaotus eritiste ja
vedelikega

Vastundidustused
* Ei sobi alla 3 aastastele lastele ja

galaktoseemia haigetele

¢ Ei sobi lehmapiimavalgu

allergia korral

* Ei sobi parenteraalseks

kasutamiseks

NB!

» Toodet tuleb kasutada

meditsiinilise jarelevalve all

» Toode ei sobi ainsa toiduna

pdevas

L£NUTRICIA

Protifar

Sdilitamine ja kasutamine
Puhas keedetud ja jahutatud

vesi valada puhtasse ndusse

ja lisada vajalik kogus Protifari
pulbrit. Segada, kuni pulber on
taielikult lahustunud ja moodustub
homogeenne pasta, mida saab
lisada toitudele ja jookidele.
Valmistamisel jargida hoolikalt
hlgieeninduded: kded pesta,
kasutada puhtaid voi steriliseeritud
néusid. Protifariga rikastatud toit
tuleb ara kasutada 2 tunni jooksul.
Avatud pakend sulgeda ja hoida
jahedas ja kuivas kohas

(mitte kllmikus ning sisu

kasutada ara 1 kuu jooksul.

Doseerimine

Vastavalt arsti voi
toitmisravispetsialisti soovitustele.
Moébtlusikatais pulbrit =2,5 g
pulbrit (2,2 g valku)

Pakend: 225 g purk

Tootekood: 102028

Toitumisalane teave 100 g tootes

Rasvad (4 E%) 169

millest: kiillastunud rh 129
Stisivesikud (1E%) <159

millest: suhkrud <159
Kiudained (0 E%) 0g
Valgud (95 E%) 87,29
Sool 0,259
Na 100 mg
K 140 mg
a 80 mg
Ca 1350 mg
P 700 mg
Mg <20mg
Osmolaarsus 25 mOsmol/I


https://www.nutricia.ee/tooted/nutricia-protifar/

NUTRICIA

stimulance

Toote iseloomustus

* Pulber

« Neutraalse maitsega, saab lisada
nii soolastele kui magusatele
toitudele/jookidele

» Energiavaartus - 2,2 kcal/g

* Energia osakaal valkudest 4 %,
sUsivesikutest 27 %,
rasvadest 1 %, kiudainetest 68 %

* 1 modtelusikatais sisaldab
4,8 g kiudaineid

* Gluteenita

Kasutamisnaidustused
Kasutatakse lisandina toidule, kui
patsient ei saa tavatoidust piisavalt
kiudaineid.

Vastundidustused

» Eisobialla 3 aastastele lastele

» Ule 3 aasta vanustel lastel
kasutada ettevaatlikult

NB!

» Toodet tuleb kasutada
meditsiinilise jarelvalve all

» Toode ei sobi ainsa toiduna
paevas

* Ainult enteraalseks
kasutamiseks

INUTRICIA

Stimulance‘

Poudre Multi Fibre
Multi Fibre Poeder
‘Multi Fibre pulver

Sdilitamine ja kasutamine
Hoida korralikult suletuna kuivas ja
jahedas kohas (mitte kllmikus).

1 tasandatud mootelusikas (6,3 g
pulbrit) sisaldab 4,8 g kiudaineid.
Kaed pesta, kasutada puhtaid
ndusid, veenduda, et pakend on
pealt puhas.

Segada 1 mdsdtelusikas 20 ml
kuuma veega ja siis lisada

see toiduportsjonile voi

lisada 1 m&dotelusikatais Uhele
toiduportsjonile.

Kasutada ainult pakendis olevat
modtelusikat.

Valmistada toit Ghe portsjoni
kaupa ja kasutada see ara 2 tunni
jooksul.

Jarelejdénud toiduports tuleb &ra
visata.

Avatud pakend sulgeda ja hoida
jahedas ja kuivas kohas

(mitte kllmikus ning sisu
kasutada ara 6 nadala jooksul.

Doseerimine

Séltuvalt kiudainete saamisest
tavatoidust, tarbida lisaks 2 - 4
moobtelusikat (umbes 10 - 20 g
kiudaineid) péaevas.

3 - 12 aasta vanustele lastele
soovitatakse vaiksemat doosi
(5 -10 g paevas).

Pakend: 400 g purk

Tootekood: 54013

Toitumisalane teave 100 g tootes

Rasvad (1E%) 039

millest: kiillastunud rh 0,069
Siisivesikud (27 E%) 159

millest: suhkrud 259
Kiudained (68 E%) 7569
Valgud (4 E%) 2,29
Sool 0,39
Na 50,1 mg
K 287 mg
Ca 257 mg
P 150 mg



https://www.nutricia.ee/toodet/stimulance-neutraalse-maitsega/

Nutilis
pulber

Toote iseloomustus

e Pulber vedeliku ja toidu
paksendamiseks, ei muutu
amuUlaasi toimel vedelaks

* Ei muuda toidu ja joogi maitset
ega I6hna

» Energiasisaldus - 3,6 kcal/g

* Energia osakaal valkudest O %,
sUsivesikutest 97 %,
rasvadest O %, kiudainetest 3 %

» Sisaldab maltodekstriini
(modifitseeritud maisitarklisest)

* Gluteenita, laktoosita

Kasutamisnaidustused

* Neelamishairetega patsientidele,

kelle toitu voi vedelikku on vaja
paksendada

Vastundidustused
» Ei sobi parenteraalseks
kasutamiseks

NB!

» Toodet tuleb kasutada
meditsiinilise jarelevalve all

» Toode ei sobi ainsa toiduna
pdevas

(-[JTRICIA

Nutllls

[ A |

Sdilitamine ja kasutamine
Lisage arsti voi toitumisspetsialisti
poolt soovitatud koguses Nutilis
pulbrit toidule. Raputage,
loksutage voi segage kuni pulber
on tdielikult lahustunud. Laske
segul moéni minut pakseneda.
Arge lisage sel ajal pulbrit
juurde, sest segu paksenemine
alles jatkub. Paksendatud toitu
saab kuumutada, jahutada voi
kUlmutada. Valmistamisel jargida
hoolikalt hiigieeninduded: kaed
pesta, kasutada puhtaid voi
steriliseeritud ndusid. Nutilis
pulbriga rikastatud toit tuleb ara
kasutada 2 tunni jooksul.

Doseerimine
Vastavalt arsti voi

toitmisravispetsialisti soovitustele.
Moébtlusikatais pulbrit = 4 g pulbrit

Pakend: 300 g purk

EAN: 4008976681236

SAP: 54274

Toitumisalane teave 100 g tootes

Rasvad (0 E%) 0,1g

millest: kiillastunud rh 0lg
Siisivesikud (97 E%) 8759

millest: suhkrud 159
Kiudained (3 E%) 589
Valgud (0 E%) 0,269
Sool <0,209
Na <91mg
K <75mg
a <35mg
Ca <21mg
P <17mg
Mg <3,5mg

*Miineraalid esinevad toorainetes nende looduslikul tasemel



NUTRICIA
Nutilis
Clear

Toote iseloomustus

e Pulber vedeliku ja toidu
paksendamiseks, ei muutu
amuUlaasi toimel vedelaks

* Ei muuda toidu ja joogi maitset
ega I6hna

» Energiasisaldus - 3,63 kcal/g

* Energia osakaal valkudest O %,
sUsivesikutest 96 %,
rasvadest O %, kiudainetest 4 %

» Sisaldab maltodekstriini
(modifitseeritud maisitarklisest)

* Gluteenita, laktoosita

Kasutamisnaidustused

* Neelamishairetega patsientidele,
kelle toitu voi vedelikku on vaja
paksendada

Vastunaidustused

» Ei sobi parenteraalseks
kasutamiseks

NB!

» Toodet tuleb kasutada
meditsiinilise jarelevalve all

» Toode ei sobi ainsa toiduna
pdevas

(rrm‘mcm

Nutilis

Sdilitamine ja kasutamine
Lisage arsti voi toitumisspetsialisti
poolt soovitatud koguses Nutilis
Clear pulbrit toidule. Raputage,
loksutage voi segage kuni pulber
on tdielikult lahustunud. Laske
segul moéni minut pakseneda.
Arge lisage sel ajal pulbrit
juurde, sest segu paksenemine
alles jatkub. Paksendatud toitu
saab kuumutada, jahutada voi
kUlmutada. Valmistamisel jargida
hoolikalt hiigieeninduded: kaed
pesta, kasutada puhtaid voi
steriliseeritud ndusid. Nutilis
Cleariga rikastatud toit tuleb ara
kasutada 2 tunni jooksul.

Doseerimine

Toitumisalane teave 100 g tootes

Rasvad (0 E%) 0g

millest: kiillastunud rh 0g
Siisivesikud (80 E%) 5769

millest: suhkrud 379
Kiudained (19 E%) 289
Valgud (1E%) 089
Sool 389
Na 1500 mg
K <40 mg
a <30mg
Ca <20mg
P <50 mg
Mg <20 mg

Vastavalt arsti voi toitmisravispetsialisti soovitustele.

Mootlusikatais pulbrit = 1,5 g pulbrit

Maht 200 ml

1 modbtlusikatais
2 mbodtlusikatait
3 mootiusikatait
7 modtlusikatait

1. tase - 6rnalt paks

2. tase - kergelt paks

3. tase - mdoddukalt paks
4. tase - vahe paks

Pakend: 175 g purk

EAN: 5016533647815

SAP: 85769


https://www.nutricia.ee/tooted/nutricia-nutilis-clear/

Flocare® Infinity™ Ill enteraalse toitmise pump

Pumba iseloomustus ja peamised tehnilised andmed:
* Pump té6tab igas asendis

= Manustamiskiirus 1- 600 ml/h sammuga 1 ml ‘ floch&e®

+ SUsteemi taitmiskiirus 700 ml/tunnis o
- Doosi suurus 1- 3500 ml sammuga 1 ml Inﬁniiy III
* Pump tédtab vooluvorgus voi liitium-ioon akul
« Aku: sisemine laetav liitium-ioon aku, 3,6 V DC 2000 mAh
* Aku mahtuvus (kui aku ei ole Ule 2 aasta vana):
24 tundi kiirusel 125 ml/h, 12h tundi 250 ml/h
» Toide: 100 - 240 V; 50 - 60 Hz; 0,4 A max
« Elektrikatkestuse korral lUlitub pump automaatselt akutoitele

+ Hasti loetav valgustatud LCD ekraan: 2,8 taisvarv, 640 x 480 px; (NUTRICIA
175 kraadi n&dhtavusnurk o 2 e
+ Probleemi korral - nii visuaalne kui ka akustiline alarm ﬂOCC] e [ﬁﬁﬂ!iy !!i
v

« IPX 5: veepritsmekindel: Ukskdik millisest suunast tulevad veejoad ei
mojuta pump

« Veekindel - vbib loputada voolava vee all

« Klamber pumba kinnitamiseks statiivi ktlge

« Voimalus Uhendada patsiendi seirestisteemiga (PDMS)

* Manustamistdpsus 5,0 % juhul, kui pumpa kasutatakse koos : : =
Flocare’ Infinity™ enteraalse toitmisstisteemiga = Eume - 1000>

* Oklusiooni avastamisrohk: Rate 125>

+ Ulesvoolu oklusioonirdhk: -34 kPa (+21 kPa) see NGS THERAPY

« Allavoolu oklusioon: 83 kPa (+21 kPa)

« Ohumullide avastamine >0,5 - 1 ml 6hku toitmisstisteemis

= Véimalikud teraapiad (3): maht/kiirus, voolukiirus, vahelduv

« Vahelduva toitmise booluste arv 2 - 12 ja intervalliga 5 minutit
24 tundi 5 minutilise sammuga

Moodud Toote ref.kood:
u. 154 mm x 120 mm x 49 mm 621825
Kaal 432 g



https://www.nutriciaflocare.com/Flocare2020/Infinity3.php

Flocare® Infinity™ toitmissiisteem pumbale; 40 mm korgile - ENFit

Enteraalne toitmisslisteem Infinity pumbaga toitmiseks on ette nahtud sonditoidu
manustamiseks plastpudelitest (125 ml, 200 ml, 500 ml ja 1000 ml).
Toitmisslisteem on mdéeldud lihekordseks kasutamiseks lhel patsiendil.

Vahetada iga 24 tunni jarel.

Toitmisslisteemi osad
Otsik Uhendamiseks pudeliga
Tilgakamber 1
Uhendus Flocare Infinity pumbaga

ENFit port ravimite manustamiseks ja sondi loputamiseks
Enfit otsik sondiga Uhendamiseks

Kork sUsteemi sulgemiseks

Riputusaas

Pakend
lga slisteem on eraldi pakendis.

Kahjustamata ja avamata pakendi sisu on steriilne.
Karbis 30 tk.

GmMmMooOw>

Toote ref.kood:
590084




Flocare® Infinity™ toitmissiisteem pumbale; spike ENFit

Enteraalne toitmissiisteem on ette nadhtud sonditoidu manustamiseks
spikelihendusega pehmetest plastpudelitest toitmispumbaga.

Toitmisslisteem on mdéeldud lihekordseks kasutamiseks lhel patsiendil.

Vahetada iga 24 tunni jarel.

Toitmisslisteemi osad

Spike otsik GUhendamiseks pehme plastpudeliga
Tilgakamber

Uhendus Flocare Infinity pumbaga

ENFit port ravimite manustamiseks ja sondi loputamiseks
ENFit otsik sondiga Uhendamiseks

Kork sUsteemi sulgemiseks

Kork spike otsikule

GmMmMooOw>

Pakend

lga slisteem on eraldi pakendis.

Kahjustamata ja avamata pakendi sisu on steriilne.
Karbis 30 tk.

Toote ref.kood:
586514




Flocare® Infinity™ toitmissiisteem 1,3 L mahutiga pumbale, ENFit

Enteraalne toitmissilisteem Infinity pumbaga toitmiseks on ette nahtud
sonditoidu manustamiseks 1,3 liitrisest reservuaarist.

Toitmissliisteem on modeldud Ghekordseks kasutamiseks lihel patsiendil.
Vahetada iga 24 tunni jarel.

Toitmisslisteemi osad

A. ENFit otsik Uhendamiseks sondiga

B. ENFit port ravimite manustamiseks ja sondi loputamiseks
C. Uhendus Flocare® Infinity™ pumbaga

D. Kork

Pakend

lga ststeem on eraldi pakendis.

Kahjustamata ja avamata pakendi sisu on steriilne.
Karbis 30 tk.

Toote ref.kood:
90011




Flocare® Infinity™ universaalne toitmispumba raam

Sobib kasutamiseks:

« Flocare® Infinity™ Il voi lll pumpaga

» Koos erinevate Nutricia sonditoidu pakenditega/
Optri pudeli- voi Flocare® konteinerite versioonidega

« Kas pumbaga toitmiseks voi gravitatsiooni meetodil toitmiseks
(tilgakambriga voi ilma)

+ Saab asetada lauale seisma voi kasutada Flocare® seljakotis

Pakend
1 karbis (TU), mittesteriilne.

Toote ref.kood:
188229




Flocare® toitmissiisteem gravitatsioonimeetodil toitmiseks 40mm korgile ENFit

Enteraalne toitmissiisteem on ette nadhtud sonditoidu manustamiseks plastpudelitest
(125 ml, 200 ml, 500 ml ja 1000 ml) sondi kaudu gravitatsioonimeetodil.
Toitmisslisteem on mdéeldud lihekordseks kasutamiseks lhel patsiendil.

Vahetada iga 24 tunni jarel.

Toitmissiisteemi osad ._Q

Otsik pudeliga GUhendamiseks ;
Ohufilter
—0

Tilgakamber

Tilkumise kiiruse regulaator

ENFit port ravimite manustamiseks ja sondi loputamiseks
ENFit otsik Uhendamiseks sondiga

Kork slsteemi sulgemiseks

Riputusaas

Pakend @
(E

lga ststeem on eraldi pakendis.
Kahjustamata ja avamata pakendi sisu on steriilne. ~
Karbis 30 tk.

IeEMMmMOOW>

Toote ref.kood:
90070




Flocare® toitmissiisteem gravitatsioonimeetodil toitmiseks; spike ENFit

Enteraalne toitmissiisteem on ette nadhtud sonditoidu manustamiseks
spikelihendusega pehmetest plastpudelitest gravitatsioonimeetodil.
Toitmisslisteem on moéeldud lihekordseks kasutamiseks lhel patsiendil.
Vahetada iga 24 tunni jarel.

Toitmisslisteemi osad

Spike otsik GUhendamiseks sonditoidu pakendiga
Tilgakamber

Tilkumise kiiruse regulaator

ENFit port ravimite manustamiseks ja sondi loputamiseks
ENFit otsik Uhendamiseks sondiga

Kork spike otsikule

Kork slsteemi sulgemiseks

GmMmMooOw>

Pakend

lga slisteem on eraldi pakendis.

Kahjustamata ja avamata pakendi sisu on steriilne.
Karbis 30 tk.

Toote ref.kood:
86460




Flocare® toitmissiisteem 1,3 L reservuaariga gravitatsioonimeetodil toitmiseks

Enteraalne toitmissiisteem on ette ndhtud sonditoitu manustamiseks
gravitatsiooni meetodil 1,3 liitrisest reservuaarist.

Toitmissliisteem on modeldud kasutamiseks lhele patsiendil.
Vahetada iga 24 tunni jarel.

ENFit-thilduv.

Koosneb 1,3-liitrisest reservuaarist (valmistatud etlileen-vinilatsetaadist, EVA). H
Flocare® Gravity toitmisslisteemide vooliku siseldbimo6t on 3,9 mm.

Toitmisslisteemi osad

Tilgakamber 1,3L (EVA)

Tilkumise kiiruse regulaator (PS, PE)
ENFit Male Y-port (PVC, PE)

ENFit Male Y-port (PVC, PE)

Voolik 5,3 mm diameetriga (PVC)
Ulevalt taidetav reservuaar 1,3L (EVA)

Pakend 1
1 blisterpakendis (CU), Q !
10 karbis (TU), % ﬂ_e
steriliseerimine - ETO

ZmMmoOw

Toote ref.kood:
89827




Flocare® ENFit kahe spikega vaheiihendus

Kasutamine
Y-adapter 2 toitmisststeemi korraga Uhendamiseks.

Uhekordseks kasutamiseks.

Vahetada iga 24 tunni jargselt.

Pakend

Pakendatud Uhe kaupa steriilsesse pakendisse.
Avamata ja terve pakend on steriilne.

30 tk. karbis

Toote ref.kood: LHL LHL

569915
i




Flocare® PEG Set - ENFit

PEG gastrostoomi sond ENFit otsikuga makku toitmiseks.
Flocare® perkutaanne endoskoopiline gastrostoomi (PEG) rajamise
komplekt -“pull” meetodil endoskoobi abil paigaldatav gastrostoom.

Toote iseloomustus

« Paigaldamiseks ei ole vaja

kasutada Uldnarkoosi ega avada

kéhuddnt

Valmistatud pehmest ja

poolldbipaistvast pollUuretaanist,

mis tagab patsiendile mugava

toidu manustamise

* Sondi rontgenkontrastsus
voéimaldab kontrollida sondi
asukohta

* HUudromeerne kate ja

jaotusmargid (cm) véimaldavad

kontrollida sondi sisestamise

pikkust ja asukohta

Valine silikoonist fikseerimisplaat

on patsiendile mugav ja

voéimaldab naha hooldamist

stoomi Umber

« Labivoolu reguleerimisklamber,
takistab toidu ja maosisu
tagasivoolu

* ENFit otsik Uhendamiseks
toitmisslUsteemiga

Kasutamisnaidustused
Flocare® PEG- i paigaldamine

on naidustatud, kui patsienti

on plaanis toita sondi kaudu
pikemaajaliselt (Gle 30 paeva).
PEG-i kaudu toitmine on
patsiendile mugavam ja pdhjustab
vahem komplikatsioone vorreldes
nasogastraalsondi pikemaajalise
kasutamisega.

Suurused

(véline diameeter/pikkus)
« Ch10/40cm

= Ch14 /40 cm

« Ch18/40cm

Pakend

lga PEG on eraldi pakendis. Sisu
on steriilne, kui pakend ei ole
avatud voi kahjustatud.

Toote ref.kood:
Ch 10: 94820

Ch 14: 594821

Ch 18: 594882

Komplekti osad
A. ENFit otsik -

Ch 10 (must),

Ch 14 (roheline),

Ch 18 (punane)
B. Labipaistev rontgenkontrastne
polturetaansond, mis sobib
Ch (10, 14 v6i 18) otsikuga.
Sondi pikkus - 40 cm
Sulgur
Fikseerimisklamber
Valine silikoonist
fikseerimisplaat sondi
fikseerimiseks kéhule
Sisemine silikoonist
fikseerimisplaat
Uhekordne skalpell
Punktsioonindel
Tamiil koos hoidikuga

mooO
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Flocare® Bengmark PEG/) sond kasutamiseks koos Flocare® PEG CH 18-ga

Flocare® PEG/J sond koosneb Flocare® Bengmark PEJ CH9 poliiuretaansondist.

See paigaldatakse endoskoopiliselt jejunumisse 1abi PEG CH18 gastrostoomi.

Sondi distaalses otsas olev Bengmarki spiraal toimib ankrumehhanismina.

Sond on lateksi- ja DEHP-vaba.

PEG/J paigaldab ainult arst. ' '

Pakend

1 blisterpakendis (CU),
3 karbis (TU),
steriliseerimine - ETO.

Toote ref.kood:
94823




Flocare® PEG otsik - ENFit

Flocare® PEG otsik - ENFit otsik turvaliseks (ihendamiseks
toitmislisteemiga/siistlaga.

See on ette ndhtud kasutamiseks juhul, kui muidu kasutamiskolbliku
PEG-I| otsik on purunenud.

Saadaolevad surused
(valine diameeter)

- Ch10

- Ch14

- Ch18

Pakend

lga otsik on eraldi pakendis.

Sisu on steriilne, kui pakend ei ole avatud vai kahjustatud.
Karbis on 10 tk.

Toote ref.kood:
Ch 10: 91397
Ch 14: 91395
Ch 18: 91396




Flocare® G-tube balloongastrostoom

Silikoonist ballooniga gastrostoomi sond enteraalseks toitmiseks
makku. Paigaldatakse juba formeerunud gastrostoomikanalisse

eelmise sondi asendamiseks voi operatsiooni ajal. Balloongastrostoomi

Uhendamiseks soovitatakse kasutada Flocare® toitmisslisteeme.

Toote iseloomustus

« Valmistatud labipaistvast
silikoonist

» Paigaldamiseks ja asendamiseks
ei ole vaja teostada
endoskoopiat

* Sondi vahetus on vdimalik ka
kodustes tingimustes

« Jaotusmargid (cm) véimaldavad
kontrollida sondi sisestamise
pikkust ja asukohta

« Makku jédava sondi osa on
rdntgenkontrastne

« Kaks lisaava sondi tipus aitavad
vahendada ummistumist

« Valine silikoonist fikseerimisplaat
on patsiendile mugav ja
voéimaldab hooldada nahka
stoomi Umbruses

* Sondi valimises otsas on kaks
porti: toitmiseks ja ballooni
taitmiseks veega

Kasutamisnaidustused
Flocare® balloongastrostoomi
paigaldamine on néidustatud, kui
patsienti on plaanis toita sondi
kaudu pikemaajaliselt (Ule 30
paeva) voi kui

on vaja asendada PEG sond.

Suurused

(véline diameeter/pikkus/
ballooni maht)

+ Ch14 /16 cm. Balloon - 5 ml
+ Ch18 /16 cm. Balloon - 15 ml
+ Ch 20 /17 cm. Balloon - 15 ml

Pakend
lga balloongastrostoomi sond on
eraldi pakendis. Kahjustamata ja

avamata pakendi sisu on steriilne.

Toote ref.kood:
Ch 14: 178131

Ch 18: 178133

Ch 20: 178134

Balloongastrostoomi osad

A. Port ballooni taitmiseks

B. Port toidu manustamiseks
(otsikust moodustub kork sondi sulgemiseks)

C. Labipaistev silikoonsond pikkusmoddtudega (cm).
Sondi pikkus - 23 cm

D. Valine silikoonist sondi fikseerimisplaat,
mis véimaldab sondi fikseerida kéhule

E. Silikoonballoon ja sisemine fiksaator,
rbntgenkontrastne g

F. Sulgur, mis takistab toidu ja maosisu P e
tagasivoolu r

1

=¥ CHI0.T5mL




Flocare® PUR toitmissond - ENFit

ENFit otsikuga poliiuretaanist nasogastraalsond enteraalseks

toitmiseks makku.

Ohutu, kerge paigaldada, peenike.

Vahetada 42 pieva/6 nadala jarel.

Sond sobib kokku Flocare® enteraalsete toitmisslisteemidega.

Toote omadused

* Valmistatud pehmest,
labipaistvast polUuretaanist,
mis on patsiendile mugav ja mis
kohandub sé6gitoru kujuga

« Vajab vahetamist 6 nadala jarel.
Ka pikaajalisel kasutamisel ei
muutu jaigaks

* Jaotusmargid (cm) véimaldavad
kontrollida sondi sisestamise
pikkust

» Juhtetraat lihtsustab
paigaldamist

* Roéntgenkontrastne joon aitab
kontrollida sondi asukohta

« Sondi tipus kaks kUlgmist
lisaava, mis aitab vdhendada
ummistumist

* ENFit otsik Uhendamiseks
enteraalse toitmisslsteemiga

Kasutamisnaidustused
Flocare® PUR sondi kasutatakse
patsientide IUhiajaliseks

(kuni 6 nadalat) enteraalseks
toitmiseks.

©0ee

Suurused

(véline diameeter/pikkus)

+ Ch 5/ 40 cm (ilma juhtetraadita)
- Ch6/60cm

+ Ch8/10cm

= Ch10 /110 cm

= Ch12/10cm

10 cm pikkused sondid on
tdiskasvanute toitmiseks, 60 cm
pikkune sond on imikutele ja
lastele.

Pakend

lga sond on pakendatud eraldi
steriilsesse pakendisse.
Kahjustamata ja avamata pakendi
sisu on steriilne.

Uhes karbis 10 sondi.

Toote ref.kood:
Ch 5: 94573

Ch 6: 94567

Ch 8: 94569

Ch 10: 94570

Ch 12: 94571

Sondi koostisosad

A.
B.

C.
D.

ENFIt, mis Ghildub toitmisststeemiga

Labipaistev polluretaanist sond helesinise rontgenkontrastse
triilbuga ja cm moéddustikuga

Kaks kllgmist ava sondi I6puosas ja Uks sondi tipus
Silikooniga kaetud Umara otsaga juhtetraat

I
>

i
:
"
n
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Flocare® pikendusliin, 100 cm

Pikendusliin (100 cm) on ette ndhtud Flocare® toitmissiiteemi
pikendamiseks.

See annab patsiendile suurema liikuvuse ja lihtsustab hooldamist.

Ohutu Gihendada teiste ENFit slisteemidega.

Pikkus
+ 100 cm

Pakend

Pikendusliin on pakendatud Uhe kaupa steriilsesse pakendisse.
Kahjustamata ja avamata pakendi sisu on steriilne.

Uhes karbis 40 pikendusliini.

Toote ref.kood:
91393

U



ENFit lahusekors, 100 mm

ENFit lahusekors vee, ravimite, muude enteraalselt manustatavate lahuste
tombamiseks siistlasse

Suurused
* 100 mm

Pakend

Kors on pakendatud Uhe kaupa steriilsesse pakendisse.
Kahjustamata ja avamata pakendi sisu on steriilne.
Uhes karbis 30 kért.

Toote ref.kood:
119490




Madalaprofiilne balloongastrostoom (ndop)

Labipaistev silikoonist madalaprofiilne balloongastrostoom.

Nahale jaav plaat on vaga vaike.

Paigaldatakse 1abi juba moodustunud gastrostoomiava ja ei vaja korduvat endoskoopiat.
Fikseerimine seestpoolt ballooniga, mis taidetakse 5 ml steriilse veega.

Mugav hooldada ja puhastada nii stoomiava kui ka n66pi.

Kosmeetiliselt parim lahendus.

Paraneb patsiendi liikumisvabadus.

Moodud
* Ch12/10cm;1,2cm; 1,5 ¢cm; 1,7 cm; 2,0 cm; 2,3 cm; 2,5 cm; 3,0 cm

* Ch14/0,8cm; 1,0 cm; 1,2 cm; 1,5 cm; 1,7 cm; 2,0 cm; 2,3 cm; 2,5 cm; U et
2,7 cm; 3,0cm; 3,5cm; 4,0 cm; 4,5cm; 5,0 cm N

+ Ch16/0,8cm;1,0cm;1,2cm; 1,5cm; 1,7 cm; 2,0 cm; 2,3 cm; 2,5 cm;
2,7 cm; 3,0cm; 3,5cm; 4,0 cm; 4,5cm; 5,0 cm

+ Ch18/0,8cm;1,0cm;1,2cm;1,5cm; 1,7 cm; 2,0 cm; 2,3 cm; 2,5 cm;
2,7cm; 3,0cm; 3,5cm; 4,0 cm; 4,5cm

+ Ch20/08cm; 1,2cm;1,5cm; 1,7 cm; 2,0 cm; 2,3 cm; 2,5 cm; 3,0 cm;
3,5cm; 4,5cm; 50 cm

« Ch24/15cm;17cm; 20cm; 2,3cm; 2,5cm; 2,7 cm; 3,0cm; 3,5 cm;
4,0 cm; 5,0 cm




Flocare® balloongastrostoomi pikendusliin (toitmissiisteem)

Flocare® pikendusliine kasutatakse n66bi ohutuks (ihendamiseks
toitmisslisteemi/siistlaga ja toidu manustamiseks.

Suurused ‘

« 30cm
* 60 cm

Pakend
Pakendatud Uhe kaupa steriilsesse pakendisse.

5 tk. karbis

Toote ref.kood:
30 cm: 91398
60 cm: 142515




Flocare® ENFit enteraalsed toitmissistlad

Enteraalsed toitmissistlad ENFit otsikuga ravimite manustamiseks,
toidu manustamiseks boolusena ja sondi loputamiseks veega.
Sistal on (ihekordseks kasutamiseks tihel patsiendil.

Suurused

* 1 ml - ravimite manustamiseks

* 3 ml - ravimite manustamiseks

* 10 ml - ravimite manustamiseks

* 20 ml - ravimite manustamiseks

+ 60 ml - EISO-60

* 100 ml - EISO-100

Saadaval ka korduvkasutatavad toitmissUstlad
kasutamiseks kodusel toitmisravi teenusel.

Pakend
lga sUstal on eraldi pakendis
Kahjustamata ja avamata pakendi sisu on steriilne.

Toote ref.kood:
1 ml - ELDISO-1

3 ml - ELDISO-3

5 ml - EISO-5

10 ml - EISO-10
20 ml - EISO-20
60 ml - EISO-60
100 ml - EISO-100




Flocare® booluskonnektor

Flocare® booluskonnektor toidu siistlasse tdmbamiseks ohutult ja hiigieeniliselt.

Pakend

Pakendatud Uhe kaupa.

Kahjustamata ja avamata pakendi sisu on steriilne.
Karbis 30 tk.

Toote ref.kood:
690390
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