
Nutrison powder 

ProtifarRenilon 4

Renilon 7,5

Nutilis Clear

Souvenaid – 125 ml

Stimulace Multi Fibre UUS!  400 g
1 kcal/ 1 ml 
Toitaineliselt täisväärtuslik sonditoidu 
pulber täiskasvanutele.
Sisaldab optimaalses koguses kõiki
 organismile vajalikke toitaineid
Kasutamisnäidustused:
- Isutus
- Operatsioonijärgne periood
- Onkoloogilised haiged
Pakend 430 g, 1 mõõtlusikatäis = 20 kcal

1 kcal/ 1 ml 
Neutraalse maitsega pulbriline valgulisand
toidule (piimavalk (kaseiin) ja kaltsium).
Madala rasvasisaldusega.
Kasutatakse lisavalguallikana 
põletuste ja suure valgukaotuse 
korral.
Pakend: 225 g,
1 mõõtlusikas = 2,5 g pulbrit = 2,2 g valku

- Kasutamiseks neelamishäirete korral toidu ja 
vedeliku paksendamiseks

- Ei muuda toidu ja joogi maitset
- Doseerimine vastavalt arsti või toitmisravi 

spetsilisti soovitusele
-	 Mõõtlusikatäis = 3 g pulbrit

Ravijook varase Alzheimer’i tõve korral.
-	 Ei sobi ainsa toiduna päevas	
-	 1 pudel (125 ml)  päevas lisaks 

tavatoidule.
-	 Sisaldab Fortasyn Connect 

kompleksi: DHA ja EPA, Uridiin 
monofosfaat, fosfolipiidid ja koliin, 
B-vitamiinid jt. kofaktorid

-	 Maitsed: maasikas, vanilje, 
cappuccino

- 	 Kasutatakse kõhukinnisuse või 
ebaregulaarse sooletegevuse, 
suurema kiudainete vajaduse, liiga 
vähese kiudainete tarbimise korral

- 	 Sisaldab 6 erinevat kiudainet (60 % 
lahustuvad ja 40 % lahustumatud)

-	 1 mõõtlusikatäis = 6,3 g pulbrit = 
	 u.5 g kiudaineid
-	 Doseerimine vastavalt arsti või 

toitmisravi spetsialisti soovitusele

info kajastab 1 pudeli toitainete ja energiasisaldust

2 kcal/ml
-	 Kasutamiseks neerupuudulikkuse korral
- 	Energiarikas
- 	Madal valgusisaldus (4g/100 ml)
- 	Laktoosi <0,05 g/100 ml
-	 Madal Na, K, Cl, Ca, P ja Mg sisaldus

Maitsed: aprikoos

2 kcal/ml
-	 Kasutamiseks neerupuudulikkuse korral 

dialüüsil olevale patsiendile, diabeetilise 
nefropaatia korral

-	 Energiarikas
- 	Valgusisaldus sobib dialüüsipatsiendile
-	 Madal Na, K, Cl, Ca, P ja Mg sisaldus
- Ei sisalda D-vitamiini

Maitsed: karamell
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Meie kontaktid:
NutriMedical OÜ
Türi 3, 11313 Tallinn
Tel: 62 62 702
e-mail: info@nutrimedical.ee
https://ravitoit.ee/

Meditsiinilisel näidustusel kasutamiseks ettenähtud toit.
Dieetraviks  haigusest tingitud alatoitumuse korral. 

NB! Toodet tuleb kasutada meditsiinilise järelevalve all!

Nutricia suukaudsed 
toitmisravi preparaadid 

(STP-d)
Et haigus ei jätaks nälga



Kellele? Nutridrink 125 ml

Nutridrink Multi Fiber  125ml

Nutridrink Juicestyle (mahlalaadne) 
200ml

DIASIP 200ml

Cubitan 200ml

Nutridrink Protein 125 ml

Nutridrink Plantbased (taimne)  
200 ml
1,5 kcal/ml

Nutridrink Plantbased Protein 2.0 (taimne) - 
200 ml
2 kcal/ml
UUS! Ka soolased maitsed!

Nutridrink Protein Omega 3 - 125 ml

Kui palju?

Kuidas?
Nutridrinkide kasutamine ja säilitamine

•	 Isutus, söömine on raske, kehakaalu soovimatu vähenemine,
•	 Haiglast väljakirjutamise järgselt
•	 Operatsioonieelsel perioodil/operatsiooniks ettevalmistumisel
•	 Onkoloogiliste haiguste korral
•	 Kopsuhaiguste korral
•	 Põletikuliste soolehaiguste korral, muud seedeprobleemid
•	 Neuroloogiliste haiguste korral, kui patsiendi enesega 

toimetulek on halvenenud (nt.Alzheimeri tõbi, parkinsonism, 
ajuinfarkt jt)

•	 Närimis- ja neelamishäired
•	 Haavade ja lamatiste paranemine on probleemne

2,4 kcal/ml
- 	Täisväärtuslik,  energia- ja valgurikas
- 	Sisaldab optimaalses koguses kõiki
	 organismile vajalikke toitaineid
- 	Kiudaineteta, gluteenita
- 	Laktoosi alla 0,5 g/100 ml

Maitsed: maasikas, šokolaad, vanilje,
neutraalne, metsamarjad
NB! Nutridrink maasika- ja vaniljemaitseline 
on nüüd nimetusega Nutridrink Compact!
Compact viitab, et ravijook on väikeses 125 ml pudelis. Jook on 
energiatihedam ja tagab parema soostumuse toitmisraviga.

2,4 kcal/ml
- 	Energiaria- ja valgurikas
- 	Laktoosi 0,51 g/100 ml
- 	Sisaldab 4 komponendist kiudainete 
	 segu (3,6g/100 ml), mis aitab 
	 reguleerida seedetrakti tööd

Maitsed: maasikas

1,5 kcal/ml
-	 Kasutamiseks rasva- ja mineraalainete
	 (sapipõiehaigused, hepatiit,
	 maksatsirroos, krooniline pankreatiit)
	 piirangu korral
- 	Rasvata, laktoostita, kiudaineteta
- 	Madala valgusisaldusega

Maitsed: õun, apelsin

1 kcal/ml
Spetsiaalne täisväärtuslik jook
diabeedi ja hüperglükeemia korral
- 	Madalama süsivesikute ja 
	 rasvasisaldusega
- 	Laktoosi 3,6g/100 ml
- 	Madala glükeemilise indeksiga

Maitsed: vanilje, maasika

1 ,24 kcl/ml
Spetsiaalne jook lamatiste- ja halvasti
paranevate haavade korral
- Energia- ja valgurikas
- Sisaldab arginiini ja antioksüdante, 
	 mis soodustavad haavade paranemist
- 	Laktoosi 1,7 g/100 ml
- 	Kiudaineid <0,5 g/100 ml

Maitsed: maasikas, vanilje, šokolaad

2,4 kcal/ml

- 	Energia- ja valgurikas
- 	Sisaldab optimaalses koguses kõiki 
	 organismile vajalikke toitaineid
- Kiudaineteta, gluteenita
- Laktoosi alla 0,35 g/100 ml

Maitsed: maasikas, vanilje, moka,
virsik-mango, marjae, jahutav 
punased marjad ja neutraalne

- 	Täisväärtuslik,  energia- ja valgurikas 
	 (soja- ja hernevalk)
- 	Sisaldab optimaalses koguses kõiki
	 organismile vajalikke toitaineid
- 	Kiudaineteta, gluteenita, laktoosita 
- 	Sobib veganitele

Maitsed: moka, mango-passion

Täisväärtuslik, eriti energia- ja 
valgurikas  (soja- ja hernevalk) 
- Sisaldab optimaalses koguses kõiki  
  organismile vajalikke toitaineid 
- Kiudaineteta, gluteenita, laktoosita 
- Sobib ka veganitele 

Maitsed: cappuccino, ananass-kookos, 
hernes-münt, kõrvits-porgand-ingver
Soolased joogid: maitsevad hästi nii 
jahutatult kui ka soojendatult

2,45 kcal/ml
- 	Energia- ja valgurikas
- 	Sisaldab optimaalses koguses kõiki
	 organismile vajalikke toitaineid
- 	Kiudaineteta, gluteenita
- 	Laktoosi alla 0,35 g/100 ml
-	 1,5 g oomega-3 rasvhappeid 100ml 
	 (EPA 880 mg, DHA 585 mg)

Maitsed: jahutav punased marjad ja 
jahutav virsik-mango

Koguse määrab tervishoiutöötaja!
Nutridrinki kasutatakse toidukorra asemel või toidukordade
vahel ootena. Lisaks tavatoidule 1-3 pudelit Nutridrinki
päevas vähemalt 14 päeva jooksul. Vajadusel kasutada kauem.

Ainsa toiduna päevas - 5-7 pudelit.
Vedelikuvajaduse katmiseks tuleb lisaks juua vett.

Kasutamisvalmis jook, parim jahutatult

Võib juua pudelist või kallatuna klaasi/tassi. Juhul kui 
lõhn häirib saab toodet tarbida läbi kõrre

Eriti värske maitse annavad Nutridringile lisatud värsked 
puuviljad/marjad. Võib kasutada toiduvalmistamiseks

Juua aeglaselt: 20-30 minuti jooksul

Avamata pudeleid säilitatakse toatemperatuuril

Avatud ja korgiga suletud pudelit hoitakse külmikus ja 
selle sisu on kasutamiskõlblik 24 tunni jooksul
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